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Azarbaycan Prezidenti lham Sliyev beynalxalq
“Canub-Canub” miukafat ile taltif olunub

ila taltif olunub.

Sentyabrin 26-da Nyu-Yorkda
mukafatin taqdim olunmasi
marasimi kegirilib.

Maerasimda bildirilib ki, Pre-
zident ilham Sliyev shalinin
sosial rifahinin yaxsilasdiriimasi

Azarbaycan Respub-
likasinin Prezidenti
ITham liyev 2015-ci il
iizra beynoalxalq “Canub-
Canub” miikafati ila taltif
olunub.

istigamatinda 6lke rehbarliyinin
siyasi iradasi, bununla slagadar
&) hayata kegirilon Dovlat prog-
ramlari, savadsizligin va yoxsul-
lugun minimuma endirilmasi ve
Minilliyin inkisaf Meqgsadlarinin
ugurla hayata keciriimasi
istigamatinda gorulan tadbirlara
gora “Cenub-Ceanub” mikafati

Mikafati Prezident ilham

Oliyevin adindan xarici igler
naziri ElImar Memmadyarov
gebul edib.

“Cenub-Cenub” muikafa-
t1 BMT-nin ©rzaq ve Kend
Tesarrifati Toskilatl, Davamli
inkisaf Giciin Cenub-Canub
idarsedici Komitesi, Beynalxalg
Telekommunikasiya ittifag,
Cenub-Canub ©makdashg
uzre Beynalxalq Teskilat ve

BMT-ya Uzv bir sira dévlatler,
agentlikler ve fondlar tarafinden
tasis edilib.

Bu mikafat BMT-nin hesabat-
larina asasan, kend teserrifati
ve arzaq tehlukesizliyi, Minilliyin
inkisaf Magsadlarinds asasli
irsliloyiglera nail olmus Olkslers

verilir.
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Q  Sentybrin 28-de Béyiik Elmi Suranin 2015-2016-c1 tedris ilinde ilk
yigincagini acan Azerbaycan Tibb Universitetinin rektoru, millet vekili,
akademik Shliman Omiraslanov avvalce universitetin torbiys isleri iizro
prorektoru, II daxili xastaliklor kafedrasinin miidiri, professor Rafiq
Mammeadhesanovu 70 illik yubileyi miinasibatile tebrik etdi ve 1974-cii
ilden heyatini universitetimizlo baglayan yubilyarin fealiyyetini yiiksok
giymatlondirdi: “1990-c1 ilden kafedra miidiridir, universitetin ictimai-si-
yasi hayatinda cox yaxindan istirak edir. YAP siyasi surasinin iizviidiir,
91-lordondir vo 22 ildir ki, universitetimizdo prorektor vezifesinde calisir. ki
cagms Milli Maclisin deputat: olub, yena do YAP-n namizadi kimi siyahida-
dir, eminik ki, 3-cii cagins da secilocokdir. Rahbarliyi altinda namizadlik ve
doktorluq dissertasiyalarn miidafio edilib. 9mokdar elm xadimi foxri adina
layiq goriiliib, “Teraqqi” medal ilo teltif olunub. Rafiq miisllimin xidmetlari
coxdur vo hesab edirom ki, universitetimizdo yiiksok ixtisash hakim kadrla-
rnin hazirlanmasinda inden belo de olinden galeni edacakdir”.

2014/2015-ci tadris ilinin yekunlari v 2015/2016-c1 tadkris ilinda

uni

Oz névbasinde ona gdsterilen
digget ve qgaygiya goOre uni-

versitetin  rektoru, akademik
©.Omiraslanova va elmi suranin
Uzvlerine tegsekkirinu bildiren
yubilyar “70 vyasin ne vaxt
geldiyini” hiss etmadiyini dedi
va hamkarlarina 90-100 il édmar
arzulad.

Bundan sonra “Azerbaycan
Tibb Universitetinde 2014/2015-
ci toedris ilinin yekunlan ve
2015/2016-c1 tadris ilinda univer-
sitet kollektivi garsisinda duran
vazifalar” barada universitetin

tadris igleri Uzre prorektoru, pro-
fessor Sabir Oliyevin hesabat
dinlenildi.

Azarbaycan xalgqinin imummil-
li lideri Heydar Sliyevin tahsilin
inkisafina ve bu sahada calisan

musllimlere hamisa bdylik diggst
ve qayg gostordiyini xatirla-
dan prorektor geyd etdi ki, artiq
Azarbaycan tshsil sistemi yeni
inkisaf dévriina gadem goymus-
dur. Mohteram Prezidentimiz
cenab llham ©Oliyevin qaygis|,
Heyder Oliyev fondunun hayata
kecirdiyi layihaler ulu &éndarin
tohsil siyasatinin ugurlu davami
va inkisaf meyaridr.

Azarbaycan Tibb Universitetinin
85 ilde kecdiyi yolu arasdirdigda
bu ali tibbi tehsil mlsessisesinin
suretli  inkisafinin  6lkemizin
mustaqillik illerine  disdiyini
soyloyen S.Oliyev ulu &nder

versitet kollektivi

Heydar Oliyev cenablarinin ve
onun daxili ve xarici siyasatinin
layigli davamcgisi moéhtaram I
ham Oliyev cenablarinin dlkays
rohbarlik  etdiklori zamani
tohsile, sahiyyays, sosial inki-
safa diqgetin artdigi dévr kimi
saciyyalandirdi: “Onlarin yaxin-
dan destayi ve bilavasite istiraki
ile universitetin  maddi-texniki
bazasi uU¢ defedan ¢ox artmis,
muasir avadanlig ve multi-me-
dia sistemi ile tachiz olunmus 4
klinik tedris bazas! telebalarin
va professor-misllim heyatinin
istifadesine verilmisdir. Kecan
vaxt arzinds universitetin 41 ka-
fedrasi yeni kliniki ve tadris ba-
zasina ké¢urdlmasdur”.

2015/2016-ci tadrisilinda I kursa
harbi tibb fakdiltssi istisna olmag-

la, 864 talabanin gabul olundu-
gunu nazere catdiran prorektor
bildirdi ki, hamin talabalardan
382-si dovlet hesabina, 562-si
Odenigli asasla tehsil alacaqdir.

Universitete gabul olan xa-
rici vetendaglardan 19 naferi
(kegan tadris ilinde 18 nafer)
gardas Turkiya Climhuriyyatinda
YOK yolu ile bizim universitetin
«mualice isi» ve «stomatologi-
ya» ixtisaslarini gésterarak gabul
olanlardir. Bildiyiniz kimi, hamin
82 toleba universitetimizda I-lI
kurslarda tshsilini basa vur-
dugdan sonra &6z dlkalarinin
muxtelif universitetlorinin  tibb

fakultalerine kdgurdlurler.

Universiteti tibb ixtisaslar Gzre
957 nafar bitirerak hakim ixtisa-
si almisdir. Onlardan 115 naferi
xarici 6lke vetandasidir. Univer-
sitetin hakim mazunlarindan 63
nafari farglanma diplomuna layiq
goralmusdar.

Hesabat ilinde  herbi-tibb
faklltasinin  névbati  buraxiligi
olmusdur. Fakulteni bitiren 82
harbi hakim ve 38 harbi feldser
Azarbaycan silahli qlivvelari si-

ralarinda xidmats géndarilmisdir.

Artig 4 ildir ki, rezidenturaya
gebulun 2 merhaleds aparildigi-
ni va har marhalenin 100 balla
giymeatlandirildiyini  vurdulayan
S.Oliyev bildirdi ki, 2015-ci |l
gebulu Ggun muracist edan 1280
nafer hakim ve mazunun 1119
neferi ATU-nun mazunlari ve
ya sonuncu kurs telebaeleridir. |
marhaladan kegid balini (30 bal)
toplayanlar 1000 nafer olmus-
dur ki, onlardan da 958 naferi
ATU-nun mazun va tolabalaridir.
| marhalede 60 baldan yuxari
natice gdstaranlar 218 nafer ol-
musdur ki, bunlarin da hamisi
universitetimizin mazun ve ya
talabaleridir.

Il Marhelaya 1000 nafer bura-
xilmisdir ki, onlardan 51 naferi
imtahana  gelmemisdir. 949
nafarden 549-u lazimi migdarda
bal toplayaraq musabigeye bura-

xiimigdir.
S.Oliyev  hesabat ddvriinds
Universitetin elmi-tadqiqat

hissasinin da xeyli mahsuldar ¢a-
hsdigini diqgete catdiraraq vur-
guladi ki, elmiislarin naticalerina
gbra universitetin  amakdasglar
tarefinden 12 monografiya, 18
derslik, 44 ders vesaiti, 5 kitab-
¢a vo sordu adabiyyatl, 3 elmi
asarlar macmuasi, 32 metodik
adabiyyat derc edilmisdir.
Universitetin emakdaslari xaric-
do 419, elece do Respublika
matbuatinda 724 elmi is cap
etdirmis ve muntazem olaraq
cixiglar etmigler. 2014-cl ilde 8
Azerbaycan patenti alinmisdir
ki, onlardan da 6-si ixtiraya gors,
2-si faydali models géradir.
Maruzasinda universitetin
tedris binalarinda, klinikalarinda,
yatagxanalarinda ve hamginin
saglamliq disergesinds
musayyan osasli ve cari temir
isleri gértlmasine de yer ayiran
prorektor kegan tadris ilinin payiz
ve yaz semestrlorinin imtahan
sessiyalarinin naticalari (izarinda
xUsusi dayandi: “2014/2015-ci
ilin yay imtahan-maqgbul sessi-
yasinin baslangicindan 6 nafer
akademik  mazuniyyetde ol-
musdur. Yaz semestri orzinde
0z orizalerine gbro 9 talebe
universitetden xaric edilmigdir.
Umumiyyaetle, tibb universi-
teti Uzro kamiyyat gostaricisi
94,8% (kegan il 78,2%), keyfiyyot
gostaricisi 60,9% (kecanil 44,5%)
olmusdur ki, bu da, gdérundiyu
kimi, kecan ilin géstaricilorinden
xeyli yaxsidir.

Kredit sistemi Uzre imtahan
vermali olanlardan 4018 naferi
bitin imtahanlarda miveffaq
giymatler alaraq, sessiyani basa

vurmuslar.
2015/2016-c1 tadris ili Ucln
muxtelif 6lke ve sefirliklorle

six olagaler saxlaniimig, yeni
acnabi talebalerin universitete

calb olunmasi dcln danisiglar
apariimisdir. Bunun naticasidir
ki, 2015/2016-c1 tadris ili Ggln
universitetimize  150-ya yaxin
acnabi vetandas muracist etmis-
dir. Onu da qgeyd etmak lazim-
dir ki, bu il universitetimize yeni
Olkelordan - Liviya, Hindistan,
Nigeriya, Olcazair o6lkaloerindan
do talebsler gabul olunmusglar.
Bu da onu gbsterir ki, ildan-ile
universitetimize maraq artir ve
muraciet eden Olkeler sirasina

yeni-yeni 6lkelor alave olunur.

Tedris programina asasen yaz
imtahan sessiyasindan sonra
taleba va dinlayicilerin isteh-
salat tacrlibesi haqgqinda da

ura Uzvlerine malumat veran

Oliyev universitetimize bu il
gebul olunmus telabelerin test
imtahanlarinda yuksak naticeler
gbstarmasini  xususi qgabarda-
raq geyd etdi ki, 944 telabenin
395 neferi 600-den yuxari bal
toplayaraq universitetimize daxil
olmusdur, yeri galmiskan qeyd
edim ki, onlar alagi talabaler he-
sab olunurlar. ,

“Olke basgisi llham Sliyev
canablarinin sarancamina
asasan tayin olunmus 102 Prezi-
dent tegaudclsunin 24 nafari bi-
zim universitete daxil olmusdur™-
deyan prorektor  6ten illerde
universitetas gabul olunan Prezi-
dent teqaddculerinin ele | kurs-
dan asag! qiymat alaraq bu adi
itirmalarinden  teassuflandiyini
bildirdi.

S.Oliyev  c¢ixisinin - sonun-
da universitet kollektivinin cari
tadris ilinde avvallar buraxiimig
négsanlar aradan galdirma-
ga, telabalerlo aparilan tedris
ve tadris-metodik isi glnin
taleblerine uygun qurmaga cali-
sacaglarina aminliyini bildirdi.

Maruza etrafinda c¢ixis edan
kafedra mdidirleri Eldar Qasi-
mov, Arif Ofandiyev, Odalst
Hasanov, aczaciliq fakultasinin

dekani Tahir Slleymanov ve
immunologiya kursunun rahbari
Lale  Abdullayeva hesabati
genastbaxs giymatlendirarak bu
sahada qazanilan ugurlardan,
hamcinin mévcud catinliklardan
s6hbat acdilar. Hallini gbzleysn
problemlarle bagh takliflerini irali
surduler.

Akademik ©.Omiraslanov
muzakirslere  yekun vuraraq
maruze ve ¢ixislarda saslanan
fikirlere minasibatini agigladi:
“Biz her tedris ilinin avvelinde
kecirilon elmi suranin iclasin-
da tedris iglerini muzakire edi-
rik, cunki tedris bizim osas

sahemizdir. Osas vezifemiz
yUksek ixtisasll hakim ve aczagl
kadrlar hazirlamaqdir. Subhasiz
ki, elmi foaaliyyatimiz da, diger
sahaler da vacibdir. Ancaqg asas
isimizin ana xatti tadrisdir. Man
hamise demisem ki, tadrisde
islahatlar aparmaq cox catindir.
Bu islahatlar agrisiz hayata
kecirmak asan deyil. Ona gore
de burada cixis edan kafedra
mudirlerinin narahathgini  yax-
sl basa duslrem. Oger yadi-

qarsisinda duran vazifalor mizakira edildi

nizdadirsa, Boloniya prosesina
an gec qosulan da Azerbaycan
Tibb Universiteti oldu. Biz bir
geder gbzladik, xarici 6lkalerin,
Azarbaycanda bu sistema keg-
mis universitetlerin tacriibasini
oyrondik. Olbatte, man hesab
etmiram ki, bu ideal bir sistemdir,
tabii ki, catismayan cehatleri da
var. Dislnlram ki, bu sistemin
catismayan coahatleri lzarinde
islomak lazimdir. ©sasnamanin
icerisinde ele masalaler var ki,
rektorun da selahiyysti yoxdur ki,
onu dayissin. Bu asasnamealarin
bir coxu hatta Toahsil Nazirliyi-
nin yox, Nazirler Kabinetinin
gerari ilo hayata kegirilir. Sizin
tokliflerinizle bagli biz dafalarle
Tohsil Nazirliyine mdaraciet et-
misik. Sad olsunlar, bir c¢ox
tokliflorimizi de nazare alib-
lar. Derse davamiyyate gbro
bal gétlrllse, telebsler derse
gelmayacaekler. Bizim  psixo-
logiyamizda da bir geder farq
var. Yeni, xarici Olkelerde bir
¢cox muhazirsler kénullidar. Biz
muhaziralari kdndlli elesak, go-
rin hansi manzara yaranar”.

Universitetde aparilan tikinti-
abadlq islerinin saviyyasindan
ve klinikalarin  faaliyyatinden
Umumilikde razi galdigini vur-
gulayan rektor ne qader agir
olsa da, kafedralarda musayyan
ixtisarlarin labidliyine de to-
xundu. Bu massleys insani
yanasmagin

ndqteyi-nazerdan

vacibliyini 6ne cekan universi-
tet rohberi “Elektron universi-
tet” yaratmaq istigamatinde de
ciddi iglerin goérildiyinu sura
tzvlarinin diggatina ¢atdirdi.

Sonda idman kafedrasinin
nazdinde yaradilan idman klu-
bunun ©sasnamasini ve 2016-
¢l ilin avvallarinds universite-
tin akkredita edilmasina uygun
olarag rektorun emri ile yara-
dilmis  komissiyanin  terkibini
tosdiglayan Boyuk Elmi Sura
misabige  masalalarini  hall
etmakla 6z isini yekunlasdirdi.

Arif MOMMODLI
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ATU ila Birlosmis 9rab 9mirliklori
arasinda alaqgalar genislanir

Bu giinlorde Azerbaycan Tibb Universi-
tetinin Toedris Coarrahiyye Klinikasinda
Abu-Dabinin Cleveland Xostoxanasinin

niimayandsleri ile goris kecirilib.

Gorusde ATU-nun xa-
rici igler Uzre prorekto-
ru Reahima Qabulova
son iller universitetde
géruilen isler, acilan yeni
klinikalarin foaliyyeti
hagqginda atrafli
malumat verib. Qeyd
olunub ki, Universitetin
Stomatoloji, Onkolo-
ji, Tedris-terapevtik voe
Tedris-cerrahiyya klini-
kalarinin har birinde an
muasir tibbi avadanhqglar

qurasdirilib.  DUnyanin
aparici sirkatlerinin is-
tehsall olan bu cihazlar
muayine ve mualice isi-
ni en yuksak saviyyade

hayata kecirmayo
tam imkan verir. Abu-
Dabinin Cleveland

Xoestoxanasinin  direk-
toru Tariq S. El-Titi ise
6z klinikalarinin imkan-
lan hagginda malumat
verib. O, ATU le
gelecekde sazis imzala-

yib, qarsiligl mitaxessis
mubadilesinin toskil

olunmasi istaklerini de
acigladu.
Gorusde ATU-nun

beynalxalq alagaler Uzra
s6be mudiri Nadir Zey-
nalov, Tedris Terapev-
tik Klinikanin direktoru
Surxay Musayev, Tadris

Carrahiyyo Klinika-
nin bas hakimi Asiman
Hesenov ve Kilinika-
nin beynalxalq slagsler
s6basinin numayandesi
Aygun Sukurova istirak
edirdiler.

TohlUkali infeksiyalar 3,5 daqiqge
arzinda askar edilacak

Sentyabrin 22-do Azor-
baycan Tibb Universitetinin
(ATQ) Todris Coarrahiyyo
Klinikasinda ABS-in  “Zoll
Medical Corparation» Sir-
kotinin teqdimati bas tutub.

Toeqdimat Tocili Vo
Texiresalinmaz  Tibbi  Yardim
zamani tetbiq olunan yeni ava-
danliglara hasr olunub. Sirketin
Azarbaycan (zre nimayandesi
Cemil Hesanovun  sdzlerine
goéra, “Zoll Medical Corparation”
osasan tacili tibbi yardim avadan-
liglari Gzrs ixtisaslasib.

“Bildiyiniz  kimi, son illorde
Azerbaycanda bir cox sahelords
gucli  inkisaf alde  olunub.
Sehiyye, tibb sahasi da bu sira-
dadir. Her il insan hayatini xilas

etmaye daha c¢ox yardim ede
bilecek yeni tibbi avadanhglar

yaradilir. Maqgsadimiz bela ci-
hazlari tanitmaq, Azerbaycana
getirmakdir”.

Teqdimat merasiminde kardio-

monitor va defibrilyatoru éziinda
birlesdiran  avadanliq, onun
verdiyi imkanlardan séz acilib.
Hemcinin, cihazin praktikada
istifadesi do nUmayis etdirilib.
Hakimler yeni aparatda uroek,
agciyar reanimasiyasinin hansi
formada yerina yetirildiyini 6zleri
sinayiblar.

Marasimde “Zoll medical cor-
poration”  sirkatinin Rusiya-
daki  nUmayandaliyinin  kliniki
masalelar Uzra temsilgisi Abdul-
salmanov Sergey cixis edib.

Qarsiligh amakdashga dair
muzakiralar aparihib

Sentyabrin 18-do Azerbaycan Tibb
Universitetinin Todris Cerrahiyye Klinikasinda
Tiirkiyenin Turgut Ozal Universiteti
Xostoxanasimmin  niimayendeleri ile goriis
kecirilib. Goriisiin @sas maqsedi hem qarsihigh
tohsil, ham deo tiip bebek (siini mayalanma)
totbiqi yoniimiinde ATU ile emakdashq
etmokdir.

Tedris Carrahiyya Klinikanin bas hakimi Asiman
Hasenov qonaglarla géris zamani Azarbaycanda
slini  mayalanma ile bagh ylkssk ixtisasl
mitexassislore boylk ehtiyac oldugunu vurgula-
yib. Bas hekimin s6zlerine gbre, bu mévzu hazirda
6lkemizde aktualdir ve siini mayalanma yolu ile 6v-
lad sahibi olmaq arzusunda olan aileler goxdur.

Gorls zamani A.Hasanov qonaglara Klinika
haqqinda da malumat verdi. O, ATU-nun Teadris-
Carrahiyys Klinikasinin 2013-cu ilde fealiyysts bas-
ladigini, burada carrahi ve diagnostik istigamatlerda
18 kafedra, 20 sdbanin faaliyyat gosterdiyini bildirdi.
Bas hakim geyd etdi ki, il arzinde burada 2 min 800
taleba, 400-dan cox rezident, 20-den artiq doktoran-
tin carrahi ixtisash fanler Uzra tehsili ile 40 profes-
sor, 80 dosent, 120 tibb Uzre felsefe doktoru mesgul
olur: “Bizim tibbi markezds telebalerin, rezidentlorin
va doktorantlarin tahsili ve biliklerini artirmalari Ggiin
muUhagzirs zali, muxtslif sahslers aid bacariq laborato-
riyasi vardir. Ganc mitaxassis hazirligini diinya stan-
dartlar saviyyssinds aparmaq t¢in MDB makaninda
analoqu olmayan bacariq laboratoriyalarinda anato-
mik, funksional ve mulyaj simulyantlar qurasdirilib.
Buradaki bir cox avadanhgin Gstinllyd ondadir ki, bu
cihazlara komputers yiklenmis mealumatlarla yanasi,
xastonin de magnit rezonans, rentgen, komplter to-
mogqrafiyasindan alinan gérintulerini yiklamak olur”.

Turgut Ozal Universiteti Xastexanasinin Bas
hekiminin muavini dos. Dr. ismayil Serdaroglu da
rahberlik etdiyi mulassise hagqinda genis malumat
verdi. Onun sézlerine géra, 1996-ci ilds yaradilmig bu
xastoxana universitetin tibb fakiltasine maxsusdur:
“Xastoxanalarimizda ylksek saviyyali standartlara uy-

gun xidmat gostarilir. ©n son texnologiya asasinda qu-
rulmus modern laboratoriyalarimiz, emaliyyatxanalar
va carpay! mualice modullari, aptekloerimiz, tacili tibbi
yardim 24 saat xidmat vermakdadir”. Qeyd olundu ki,
xastoxanalarda illik 200 min klinik xasts, 6 min yataq
xastosi olur. Har il texminan 3 min emaliyyat aparilir.

[.Sardaroglu sdyladi ki, hazirda xestexanada 250-
den artiq uzman doktor ve Umumilikde 800-den ¢ox
amaokdas var. Xestexananin 3 ayri mekanda filiallari
foaliyyat gbsterir. Bura Turkiyenin har tersfinden ve
xaricdan xastaler galir.

Qonaglar xastexana tarafinden gdsterilon xidmatlar
sirasinda Qadin Xastslikleri va Dogum,Usaq Sagli-
g1 ve Xastaliklari bélmalerini vurduladilar. Klinikanin
Qadin-dogum sbbasinin mudiri dos. Dr. Zshra Can-
san Duvan rahbearlik etdiyi slini mayalanma sébasinin
falaiyystinden danisdi. Onun sézlerine gére klinika-
larina Azerbaycandan tup bebek Ugun gedanlarin
sayl oldugca coxdur ve aparilan sorgular gosterir
ki, xestalorin xidmatden memnuniyyet seviyyasi 95
faizden da ylksakdir.

Gorisda Tedris Carrahiyya Klinikasinin beynalxalq
alagaler s6basinin mudiri Aygln Suklrova istirak edir-
di. Sonda har iki tibb miassisesi arasinda qarsiligh
amakdasligla bagli mizakirsler aparildi.

ATU-nun xarici talabalarinin
ingilis dilinin saviyyasini
yoxlamag U¢in imtahan kegirildi

Azerbaycandaki ali tehsil miiessiseleri arasinda

Tibb Universiteti xarici dlkeadon an cox telebe
gobul edon universitetlordon biridir. Her il
oldugu kimi, bu todris ilinde de Azerbaycan Tibb
Universitetinde oxumaq istoyon xeyli ocnobi
goncler universitetimize miiraciat edib.

Artig xarici Olkelarden olan abituriyentlerin _dil
biliklarinin yoxlaniimasi magsadile imtahan kegirilib. Im-
tahanin taskili vo prosese nazarst Beynalxalq slagslar
Uzra prorektor Rehima Qabulova ve ATU-nun xarici
talabalerle is Uizra dekanligi tarafindan aparilib.

Xarici telebalerls is lizre dekan, tibb tizre felsefe dokto-
ru, dosent Ismayil ©fandiyev bildirib ki, rektorun amri ilo
yaradilmig xususi komissiya ATU-ya mUracist etmis xa-
rici vetandaslarin teqdim etdiyi senadlari arasdirib. Bun-
dan sonra talebs olmagq istayan acnabi abituriyentlar
Ucln yazili imtahan kegcirilib. Esse sinaginda 34 nafer
istirak edib. Bunlarda 32 neferin dil biliklerinin lazimi
saviyyade oldugu muayyanlasib. Onlar universitetin ha-
zirhq va birinci kursuna gabul edilibler.

Bu tadris ilinde Azarbaycan Tibb Universitetine gabul
olunmus xarici telsbaslerle universitetin tedris igleri
Uzra prorektoru, professor Sabir Sliyev va beynalxalq
alageler Uzra prorektor Rshima Qabulova gorisib.
Prorektor onlara tehsilds ugurlar arzulayib, har bir kesa
golacekda 6z dlkalerinda pesokar hakim olmag: dilayib.

ATU-nun moatbuat xidmoti
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Rektor Prezident
toaqaudculari ile goriusdo

Sentyabrin 18-do Azer-
baycan Tibb Univer-
sitetinin rektoru, mil-
lot vekili, akademik
Shliman Omiraslanov
gabul imtahanlarinda
yiiksok neotice gostore-
rok universitete qgeo-
bul olan Prezident to-
qaiidciileri ilo goriis ke-
cirdi.

Rektor ~ ©.Omiraslanov
cixig ederak, cari ilde Tibb
Universitetine 24 nafer
Prezident teqaldins la-
yig géralen gencin gabul
oldugunu bildirdi. Onun
sOzlerina gbra, bu talabaler
yiksek bal topladiglari
Ggcuin moéhterem Preziden-

timiz terefinden “Prezident taqaldi”
ilo taltif edilibler: “Bu miinasibstle sizi
Urakdan tabrik edirem, sizinle qlrur du-
yuram. Siz bu universitetin fexrisiniz,
gaymaglarisiniz. Biz foxr edirik ki, siz
mahz bizim universiteti segcmisiniz”.

Soéziine davam eden akademik
©.Omiraslanov telebalera  ATU-nun
maddi-texniki bazasi, tehsil siste-
mi, imtahanlarin kecirilme qaydasi
vo taleba yatagxanalari hagqinda da
otrafli melumat verdi. O, universitetde
bltlin imtahanlarin insan faktoru olma-
dan, kompditer vasitasi ile, Virtual Test
Merkazinds (VTM) kegirildiyini dedi:
“ATU-da yaradilmig 4 mohtagem Klini-
ka universitetimizin asas maddi-texniki
bazasini tagkil edir. Bu klinikalar elmi

texnologiyalarin an son innovativ
avadanliglan ile tachiz olunub.
Beynalxalg standartlara uygun
olan bu tachizat ATU-da elmin ve
tohsilin ylksek saviyyads aparil-
masina genis imkanlar verir”.

Rektor ©hliman ©Omiraslanov
hamcinin getd etdi ki, ATU-da F&s
telebalarin  yasayis  seraitinin *
yaxsilasdiriimasi magsadile insa
edilmis 6 yatagxana binasinin

@

L

foaliyyat gosterdiyini bildirdi. Onlar-
dan 1 ve 6 sayli yatagxanalarda ATU-
da tahsil alan oglan talebaler, 2 ve 3
sayli yatagxanalarda qiz telabaler, 5
sayli yatagxanada ise xarici telabalar
yerlagdirilib. 4 sayl yatagxanada
miiveqqgeti olaraq macburi kdcklnlar
maskunlasib. Hazirda ATU-nun 1
sayll yatagxanasinda 172 nafer, 2
sayll yatagxanasinda 160 nafer, 3
sayll yatagxanasinda 291 nefer, 5
sayli yatagxanasinda 273 nefer, 6
sayli yatagxanasinda ise 368 nafer
talebanin yasadigini da tedbir istirak-
cilarinin nazerina catdirdi.

Todbirin sonunda rektor
©.Omiraslanov Prezident tegatdiine
layiq gortlmus telsbalarin har birine
hadiyysler taqdim etdi.

2015/2016-c1 tadris
ilinda ATU-ya daxil

olmus Prezident
tagaudeulari

I miialico-profilaxtika fakiiltesi iizre

Moahoerramova Peri Qafil qiz1
Omerova Giilay Forman qiz1
Kerimli Laman Araz qizi
Aliyeva Normin (zeyir qiz1
Dadasova Seido 9li quz1
Oliyeva Aycin Rauf qiz1
Bayramova Ferah Mammed qizi
ismayilzade Zarine Sahin qiz:
Yiizbasova Sahile Sali qiz1
Coferli Lalo Elsen qizi

Hesonov imamverdi Révsen oglu

II miialico-profilaktika fakiiltosi iizro
Mahmudova Asya idris qiz1
Macidov Nurlan Namiq oglu
Quluzade Nermin Sofer qiz1
Sirinbayli Torane Seymur qiz1
isayev Murad Sadiq oglu
Riistoemova Seide Resad qiz1
Mirzeyeva Nigar Bahlul qizi
Nadirli Leyla Mehdi qiz1
Boagoliyev Namazali Agalar oglu
Seadraddinova Sebine Niymet qiz1
Sirinov Tural Vidadi oglu
Eynalli Slisah Elman oglu
Cofarov Elson Eldeniz oglu

olkemizdea
akkre

Malum
«Tahsil

oldugu kimi,
miiossisoalarinin

miiessisolorinin akreditasiyas1 Azer-
baycan Respublikasi Tehsil Nazirliyinin

grafikine uygun aparilmalidir. Buna M“?‘

uygun olaraq tehsil miiassisalerinin
akkreditasiyasinin kecirilmesine dair
Tohsil Nazirliyi terofindon xiisusi |
cadval hazirlanib.

Toplantini agan universitetin tadris
isleri Uzra prorektoru, professor Sa-
bir Sliyev bildirib ki, Azarbaycan Tibb
Universieti de hamin grafike uygun
olarag akkreditasiyani kegiracok.
Bu magsedla ATU-nun rektoru,
millat  vakili,
©miraslanovun emrine asasen, akk-
reditasiya prosesini ugurla heyata |
kegirmak (glin 57 naferden ibarst |
komissiya yaradilib. Komissiyanin
tarkibinae universitetin prorektorlari, de-
kanlari, kafedra ve sébalarin mudirlari,
professor ve musllimlari daxildir.

Komissiyanin yaradiimasi ila bagl
kecirilon iclasda geyd olundu ki, tzvlari
tehsil muisassisalarinin akkreditasiyasi
gaydalarina uygun aparilmasina naza-
rot edacekler. Onlar tersfinden son
kursda tehsil alan telebalarin saviyyassi

akademik Shliman S

yoxlanilacag. Blr nece aydan sonra ise
komissiya Uzvleri 6zundtshlil toplantisi
keciracak va naticalere uygun muvafiq
malumatlari Tehsil Nazirliyina taqdim
edacak.

Iclasda ATU-nun tedris hisse miidiri,
dosent Nasimi Qasimov akkredasiya
Ggln garsiya qoyulan taleblar hagginda
toplanti igtirakgilarina etrafli malumat

verdi.

Bildirildi ki, akkreditasiya—tahsil mu-
assisesinin faaliyyatinin dévlet tahsil
standartlarina uygunlugunun ve onun
statusunun  muayyanlosdirilib  tes-
dig edilmesi prosedurudur. Tohsil
muassisasinin  akkreditasiyasi tohsil
prosesinin taskilinin, maddi-texniki ba-
zasinin, tahsil programlarinin, kadr

= e S Akkreditasiya komissiyasi yaradild

potensialinin, maliyys resurslarinin ve
tohsil infrastrukturunun gabul olunmus
dévlet standartlarina ve diger normativ
hiiqugi aktlarin tslablarine uygunlu-
gunun Oyranilmasi magsadi ile apari-
lir vo tehsil mlessisasinin statusunun
muayyan edilmasi, onun faaliyyatinin
névbeti middats uzadilmasi Ug¢lin hi-

quqi teminat yaradir.
ATU-nun matbuat xidmati
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darslerin ¢atin olmasini desa maq ise talabadan asilidir.
de, yaxsl oxuyan teleba Ugun Teleba inkisaf etmak istayirss,
bunun problemli hal olmadigi- matleq  c¢alismalidir.  Gln-
ni, ¢atinliyin onu gorxutmadigi- ki burada birmenali olaraq,
ni bildirdi: “ Tibb Universitetina talebanin biliklera va tacrlbi
527 balla qgebul olmusam. vardislera yiyalanmalari Ggin
Man ele avvalden bura hazir- her cur serait var. Hom Kili-
lasmigsam. Bu glin Vetanimizi nik, heam de adi dersleri nor-
dismanlerden goruyanlar mal seokilde davam etdiririk.
bizim cesur herbgilerimiz ve Mdusllimlerimizin  savadindan

Tabib

6zlorini  dogruldur. Hazirda
kafedralarimiz da tslebalerin
gebuluna tam hazirdir. Hor-
metli rektorumuz ©hliman
musllimin gbsterisi ile ka-
fedralar texniki vasitelor ve
raktivlierloe  techiz  olunub.
Todrisin  ylUksek seviyyade
aparilmasi, keyfiyyat goste-
ricileri ise inden sonra mual-
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Respublikada fealiyyot gostoren orta ve ali tohsil

miiessisalorindo yeni todris iline start verilib. Qizmar
yay tetilinden qayidan Azerbaycan Tibb Universitetinin taloba
sohoarciyinde de bir canlanma var. Teleba-miisllimlorin yeni
todris iline neca basladiqlan ve iimumiyyetle universitetde bu
miinasibatle hazirhgin hansi1 seviyyede oldugunu dyrenmek
magsadile tadris isleri iizra prorektor, professor Sabir Sliyevin
“Tebib” gozeti iiciin movqeyini dyronmayi lazim bildik:

[ J
- Bu il universitetin mialica-
profilaktika,  stomatologiya, S e LIYEV’
aczagilig, herbi tibb, tibbi o o
profilaktika va tibbi biologiya ° ¢ i °
fakultelerine mina yaxin talaba V/4
gabul olub. Adetan yuksak bal

toplayanlar  universitetimiza

Her il oldugu kimi, bu il de sentyabrin 15-den etibaren

Doyt APARILMASI MUSLLIMLORIN TOLOBOLORI
OLAN MUNASIBOTINDON ASILI OLACAQ”

400-s yaxini 600-dan ¢ox bal
toplayanlardir. Bu isa alagl
talebe demakdir. Telabalarin
24-(1 prezident teqatdcgustddr.

.

“Bilik  gunud”  muinasibatile
hérmatli rektorumuz, akade-
mik Shliman ©miraslanov
talebalarls goris kegirdi. Onun
hem de bu ginlerds prezi-
dent tegaudculeri ile de goéri-
su oldu. Dayerli tdvsiyelerini

verarak yeni tadris ilinds
onlara  ugurlar  arzulad.
Bildiyiniz ~ kimi  universitet

rahberliyi daima olaci tele-
balerin foaaliyyatini diggatde
saxlayir. Her il oldugu kimi,
bu il de “Sabah” grupu teskil
olunub. Bu qrup 3-cu Kkurs-
dan fealiyyst goésterir. Asagi
kurslarda oxuyan

telebalor

b/ ia

Ugcln da bu tipli grup yara-
dilir. Calising ki, talebaler
hamginin ingilis dilinde da
ders alsinlar. Tedrisin ylUksek
seviyyada  toskilini  teamin
etmak magsadi ile mdhtarem
Prezidentimizin fermanlar ile
universitetin  yeni  klinikalar
insa edilarak istifadaya verilib.
Toedris aparma arazisi avvalki
illera nisbaten 3 dafayadeak
geniglondirilib. Bu da, heg
slibhasiz, talabelerin tibbi ba-

manimsamasinda
musbat rol oynayir. Yatagxa-
na da asash temir olunaraq

cariglan

talebalerin ixtiyarina verilib.
Telabaler i¢lin bu ilden basla-
yaraq kitabxana esasli temire
baglayib. Temir basa catdiqg-
dan sonra elektron kitabxana-
nin taskil olunacagi nezards
tutulub. Bu da telebalarin
tedrisi  ylksek  seviyyada
menimsamasinde ahamiyyatli
rol oynayacaq.

“Yeni
olunub”

darsliklar nasr

- Bu il telebaler derslik problemi
ilo lizlosmoayacaklor ki?

- Son zamanlar yeni dars-
liklarin sayi artib. Bizim eksar
kafedramizda dersliklar ha-
zirlanaraq ¢ap olunub. Pato-
loji fiziologiya kafedrasinda
avvaller situasiyalarla bagl ve
test suallarina dair derslikler
olub. Darsliklarimiz bir nec¢a
il 6nce ham kril, ham da latin
olifbasi ile ¢ap olunmusdu.
Yenilesmays ehtiyac oldu-
guna gora, kollektiv son tibbi
nailiyyetler nazere alinmagla
yeni darslik hazirlayaraq cap
etdirib, telebslere tedris olu-
nur. Dogrudur, butin kafedra-
lar hala ki, azerbaycan dilinda
dersliklarle ehate olunmasalar
da, hesab ediram ki, yaxin
gelacekds bu problem mitleq
aradan qaldinlacag. Amma
demsak olar ki, kafedralarin 90
faizi tam darslikle tamin olu-
nub.

- Yiitksok bal toplayan telebaler
sonralar todris prosesindea
problemlerle iizlogmir?

- Yuksak balla universiteti-
mize daxil olan tslebslerin
demak olar ki oksariyysti

limlerin telebalera olan
munasibatindan asili olacaq.

Talaba ¢atinlikdan
gorxmamalhdir...

Yeni tedris ilinin baglamasi
ile alagedar talabelerle de g6-
risiib, onlarin tasssdiratlarini
oxucularimizla bélismek ge-
rarina galdik. Bizi an ¢cox ma-
raglandiran isa yeni gebul olan
talebalarin fikirlari idi.

Harbi tibb fakultasinin | kurs
tolebasi Mirmdvsim Sixaliyev
usaligdan hakim olmaqg ar-
zusunda oldugunu bildirir. O,
avvellar stomatoloq olmaq

istayib. Boyuduikca fikrinden

dasinib. Secimi harbi tibb
fakiltesi olub. Bu il imtahan
verarak 401 balla universitete
gebul olub. Darslarin ¢atin
oldugunu dile gatirean Mir-
movsim musllimlerinden ra-
zidir. Hesab edir ki, tenballik
etmasa, ¢atinlikleri arxada qo-
yacag.

Mirmdévsimin talebs yoldasi,
harbi tibb fakiltesinin | kurs
teloebasi Kamran Yunisov da

asgarlerimizdir. Ona gbre do
gelbimden kecdi ki, Vatanimizi
g6z bebayi kimi goruyunlarin
saglamliginin  kesiyinde du-
rum. Hesab edirem ki, man
bu addimi atmagla gisman da
olsa, Vatan garsisinda borcu-
mu yerina yetirmis olaram”.

I mualice isi fakultasinin |
kurs talebaleri Aytac Hemido-
va, Diirdana Yusifova,
Sems Qurbanzads, Fidan
Ristamzads, Raya ©Oliyeva,
Elvin Mirzeyev de hakim ol-
maq arzusunda olduglarini
bildirdiler. Universitete qgabul
olduglar Ggln ¢ox seviniblar.
Musllimlarden va teleba yol-
daslarindan razilig etdiler.
Qadam qoyduglari bu yeni
hayatda 6zlarine dost ve rafige
do tapiblar. Savadli hakim kimi
universiteti bitirmak arzusun-
da oldugunu da bildirdilar.

Fotaliyev Maharram de 580
bal toplayarag stomatolo-
giya fakiltesine daxil olan
telebalardendir. Ona stoma-
tolog olmag arzusunu atasi
asilayib. Maharram deyir ki,
atasinin bu pesanin incaliklari
ilo bagll sOyladiyi fikirlerin
musbat tesiri olub. Hesab edir
ki, bu peseni musllimleri ona
bir daha sevdiracekler.

“Bu 6lkani va millati cox
sevdim”

Ballidir ki, universitetdsa yerli
talabelerla yanasi, mina ya-
Xin acnabi telebaler de tehsil
alir. Biz onlarla da gérlismaye
nail oldug. Iran Islam Respub-
likasindan olan Il miualice-
profilaktika fakiltasinin 3-cl
kurs telebasi Saman Mdohtati
Tibb Universitetinds tehsil al-
digi Ggun foxr etdiyini bildirdi:
“Bu universitetde yaxsl oxu-

va biza gbsterdiklari digget ve

gaygidan tam raziyiq”
Karkikli Omar Hamdi Cihad

da S.Méhtati il eyni fakultada

oxuyur: “Burada oxumaq
manim Ucln bdylk foxrdir.
Elo usagligdan hakim olmaq
istromisam. Misallimlarimizdan
raziyam. Azerbaycan ve bu
6lkenin insanlari manim ¢ox
xosuma galdi. ©gar universi-
teti bitirandan sonra bir hakim
kimi meni burada saxlasalar,
mamuniyyatle raziliq verarem.
Har sey qaydasindadi.”

Olbstte, yeni teleba Ug¢ln
yeni seraite alismaq musyyen
vaxt teleb edir. Darslarin agirli-

g1 oxumagq ve ¢alismagq istayan
talsbeni he¢ vaxt qorxutma-
mahdir. Onlar bir seyi unut-
mamalidirlar ki, ne gadar agir-
ida qatlagsalar ve ne qgader
caligsalar, bir o gadar yaxsl
mitexassis olacag, xalqina
bir o gader xeyir veracaklar.
Onlara yaxs! hakim olmalarini
arzulayan

Qabil ABDULLAYEV

Fotolar Connatali Cingizindir
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Fikrinva disincanin dolgolor, Beynin alfa rtmlari

zan sosini, tibet monaxlarinin ruha-

Ani musiqisini vo qrigoryan nagmesini
dinledikde sesin, siiziilorok ddyiinen
bir ton omele getirdiyini duyuruq.
Forqli musiqi alstlerinin sesleri ve bir
tonda xor oxuyan insanlarin sesi do
doyiintii (ritmik dalga) emele getirir,
soslorin ve alstlerin sesi eyni ahangli
olursa doyiinme yavasiyir, ferglonsrak
aralandiqda ise siirotlenir. Bu, on
maraqgh effektlorden biridir

Tadqigatgr Pover Monro olmasaydi, bu ef-
fekt yoqin ki, tokco musigigilor iiclin maraql
olardi. Elm alominds bunun genis yayilmasi-
na baxmayaraq sesin hor iki qulaq vasitesi ilo
(sterofonik) esitdikdo insanin ovqatina tosiri
Oyronilmomisdir. P.Monro insanin mixtalif
istigamatlordon (sag vo sol kanalla) tezliklori
yaxin saslorin esidilmosini binaural adlanan
doylinmo vo ya binaural ritm kimi duyuldugu-
nu kosf etdi. Bir qulaq tezliyi 330 dal/san tomiz
ton esidirso, digari iso 335 dal/san tezlikdo esi-
dir. Beyin yarim kiiralori bu an bir yerds igloyir
vo naticode o ddyiinmonin tezliyi 335 — 330 =
5 dal/san tezlikdo esidilir, bu hoqiqi zahiri sos
deyil, aksino kabusdur. Bu, insan beyninds iki
eyniahongli isloyon beyin yarim kiirolorindon
golon  elektromaqnit  dalgalarmin  sintezi
naticosindo yaranir. Insan bu “soslori” esidon
zaman, beyindo no bas verir?.

Insan beyni tabiatin on bdyiik sirridir. Mil-
yardlarla sinir hiiceyralorinin gigant populya-
siyalar1 vo sinir olagolorinin daha ¢ox astra-
nomik ododlo say1 tobii inkisaf edon effektli
neyronlararast  kombinassiyalar, 6zii - 6ziinii
tosdiq edon formada moxsusi qurulusa ma-
likdir. Insanin motivasiyalarin programlasdi-
rilmasinda vo davranislarinda, mismar c¢a-
linmasi kimi sados aktlardan elmi hipotezlorin
diisliniilmasinadok, miirokkob soxsiyyetlorarasi
olagolorin  vo ekzistensional  diigiinmalora
goder, bu proseslorin yaranmasinin subyektiv
obrazi, real ilkin toqdim olunma soklindo da-
vam edir. Blitév hor sey vo tobiotin 6zii do,
beynin hakim arasdirmasi nozaratindadir. Psi-
xofiziologlar sinir hiiceyrolorinin menbranin
da 70- 80 mkv elektrik potensiallarin1 askar
etdi. Menbran potensialinin vo sinir impuls-
larinin akson boyunca yayilmasi, kaskat-
la giiclondirilmis elektrik signali vasitosilo
tochiz olunmur, bunu adi voltimetrlo geyd
etmok olur. Neyronlarin dinamiki voziyyati
ylingiil gecikmolorlo elektrik geydedicilorinin
aqroblorino 6tiiriiliir. Beyin gabiginin elektrik
foaliyyati yuz dofolorlo zoifdir. Bunu ilk dofo
alman psixiatr1 Hans Berqer 6yronmisdir.

Son illordo elektroensefalografiya (EEQ)
milayino tsulunun kosfi beynin bioelektrik
faaliyyatinin Oyrenilmosine imkan yaratdi. Bag
beynin ritmlorinin tezliyi, miloyyon soraitdo,
masalon: zaif elektrik coroyani impulslari, isiq
pariltist va sas siqqultisi, isiq dalgalarnin tez-
liyi, beyin ritmlorinin tobii tezliklorino  uy-
gundursa eyni ahongli olur. Bas beyinds qi-
ciglara miivafik 8,0-25 hs intervalda tezliklor
asanliqla izlonir, magq noticesinde bu tezlik
fasilolori  beynin tobii tezlik diapazonuna-
can genislondiriir. Hal-hazirda beyindo 5 osas
ritm ayird edilir; fikrin vo diigiinconin miixtolif
hallarinda, onlarin 6ziino moxsus diapazonu
va tezliyi {istiin olur. Bu dalgalardan siiroeklisi
beta - ritmlordir. Ayiq veziyyestdo, gozii aciq
otraft seyr etdikdo vo ya cari problemlorin
halli iigiin fikrimizi comlosdirdikds, dork
etdikdo vo narahatgiliq, qorxu, tosvis za-
mani da beynimizds 14 - 40 hs, (miiasir fikro
goro 100 hs qodor) tezlikli beta dalgalar is-
tiinliik  togkil edir. Depressiya, segici diqqatin
pis olmasi vo informasiyanin yadda saxlanmasi
zamani beta dalgalar itir. Insanlarin miioyyon
gisminin beynindo béyiik hocmds yiiksok tez-
likli beta vo c¢ox kicik hocmds alfa, teta
diapazonu relaksasiya dalgalarin istiinliyi
olmagla gorgin voziyyetdadirlor. Onlar siqaret
¢okmok, ¢cox yemok, sirniklogdirici oyunlar,
narkotikdon vo alkoqollu  igkilordon asili-
liq kimi tez -tez saciyyovi davranislar edirlor.
Bunlar belo seyloro miivoffaq olan insanlar-
dir, onlar zahiri qiciglara garsi ¢ox hossas
vo digorlordon  forqli olaraq, daha tez cavab
verirlor. Adi  hadisolor onlara hoddon ¢ox
stressli goriiniir, gorginlik vo togvisi azalt-
maq tglin spirtli icki vo narkotikdoen istifado
etmoys macbur olurlar. Gorginliyin artmasi-or-
ganizmin neyrotonziminin  pozulmasi iladir.
Bu insanlarm beynino miixtolif tesirlor beta
foalligin hoddini asagi salir vo uygun olaraq

relaksasiyaedici alfa vo teta ritmlorin faizlo
miqdarint artirir.

Amerikada “Milli Mental saglamliq institu-
tu” nun banisi Ph. Henri Adams vo Vasinqton
miiqaddas Elizabet qospitalinin «alkoqolizmin
todqiqat proqrami» lizro  miitoxassislori, qisa
alkaqol inandirict tolgin - miisayiotlori zamani
alfa — teta relaksasiyasinin bir movsiimiindon
sonra on agir spirtli icki oyyaslari, son iki
hofto orzindo alkoqola tolobatin soviyyasini 55
% azaltdigin1 miioyyon etdilor. Doktor Adams
bu isulla bagh jurnalistloro belo deyir,” bu
tosir iisulu ¢ox sado, hazirlanmasi, istifadasi
ohomiyyatli vo effektlidir”, hor hans1 tibbi
tohlitkodon vo olave riskdon azaddir. Tasdiqini
tapmig bu tsul asililiq veziyyoti sindromunu
koskin azaldir, dorin relaksasiya yaradir, bu-
nunla da keflondirici maddolorin ( narkotik vo
alkoqol ) gobulu hovasini sondiiriir.

Goziimiizii  yumduqda, fikirlogmoyanda
zaifloyorok faaliyyatsizlogdikdo beyindo 8 -13
hs tezlikli alfa dalgalar agskar edilir. Bu hal belo
davam edorso, beyindo alfa dalgalar dstiinlik
toskil edir, bu xos bir sakitlik hali alfa voziyyati
adlanir. Digor todqiqatcilar gostormisdir
ki, beyino tesir zamani bazi molumatlarin
monimsonilmasi tiglin milkommoal niimuns, bi-
zim yaddasimizda, dolillorin, faktlarin, yazil
molumatlarin, hansi ki, alfa diapazonu fonunda
homin an hazir olmasidir. Sorqdo tokbatok vu-
rusan doylisglilordo “usta voziyyeti” deyilon
bir diisiinco var vo EEQ miiayino gostordi
ki, bu an insan beynindo alfa dalgalar daha
istiindir. Beyinin alfa foalliq fonunda oazoalo
reaksiyasinin siiroti adi voziyyotdon on dofo

yiiksok olur. Stressiz saglam insanin EEQ-
do alfa dalgalar istiin olur. Onlarin azlifi,
stressin, miikommal olmayan istirahotin baca-
rilmamast vo nozora ¢arpan dyronilmo, beynin
foaliyyatinin pozulmasini vo xostoliyi tosdiq
edir. “Alfa voziyyotdo” beynindo beta — endor-
fin vo enkefalinlor ¢ox sintez olunur, xiisusen
bu (narkotiklor) sevinco, istirahoto vo agri-
nin azalmasina sorait yaradir. Homginin alfa
ritmlor 6zline moxsus siiurla, stiuralt (insting-
tiv) olageni tomin edir. EEQ -fik todqiqatlarla
miloyyon edilmisdir ki, usaq yaslarinda giiclii
ruhi sarsintt almis, homin hadisalorin iztira-
bint ¢okon insanlarin beynindo alfa dalgalar
zaiflomis olur. Analoji sohno, harbi miidaxilalor
va ekoloji folakotlor naticesinda sarsintilardan
oziyyot ¢okon insanlarin beynin bioelektrik
faaliyyatindo miisahido edilir. No godor ki, sen-
soer — horoki ritmlor alfa diapazolu dalgalarin
6hdosino diisiir, belo aydin olur ki, postravmatik
sindromlu insanlarda noyo gorosa hissi surot
tamagalarina iradi yanagma ¢otinlogir (bunun,
osasinda ononovi, dormansiz psixoterapiya) vo
ya ekstrasensor bacariglar yaradilir. Adi hal-
da insanlarda alkoqola vo narkotika aludocilik
onunla izah edilir ki, onlarda kifayst miqdarda
alfa dalgalar generalizo olunmur. Homginin
narkotik vo alkaqol keflonmolori zamani
beynindo alfa ritmlorin aktivliyi keskin artir.

Oyaq halin yuxuya ke¢on aninda beyindo
dalgalarin tezliyi yavasiyir 4 - 8 hs diapazonda
teta dalgalar agkara cixir veo bu voziyyst miir-
gii hali adlanir. Usaglarda bu gozlenilmaz va
aydin yadda qalan yuxu gormolorlo miisahido
olunur. Teta voziyyeti aglin sliursuz tutum
hissosino daxil olmagla sorbost siiurda ayri-ayri
tosaviirlorin qavranilmasi zamani yaradicilq ide-
yalarinin gofildon g6lolonmosidir.

XIX osrdo Frencmen Mauri belo psixofi-
zioloji vaziyyati hipnaqoqika adlandirmigdir
(yunanca hipnoz — yuxu, aqnoqeous — isa nogl
edondir). Hor Sorq folsofi ezotrik skalaya goro
(hipnoqoqiya) osrlorlo  yaradilaraq, xiisusilo
tokmillogdirilorak bu voziyysto ¢atmaq iigiin
hazirlanmis  psixotexnika vo  rituallardan
istifado olunmusdur. Sorq dinino goéro hipno-
qoqiyanin istifadesi mohdudlagdirilmir. Belo
mashur soxsiyyatlor Aristotel, Brams, Pucci-

ni, Vagner, Fransisk Qoya, Edqar Alan Po,
Carlz Dikkens, Salvador Dalli, Henri Ford,
Tomas Edisson vo Albert Eynisteyn kimilori
hipnoqoqgiyant 6z yaradiciliglarinda texni-
ka kimi istifado etmislor vo bu barado halo
Aristotel do esorlorinde yazmigdir. Masalan,
Edisson oz kosflorindo gorgin is rejimdo calis-
mig vo fikirlorindo  ¢otinlikloro qarsilagdiqda
miirgiilodiyi anda olindo oynatdig1 xiisusi metal
sarin gofildon slindon diisdilyli zaman gurultulu
sosi onu yuxudan oyadir vo hansiki o, oyanan
an ¢ox tez-tez nisbi proyektlorin yeni ideyalar1
lizorindos igloyirmis.

Yuxuda vo hussuz voziyyotdo oldugda
beyindoa tezliyi 4 imp/s — don asagi olan delta
dalgalar qeyd edilir. Miioyyon insanlar delta
voziyyatdo olaraq  hissiyatlarini itirmirler,
ganuni olaraq bu dorin trans vo ya “qey-
ri - fiziki “voziyyotlo assosiasiya olunur, bu
zaman beynimiz somatotrop hormonu if-
raz edir, intensiv olaraq bu Oziinii barpa vo
Oziintimiialica ilo miisahide olunur. Insan bir
seylo maraqlandigini biruzo verdikds, beyindo
- beta foalligla yanasi, delta dalgalar da artir.
Beyin ritmlorinin  kompyuterlo analizlori, ayiq
vaziyyatdo beyindo biitlin tezlikli diapazonla-
rin igtirakinin olduguna imkan yaratdi, bey-
nin ig gabiliyyatinin effektliyindon asili ola-
raq bu an beyin yarimkiirolorinin simmetrik
zonalarda biitiin diapazoda dalgalar daha cox
kogerentliklo (sinxronluq) miisahido olunaraq
qeyd edilir. EEQ miayino tisulu ilo miasir
dovrdo uygun profildo yerlogon xostoxanalar
nevraloji s6bo vo tibbi miiassisalor, poliklini-
kalar, bu islo slagadar elmi todqiqat idarolori

do elektroensefalografik laboratoriyasiz kegino
bilmir. EEQ miiayinasi bas beynin ¢ox sayl,
lizvi, ocaqli vo digor zadslonmalori, bogulma,
zoharlonma, sis proseslori, epileptik, damar tipli
va bir ne¢o ayr1 neyrogen, psixiki xostoliklorin
diagnostikasi {iclin ¢ox vacibdir.

Professor A. Kaplan psixiki aktlar1 «soslorlo»

aragdirmig  vo  beyin ritmlori Oyronilmis,
hom¢inin Moskvada RTEA P.Anoxin adi-
na normal fiziologiya institutunda akademik
K.Sudakov rohberliyi ilo daha maraqli elekt-
rofizioloji  todqiqatlar aparilmisdir. Son  za-
malar alimlor unikal vo praktiki ¢ixilmaz
vaziyyatlo qarsilagsmis, eksperimental prosedur
sobokolordo real miisahido edilon prosesi, tez
ucan vo gozogdriinmoyan psixi fenomenlori:
emosional voziyyati, tofokkiir proseduralari vo
aqli simani qeyd etmoklo rastlagsmislar vo insan
psixikasinin elementar aktlarini qeyd edon ci-
haz voalotlordon istifade etmislor. Neyronlarin
istilik amoalogatirmasini do dlgmok miimkiindiir.
Hal hazirda masalon: pazitron - emision tomog-
raf (PET), niive - maqnit rezonansi, istilikgérmo
va s. belo miiayino metodlarindan genis istifado
olunur. Alimlari distindliron odur ki, miixtalif
psixi proseslor, yaddas, diqqet, xiisuson koqne-
tiv vo tanima amoliyyatlart EEQ soviyyasindo
askar ifado edilirso vo bunun giiclii statis-
tik hadd soviyyesindo ohomiyyoti daha aydin
geyd edilir. EEQ-da toxmini olan doyisiklor
yaqin ki, asl hoqigotdo psixiki proseslorin 6z
tobiotine miivafiq yiliksek dinamikliyi he-
sablana oks olunmasidir. EEQ saviyyesindo
oxsar omoliyyatlar osas qisamiiddotli  signal-
larin statistik parametrinin tonzimlonmasi ilo
miisahido olunur.

Professor B. Darxovski EEQ ritmlarinin nisbi
eyni adli seqmentlor soklindo hogiqi oxsarligini
va saniyonin onda biri godor davam etdiyini,
EEQ-nin seqmentlorlo (ritm arasi dalga) oxsarli-
g1 hoqiqi  fizialoji ve psixaloji proseslorin
funksional strukturlarma g¢ox uygun golidiyini
miloyyon etdi. Akademik [.Asmarinin
rohbarliyi ilo yeni nootrop preparatinin effek-
tinin EEQ-nin alfa ritmin seqmentlarins kifayot
amplitudada  Oziinomoxsus  pozitiv  tasiri
(yaddasin yaxsilagmasi) vo homin seqmetdoki
yliksok amplitudlu aktivliyo bir nego oks
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tosirlori agkar edilmis vo Almanyadaki Quber-
nator universitetinin klinikasinda insanlarda
geca yuxusunun funksional blokunu dyranmak
ticiin EEQ seqmentlori birga todqiq edilib. Yuxu
fazalar1 tociirboli ekspermentlorlo “sllo” toyin
olunur va subyektiv kriterilor asasinda, prak-
tiki avtomatlagsma soklino gotirmok olur. Geco
qeyd olunan EEQ-nin seqmentlori gabaqcadan
molum olmayan obyektiv haqigatlora baxma-
ga imkan verir, klassik yuxu fazalar1 EEQ-nin
sayma uygun golir vo yuxunun digor stadiya-
lart {igiin saciyyovidir. Bu ondan xober verir
ki, yuxunun dorin fazalarinda ayiq veziyyatin
qisa zamanlar1 agkar edilir, hanst ki, insan
torafindon subyektiv olaraq miiddstin qisa ol-
masina goro shomiyyat kosb etmir.
Hindistanda Kampur sshorinde Texnaloji
Institutun  todgiqatcilari, nosililorlo yoqa ilo
masgul olanlarin  meditasiya dovrinde EEQ-
do segmentlorin strukturasinda heor seydon
avval ayiqliq voziyyotinds yiiksok diapazonlu
novbologsmolarlo, qisa seqmentli alfa (8-12 hs)
va teta ritmlorin (3-6 hs) tezliklori ilo forqini
gostormislor. Indi, EEQ-nin fenomenloring
oxsar gérsonmasi siiurun voziyyatinin dovri
dayisikliyinden xabor verir vo bunlarin sis-
temli Oyronilmasine gatirib ¢ixarir.
EEQ-dos seqmentdon seqmento kegma anlari,
vaxta uygun, bu saholordo cari islorin razilas-
dirtlmasinin tesdiq edilmasi ideyasini meyda-
na ¢ixarir. Belo kombinasiyalarda EEQ-nin
qeydi: alin, morkoz, topo, gicgah, onso vo s.
nahiyyelordon daha ¢ox, masolon 16 elektrodla
120 kombinasiya yaratmaq olur. Forqli funk-
sional voziyyot U¢lin miiddoto vo omaliyyata
uygun EEQ aparmalarinda vertikal boyunca
bu kombinasiyalarin sinxron portretini ya-
ratmaq, seqmentlorin serhodlorile uygun golir.
Aragdirilan tadqigatin  proyekti ¢orgivasindo
alimlor miixtolif psixi gorginliklors uygun ay-
din ifade olunan maraql portretlor almislar.

Beynin stukturlarmin dyronilmosi, miixtolif
tapsiriglar1 yerino yetiron insanlar da generalizo
olunmus psixi voziyystin yiliksok  hoyoacan
vaziyystina uygun xiisusiyati barado maraqli
molumatlar agkar etdi. Bunlar nevrotik vo psi-
xosomatik patologiyalarin amolo golmosindo va-
cib rol oynayir vo bu tadqiqat isi tababat liciin
¢ox vacib naticolors gatirocok. Psixi funksiyalar
EEQ-nin spesifik  patterilorinde oks olunur.
Bunlar1 homise fikirlosmok olmur, hansi ki,
6z giicii ilo todgigatcilara insan psixikasinin
ndvbati sirrini com sokildo agmaga imkan verir.
Bu sahoadoki yiiksok nailliyystlors baxmayaraq,
on maraql ekspermentlor, galmaqalli masalalor
holo  Ondadir. Professor ©.Allahverdiyevin
rohbarliyi ilo bubertat ddvrde bas beynin yasa
miivafik inkisaf tempi, cinsiyyoto uygun forqi,
hamgcinin normal fiziologiya kafedrasinin miidi-
ri prof.A.Mommadov vo amokdaslarla birlikdo
torafimizdon miixtolif funksional vaziyyatlordo
vo davamli stresslo yaranan funksional vo so-
matik xostoliklor zamani dyronilmasi vo onlarin
geyri anonavi (musiqi ilo) dormansiz korreksi-
yasinda seqmetlor arasi voziyyotlor, teta-alfa
relaksasiya kimi problomlor genis arasdirilaraq
va ¢ox maraqlt naticolor aldo olunmus, yerli vo
xarici moatbuatda dorc olunub. Miiasir dovrda,
torafimizdon insanin psixi proseslorinin ya-
radict tonzimi mexanizmlorinin §yronilmasi
ekspermentlori planlagdirilib. Miiasir texniki
vasitolorin kémoyi ilo hazirlanmig va prog-
ramlagdirtlmig  sistemlorlo miiayino olunan
soxslorin funksional miinasibatlori beyin struk-
turlar1 ilo qarsiliqli slagslorini sarbast suratdo
modifikasiya etmoyin yollar1 dyranilocok. Har-
dasa bu yolda “irade azadligr” min sirlorinin
istiinden  poarde  gotiiriilocokdir:maraqlidir,
bu metafizik alleqoriyadirmi, yoxsa zororli
tomsildirmi, yoxsa real psixofizioloji proses-
dirmi?

Shmead KAZIMOV,
Normal fiziologiya kafedresinin
professoru, t.ii.e.d
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Azoarbaycan Respublikasi Pre-

zidentinin 18 mart 2015-ci il

tarixli ilo Nazirlor
Kabinetine qeydiyyati-
na alinmis derman vasitelerinin
qgiymetlorinin
voe hemin qiymetlore nezaratin
heyata kecirilmeasi qaydasinin, Ta-
rif Surasina iso dovlet qeydiyya-
tina alinmis derman vasitalerinin

Formani
dovlet

tenzimlanmasi

tonzimlonmesinin
tapsiriib.
Formanin icrasimi temin etmoak
maqsadile Kabineti
torofinden 3 iyun 2015-ci il ta-

qiymeatlerinin
tomin edilmasi
Nazirlor

rixli gerarla “Doévlet qeydiyyati-
na alinmis derman vasitelerinin
qgiymetlorinin
vo hemin qiymetlore nezaratin
heyata kecirilmosi Qaydasy”
toesdiq edilib. Bu giin derman ba-

tenzimlanmasi

zarinda olan durum, qgiymeatlerinin
tonzimlonmesi Vo
ohalinin cox boyiikk maragina

keyfiyyoti

sabob olub.
AZORTAC xobor verir ki,
mosolonin  aktualligint  nozoro
alaraq  Azorbaycan  Respubli-
kas1 Bas nazirinin miavini Oli

Ohmodov sentyabrin 22-do pay-

taxtda yerloson bir sira apteklords
ohaliyo  gostorilon xidmotlorin
voziyyati ilo maraqlanib. “Zeytun”
aptekine golon Oli ©hmodov bura-
da dorman preparatlarinin qiymati
vo keyfiyyati ilo tanis olub, aptek
iscilorinin problemlori ilo maraq-
lanib vo onlara 6z tovsiyslorini
verib. SOhbot zamani oczagilar
dorman  vasitolorinin  satisinin
yeni qayda ilo hoyata kegirildi-
yini, dormanlarin qgiymatlorinin
tonzimlonmasi ilo bagli qorar1 al-
qisladiqlarini bildiriblor.
Jurnalistloro miisahibo veron
Bas nazirin miavini deyib ki,
sentyabrin 15-don etibaron Tarif
Surasi torofindon tosdiq edilmis
25 tosiredici madds iizro 1057
adda dorman vasitesinin yeni
qiymotlori qiivvoyo minib. Artiq
Olkonin biitiin apteklorindo homin
dorman vasitolorinin eyni qiymaoto
satis1 hoyata kegirilir. Satigina
icazo verilon diger dormanlarin
qiymotlori ise yaxin vaxtlarda
miloyyonlosocok. Bu  addimin
atilmast he¢ do tosadiifi deyil.
Son vaxtlaradok Azorbaycanin
dorman bazarinda dorman sati-

smda vahid q1ym9t1n olmama51
osas problemlordon biri idi. Pre-
zident flham Oliyevin Nazirlor
Kabinetinin 2015-ci ilin birinci
yarisinin sosial-iqtisadi inkisafi-
nin yekunlarina vo qarsida duran
vozifolora hosr olunan iclasindaki
nitqinde dormanlarin qiymatlori
ilo bagl iradlarindan sonra bu
istigamotdo  miivafiq  todbirlor
goriilmoys  baslanilib. Mogsad
ohaliyo gostorilon tibbi xidmaotin
soviyyosinin yiiksolmosino nail
olmaq, dormanlarin baha giymoto
satilmasinin  garsisint  almagla
votondaslarin  bilidcosine miisbat

tosir gostsrmekdn

Oli Yhmodov qeyd edib ki,
bu praktika diinyanin  oksor
Olkolorinds totbiq olunub. Qarsida
duran daha vacib mosale derman
vasitalorinin keyfiyystine nozarati
gliclondirmokdir. Dormanlarin
keyfiyyotli olmasi on vacib
mosaladir. Bu funksiyani Sohiyys
Nazirliyinin nozdindo  yaradil-
mig qurum hoyata kecirir. Sz
yox ki, bu qurum 6z faaliyystini
daha da giiclondirocok. Burada
yaradilan sorait onu gostorir ki,
Azorbaycanin dorman bazari ciddi
sokildo nizam-intizama calb olu-

nur. Bu, ondan xobor verir ki, ati-
lan addim dogrudur vo votondaslar
torofindon yiiksok qiymotlondirilir.

Dorman qitligina toxunan Bas
nazirin miavini vurgulayib ki,
Azorbaycanda lazimi dorman ehti-
yat1 var vo bu, daim idaro olunan
bir prosesdir. Sohiyyo Nazirliyi bu
istiqgamotds qabagqlayict todbirlor
goriir. Ola bilsin ki, dermanlarin
giymatlorinin tonzimlonmosi ilo
olagodar qisa vaxtda problemlor
ortaya ¢1xsin, amma golocokds on-
lar tamamilo aradan qaldirilacaq.
Olkados dorman qithigr olmayacaq.
Diinyada ¢oxlu dorman névlori var.
Apteklorimizdo bir adda dormanin
tapilmamasi o torkibdo dormanin
olmamasi anlamina galmir.

“Olkoyo idxal olunan biitiin ba-
hali vo ucuz dormanlarin iizorinds
Tarif Surasinin miioyyonlosdirdiyi
giymoatlor olacaq. Mogsadimiz
Azorbaycana bahali dormanlarin
idxal olunmasinin qarsisini al-
magq deyil. S6hbat ondan gedir ki,
gotirilon dormanlarin tizorine daha
yiiksok giymoatlor qoyulmasin”,-
deys ©li ©hmaodov bildirib.

Azarbaycanda hakimlarin sayi aciglanib

“IV-a testlosma milli kampaniyasi” basa

Hazirda 6lkemizde hekimlerin say1 32
min 800 nofardir. Orta tibb iscilori ise
56 min 100 nefar teskil edir

Bu barade Dévlet  Statistika
Komitasinin “Azerbaycanda sahiyys,
sosial teminat ve menzil seraiti” adli
rasmi statistik macmuasinde mealumat
verilib.

Statistik reqamlar Azsrbaycanda
hakimlerin sayinin artdigini gdéstarir.
Bela ki, hakimlerin sayr 2001-ci ilde
29 min nafer, 2006-c! ilde 30 min 600
nafar, 2012-ci ilde 31 min 400 nafer,
2013-cl ilde 32 min 300 nafer, 2014-ci
ilde ise 32 min 400 nafar olub.

Hazirda 6lkemizde 566 xostexana
foaliyyat ~ gésterir.  Bu  mualice
muessiselerinde 46 min 400 car-
payl var. Resmi nasrde bildirilir ki,

2001-ci ilde xastexanalarin sayi 735,
xastoxana cgarpayilarinin sayi ise 69
min 900 olub. Xastaxana ve xestexana

carpayllarinin ~ saymin  azalmasi
sahiyye sahasinda islahatlarin ve
markazlasdirmanin hayata kegiriimasi
ile alagadardir.

Azarbaycanin sahiyya sisteminda informasiya-
kommunikasiya texnologiyalarinin tatbigi genislandirilir

Soahiyye Nazirliyinin “9103-Qaynar xatt”
vo “Elektron soahiyya” xidmatlorinin is
rejimi giin arzinde vetondaslardan daxil
olan miiracistlerin cavablandirilmasina
vo qisa miiddatda helline yonalib.

Bu barade AZORTAC-a nazirliyin
matbuat xidmatinden mealumat verilib.
Malumatda bildirilir ki, &lkenin
istonilon  bélgesinden  vetendagin
zangi, habela miracisti Sehiyya Na-
zirliyinin butin sébeleri ve struktur-
lar ile six emekdagliq cergivesinda
foaliyyat gdsteran hakimlardan ibaret
operatorlar qrupu tersfindan dinlenilir.
Zaruri hallarda muracietlaer nazirliyin
rohbar sexslari terafinden cavablandi-
rilir. ©sasan sshiyya miassisalarinin
foaliyystine dair mealumat, yeni ya-

sayis vyeri Uzro poliklinikada qey-
diyyat, tibbi arayisin alinmasi kimi
muracietler Ustlnlik teskil edir.
Vetondaslar tibb miessiselerinin bu
ve ya digar amakdasinin gdstardiyi

xidmat  saviyyasinin  genastbaxs
olmamasi barsds de malumat
verirlar. Belo olan halda “Qaynar

xatt”in emekdaslari derhal sahiyye
muiessisesi ilo slage saxlayaraq
vatendasin miracieti baraede malumat
verir vo masaleni arasdirirlar. Ehtiyac
oldugda mdaracistin daqiglesdirilmasi
magsadils xisusi komissiya yaradilir.
Sehiyya Nazirliyinin “Qaynar xatt” ve
“Elektron ssehiyys” xidmatlerina daxil
olan har bir vetendag muracisti hallini
tapana geader nazarstde saxlanilr.
Hazirda “Qaynar xatt’in fealiyyatinin
tokmillesdiriimasi Uzerinde isler ge-
dir, teklifler hazirlanir. “Qaynar xatt”
xidmatina kifayat qader muracist daxil
olur. Vetendaslarin zeng névbesinds
dayanmamasi Ug¢ln xususi prog-
ram teminatinin istifadeye verilmasi
nezerda tutulub. Yeniliyin tatbiginden
sonra 9103 némrasi ile slage yarada
bilmeyan vetendasa “Qaynar xett”
xidmatinin emakdas! terefindan tokrar
zang edilacak.

cahib

Olkemizde [iv/QICS-lo miibarizenin

giiclondirilmasi, insanlarin bu
xastolikloro dair msalumatlandirilmasi,
biliklerinin  artirillmasi, elesco do

yoluxma hallarinin erkon askarlanmasi
vo profilaktikasinin genislondirilmosi,
habelo iiVsle bagh stigma ve
diskriminasiya hallarinin qgarsisinin
alinmasi moaqsadile Baki, Sumqayit ve
Sokide teskil olunan “iiV-o testlosmo milli
kampaniyas1” yekunlasib.

Sehiyye Nazirliyinin  tesabbusi ile
avqust ayl arzinds kegirilon kampa-
niya cargivasinda &lkenin iri sirket ve
mUsssiselorinde calisan 6489 nafar ké-
nulliniin maayinasi aparilib.

Nazirliyin matbuat xidmatindan
AZORTAC-a verilon malumata gors,
miayinaler osasen is yerlarinds, is-
tehsal prosesinden ayriimadan 15-20
daqige erzinde ekspress-test usulu ile
hayata kecirilib. Olkads ilk defe icra olu-
nan miayinaler iV statusunu miisyyen
etmaye imkan yaradib.

Muayinalerle yanasl, Respubli-

Markazinin

Mdibarize
mutexassisleri tersefinden zavod, fabrik
ve diger musssiselerda calisan isgilara
testdan avval va sonra IIV/QICS-Is bagh
maslahatler verilib, onlara maariflendirici

ka QICS-le

materiallar paylaniib. Kampaniyada
“Tomiz Sahar” ASC-nin, “Safe Life”
MMC-nin, “Delta Group” sirkstler gru-
punun, “Azsrikimya” Istehsalat Birliyi-
nin, “Baki Tikis Evi” ASC-nin ve digar
muessiselerin  iscileri  mUayinadan
kecibler.

Eyni zamanda, $eki seharindaki
“Kanal-S” telekanalinin garsisinda da-
yanan mobil 1iV-e kéniilli miayine ve
maslehat manteqesine sakinler miraciet
ederak pulsuz ve anonim gaydada IIV-a
testden kegcmak imkani alda edibler.

Qadinlarin, usaglarin va yeniyetmalarin saglamhiginin
qorunmasi programina 25 milyard dollar vasait goyulacagq

BMT-nin bas katibi Pan Gi Mun
qadinlann, usaqlarin ve yeniyetmolorin
sadglamhiginin qorunmasi {izre Qlobal
Strategiyanin gobul olundugunu elan edib.
Bu tosebbiisiin esas vezifesi 2030-cu
iloadek qadinlar, usaqlar ve yeniyetmolar
arasinda 6liim faizini minimuma endirmoak,
habelo onlarin saglamliginin ve rifahinin
mohkemlendirilmesine komek etmakdir.

AZORTAC BMT-nin Xebarlar Markezina
istinadla xabar verir ki, névbati bes ilde
programa 25 milyard ABS dollari qoyula-

caq.

Davamli inkisaf (izre Sammitde diinya
liderloerinin gabul etdikleri yeni strategi-
ya névbati 15 il arzinde davamli inkisaf
sahesinde hadef ve vezifslere nail olma-
gin hayata kegirilmasinin terkib hissasidir.

Sammitdeistirak edan dévletve hdkumat
bascilari, beynalxalq teskilatlarin ve 6zal
sektorlarin nimayandaleri, alimler ve
BMT-nin digar terefdaslari bu tesebbisu
desteklayibler.

Pan Gi Mun deyib: “Bu glin manin qu-
rurla elan etdiyim gadinlarn, usaglarin
va yeniyetmalarin saglamliginin qorun-
mas! sahasinde global strategiya yasa-
maga qabil ve saglam cemiyyat qurmag-
da kémek eda biler. Biz stibut etdik ki,
terafdasliq ¢ercgivasinde goérulen is konk-
ret naticaler verir. Man de, bitin BMT
sistemi de bundan sonra da aramizda
olan an zaif insanlarin hayatinin gorun-
masi ve yaxslilasdiriimasi (¢in alimizden
geleni edacayik”.
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AZORBAYCAN RESPUBLIKASI SOHIYY® NAZIRLIY] Ha kiml ar: Yuxusuz | uqg

AZORBAYCAN TIBB UNIVERSITETI
KAFEDRALAR ({ZR® irsan kegir
AgAélDAKI YERLeRi TUTMAQ i-ig(“lN Hekimlor yuxusuzlugun irsen kecdiyini iddia

edirler. Todgiqatcilar miieyyen ediblor ki, insanlarda

M ﬂ S AB i Qe E L AN E Di R yuxusuzlugun yaranmasinda genetik amilloer boyiik rol

oynayir.

Kafedranin miidiri: AZORTAC Qaze-

- Ag ciyer xostoliklori kafedrasi - 1 yer ta.ru saytina isti-
Kafedranin professoru (elmler doktoru): tr]e%déiaoéﬁge,:evﬁégg’i
- Xarici dillor kafedrast - 1 yer (0,5 vahid) “Sleep”  jurnalinda
. darc olunub.
Kafedralarin dosentlori: Statistikaya gora,
- Stia diagnostikasi va terapiyasi kafedrasi - 1 yer Yer kurasi ahalisinin
- IT daxili xostoliklor kafedrast - 1 yer teqriben 30-35 fa-

izi bu ve ya diger
sokilde yuxusuzlugdan aziyyst c¢akir. Xroniki yuxu-
suzlug, yeni U¢ ay arzinds hafteds an azi t¢ dafe yu-

- Ortopedik stomatologiya kafedrasi - 1 yer (0,5 vahid)

Kafedralarm bas miiallimleri: xunun pozulmasi yasl shalinin 10 faizini shats edir.

-- Insan anatomiyasi kafedrasi - 2 yer Bu hal gadinlarda daha ¢ox musahide olunur.
Tedqiqgatda istirak eden 7,5 min insan alimlarin sual-

Kafedranin miiallimi: larini cavablandirib. Eyni zamanda, onlarin genetika-

C si tahlil edilib. Malum olub ki, yuxusuzlug gadinlarin
- Xarici dillar kafedrast - 1 yer 59 faizinds, kisilerin isa 38 faizinds irsen kegir.

Elmi Toedqiqat Merkeazi
- «Bksperimental carrahi» sbasi (kicik elmi isci) - 1 yer Yaxin d ang orma gen [
T S

- «Elektron mikroskopiya» sobasi (boyiik elmi is¢i) - 1 yer
tapilib

miiddoti elan qazetds («Tabib» gozeti, 30 sentyabr 2015-ci il) Gérme itiliyine tesir |
darc olundugu gﬁndafl 39 gun l.<eganadakdir. S"anadlar rek?o- gbsteron amillerden [
run adina yazilmis arizs ilo birlikds asagidak: iinvana taqdim biri APLP2 genidir.

edilmolidir: Bu genin miiayyon
Baki gohari- Az 1022, Bakixanov kii¢asi 23. Telefon: §97-43-23 varianti olan insan

Miisabiqada istirak etmoak iiciin sanadlorin taqdim olunma

usaq Yyaslarinda her

[ [] v giin az1 bir saat kitab oxuyubsa ve ya xirda detallarla
Bﬂ§g|€3"an mas‘ va bu§qngSI isloyibso, yeniyetmolik yasinda onda yaxindangérmeonin
T inkisaf riski 5 defe artir. AZORTAC “Zee News’s istinadla
damarlarin qocq|mqsm|n alamatidir |xobor verir ki, Kolumbiya dniversiteti nozdindoki tibb
meorkazinin alimleri 14 min adamin mealumatlarim tshlil
edorak bu genaste golibler. Alimlerin meqalesi “PLoS

Genetics” jurnalinda derc olunub.

Son vaxt-

lar alimlor
tez-tez belo bir fikir
soslondirirlor: “qocaliq
gonclogir”. Statisti-
kaya goro, qocaligin
ilk olamatlori artiq 35
yasinda tozahiir edir ki,
bu da XX asrin sonla-
rinda oldugundan 15 il

Onlar muayyan ediblar ki, APLP2 geninin mutasi-
yasl usaglarda yaxindangdérmani inkisaf etdirir. Bir
sartle ki, onlar ¢oxlu girast edir, yaxud kompyuter mo-
nitoru garsisinda ¢ox vaxt kegirirler. Amma yeniyetma
tez-tez uzaga baxirsa, bu genin mutasiya etmis ele
hamin ndévi miopiya emals gatirmir.

Todqigat mualliflari hesab edirlar ki, bu genin faallidi
zoifladilse, yaxindangdrmenin inkisaf riskinin qar-

azdr. o sisi alinar. Amma problem bundadir ki, APLP2 Yer
AZORTAC “newsland.com” saytina istinadla xabar kiiresi ahalisinin teqriben 1 faizinde var, galan hallar-

verir ki, hokimlor tez yorulub aldon diismayi vo dal- da yaxindangdrmaye gore basga genler masuliyyet

ginlig1, yoni beyin hiiceyralorinin oksigen acligini dasiyir.

gocalmanin ilk slamati sayirlar. Hesab edilir ki, unut- Hazirda alimlere onlarin yalniz 25-i malumdur.

qanliq vo diqqotsizlik yalniz ahillara xas xiisusiyyotdir. Oslinda isa onlarin sayi bir nege yiz ola bilar.

Hoagqigaton do basgicallonmasi va dalginliq ¢ox vaxt beyin
hiiceyralorindo gan dévraninin pozulmasi noticasinda

yaranan degenerativ doyisikliklorin gostoricisidir. Belo Dlmaqlardq °|an Ug Iakalar

hallarin amols gotirdiyi damarlarin qocalmasi prosesi 35 cid di Xasta I i kl arda n Xabar ve ri r
yasinda, hotta daha erkon yaslarda baslaya bilor.

Coxlar1 basgicollonmasine vo goéziimiiziin qarsisinda
peyda olan qara noqtalora mohal qoymur. Taassiif ki, belo
yanasma beyin toxumalarinin oksigenls tochizatini barpa
etmir. Hiiceyralorin hipoksiyasi ise todricon qocalma
slamatlorinin giiclonmasina gatirib ¢ixarir. Stress, alkoqol
va nikotinls zoharlonma, xroniki yuxusuzluq naticesindo
bas .agrl}arl, noqliyyatda tirokbulanma tutmalar1, bazon demir va kalium azli-
panik hiicumlar yaranir. . . gindan qaynaglandi-

Insanlar adoton “mdociizo yaradan” preparatlara {iz tuta- gini zenn edirlar.

raq, bu bolan1 bir hob ilo dof etmoys ¢alisirlar. Damgrlarm Bas aslinda bu ag lekaler nadir? Bunlarin zarari var-
vaxtindan avvel qocalmasinin qarsisini almaq, Parkinson | m?

Dirnaqlarda olan
ag lokeolorin sababini
demak olar ki, har kos
sohv bilir.

Insanlar bu lakalerin
vitamin c¢atismazlgi,

xastoliyi, demensiya kimi problemlordon yaxa qurtar- Elmde bu leykonixiya adlandirilir ve bu aglar bazi
magq, beynin isemik xastaliyini, serebral arterosklerozun, ciddi xestsliklardan xabar verir.

beyindo gan dovraninin pozulmasi naticosinds omalo 1. Dirnag gébalekleri, ganazhdi, kalsium catisma-
golon diger xosagolmoz fasadlarin garsisini almagq ligiin mazligi.

¢ox az insan hokima miiraciat edir. Halbuki damarlarin 2. Dirnaq batmasi, bazi dermanlarin yan tesirleri
gocalmasinin garsisini ilkin morhalods almagq real sokildo | (Nefrit).

miimkiin moasolodir. 3. Dirnaq igi iltihablagsma, Tiroit hormon ¢atisma-

mazhi§i (hipotroidizm).

Man neca xoshaxt idim

Man neca xosbaxt idim, na gadar usaq idim,
Adini insan qoyan dahsatli mexluglarin
Seytan amallarindan.
Tamam xabarsiz idim.

Maen nece xosbaxt idim, ne gader usagq idim,
Bu vefasiz diinyamn kadarinden, gemindan
Tamam xabarsiz idim.

indi cox sey dayisib -

Mehriban simalara qlissa, kadar qonubdur,
Hayat esqi caglayan gdzlerds gem donubdur,
indi cox sey dayisib -

Elo bil vicdan s6zi

Lagatlerdan silinib...

Duz-cérak ifadasi

Gulunc bir kelma olub.

indi cox sey deyisib -

Yaxsl yaman olubdur.
Adini giicle yazan

indi “Alim” olubdur.

indi cox sey dayisib -

Saxtakar xislatiyls,

Namarde dastayile

Ozge qiyatesiyls,
Ayaqda dolasanlar

indi basqa olubdur,

Gor nece busat olubdur.

Kas he¢ boyumayeaydim,

Namusunu, adini
Torpagini, dasini

Susami, Laginimi

Dollarlara satdiran,

Simasiz insanlari, 0 manfur alcaglari

Kas he¢ man gérmayaydim,

Kas he¢ béyumayeaydim.

indi kadar icinda, gér nayle seviniram,

No yaxs! ki, diinyada
Gozal emalleriyls,
Dosta dayerlariyle
Dizluys xidmat eden,
Mardliys hérmat edan,
S06zUnl Uze deysn
Yaxsllar da yox deyil,
Yaxsilar da yox deyil....!

irade RZA,

Xarici dillar kafedrasinin
miiallimi

Oliyeva Nurlana Vilayst qizin
Nosimi RPI torofindon verilmis
soxsiyyat vasiqasi itdiyi {igiin eti-
barsiz sayilir.

— Etibarsiz savilir q

Haciyev Elson Olixan ogluna
2001-ci ildo Azerbaycan Tibb
Universiteti torofindon miialice
isi fakiiltosinin hokim-terapevt
ixtisast iizro verilmis diplom it-
diyi li¢iin etibarsiz sayilir.

I miialico-profilaktika fakiiltosi-
nin T kurs, 9° qrup tolobasi Na-
mazova Aiso Adil qizinin adinal
verilmis tolobo bileti itdiyi {i¢iin

II miialica-profilaktika fakiil- | etibarsiz sayilir.
tosinin IT kurs, 256 qrup talobasi | [ miialico-profilaktika fakiiltosi-
Xolilova Stiroyya Namik qizinin | nin V kurs, 143? qrup tolobasi Qu-
adina verilmis toloba bileti itdiyi | liyev Ceyhun Oruc oglunun adinal
tiglin etibarsiz sayilir. verilmis toloba bileti itdiyi Ugciin
etibarsiz sayilir.

Qazet “Tobib” gazetinin
kompyuter markazinda yigilir,
sohifelenir, “Baxtiyar-4” IKS-de
cap olunur.

Mualliflarla redaksiyanin
movqgeyi Ust-Usta dliismays bilar.
Olyazmalar geri qaytarilmur.
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