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Azarbaycan Respublikasi Prezidentinin

Sarancami

Azorbaycan Respublikasi1 Konstitusiyasinin 84-cii maddeasinin
II hissosini vo 109-cu maddesinin 1-ci bondini rehber tutaraq
gorara aliram:

Azarbaycan Respublikasinin Milli Maclisinaseckilar 2015-ci il noyabrin 1-na
tayin edilsin.
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Hormatli oxucular,
Oziz dostlar!
Ad glinim miinasibatila KIV-lar, sosial sabakaler, Azarbaycanin mixtalif region-
larindan va xarici 6lkalardan maktublar va teleqramlar vasitssila aldigim ¢oxsayl
tabriklar Giglin haminiza ssmimi galbdan tagakkiirimi vaminnatdarhgimi bildirmak

Birinci xanim Mehriban 9liyeva ad gini minasibatils onu tabrik edanlarin

hamisina minnatdarhgini bildirir

ki, siz mananagadar xeyirxah, xos vassmimi arzular Ginvanlamisiniz. Haminiza “Cox
sag olun” deyiram! Man maktublarinizdan cox bdyiik misbst enerji aldim. Oz
mahabbatlarini bels sads, gozal va samimi ifads edan usaqglarin tabriklari mani ¢ox
mutasssir etdi.

Man sizin diggatinizi ylkssk giymsatlandiriram vahar biriniza minnatdaram. Sizin
arzularinizdan dogan hararsts, har bir sézlinlizds hiss etdiyim samimiyysts gora
minnatdaram. Msahabbstinizavaetimadiniza gorasag olun.

Artiq uzun illardir ki, man hayatimin sn miixtslif magamlarinda sizin dsstayinizi
hiss ediram. Mahz siz vasizin manainaminiz mani ruhlandinr vaslavaqlivvaverir.

Sozlarin vavadlarin miisyyan miiddstdsn sonra unudulmag xiisusiyyati var. Amma
hayata kecirilon ideyalarin naticalari he¢ vaxt yaddan ¢ixmir. Sizin tabriklarinizi
manim faaliyystims, manim zshmatimaehtiramin slamati kimi dayarlandiriram.

©ziz dostlar!

Har biriniza ayriligda cavab vermaya fiziki imkanim olmadigi Giclin bir daha hami-
niza xos miinasibata gora darin minnatdarligimi bildiriram. Har birinizs, ailalarinizs,
dogmalariniza va yaxinlariniza moéhkam cansaghgr ve xosbaxtlik, aydinlig ve
mashabbat arzu ediram.

Msahabbatls,
Mehriban Bliyeva

| istayiram. Man sosial sabakalarin faal olmayan istifadacisiyam. Amma manadeyirlar
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9lcazair Xalg Demokratik Respublikasinin
olkamizdaki mivaqqati islar vakili

Azarbaycan Tibb Universitetinin qonagi olub
Avqust aymin 25-do Olcezair Xalq Demokratik Respublikasinin

Azarbaycandaki miivaqqgeti isler vakili conab Abbes Benmoussat

Azorbaycan Tibb Universitetini ziyarot ederak universitetin rekto-

ru, akademik Shliman Omiraslanovla goriisiib.

Akademik ©.©Omiraslanov qona-
g1 salamlayaraq, ona Azarbaycan
Tibb Universiteti haqda atrafli
malumat verib. Rektor Olcazair
universitetleri ile ATU arasin-
da elm ve tehsil sahslerinds
alagelarin qurulmasinda maraql
olduglarini séylayib.

Olcoazair Respublikasinin 6lka-
mizdaki mulvaqqgsti isler veokili
vazifesine yeni tayin olunan
conab Abbes Benmoussat ilk
soferini Tibb Universitetine et-
diyini deyib. Azarbaycan genis
oraziya malik olmasa da, bu tor-
pagin beseriyysate bir ¢ox dahi
insan baxs etdiyini séylayan qo-
naq, akademik ©.9Omiraslanovla
soxsi tanigshgindan qurur duy-
dugunu sdéyleyib. Azerbaycanda

biatin sahslerdes, o clmladen

tibb sahesinde geden inkisaf-
dan  mamnunlugunu bildiren
Abbes Benmoussat, iki dost

O6lke arasinda elm, tahsil va tibb
sahasindeki slagelerin daha da
geniglandiriimasini, muxtalif tahsil
ve elm muassiseleri arasinda
ikiterafli emakdashgin qurulmasi-
nin prioritet saha oldugunu vurgu-
layib. O, yaxin galecekda ATU va
Olcazair universitetleri arasinda
alagslerin qurulacagina destak
olacagini séylayib.

Oz ndévbasinds, akademik
©.Omiraslanov da dost 6lkanin
tohsil ve mualice muiassiselari
ilo elmi, tacribi ve pedaqoji
amakdashga hazir olduglarini bil-
dirib.
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Azarbaycan Respublikasi Milli Maclisinin
deputati, Azarbaycan Tibb Universitetinin
rektoru, akademik 9hliman dmiraslanova

Hormetli 9hliman miiallim!

©halinin saglamhginin gorunmasi, tibbi yardimla taminati istigamatinde Saatli rayon
sakinlari ile §oriisarak onlarin problem va qaygilari ile maraglanmaginiz, mixtslif vaxt-
larda rayon sakinlerine tibb yardim géstarmek magsadile Azarbaycan Tibb Universi-
tetinin emoakdaslarini, tibb sahasinds taninmis elm adamlarini rayona ezam etmayiniz
va elaca da carrahi emaliyyat ve tibbi miiayine Uiclin bilavasite Size miracist edan ra-
yon sakinlerina gdstardiyiniz kémaklilklare gére Size rayon ictimaiyyati adindan darin
minnatdarligimizi bildiririk.

Saatli rayonunun yuzlarle sakini rehbarliyinizle hayata kegirilon tibbi muayine ve
carrahi amaliyyatlardan sefa tapmis, saglam hayata qayitmisdir. 2015- ci ilin may ayin-
da badbaxt hadisa naticesinds 6z saglamligini itirarak yataq xastasi olmus, 1963-cli
il tavalllidll, Saath rayon sakini Tagiyeva Sevinc Saribala qizi da muialicasi ila bagh
Size miracistinden sonra carrahi amaliyyat naticesinde saglam hayata qovusmus-
dur. Sizin zangin tacribs ve bacariginizdan, dayarli maslahatlarinizdan, géstardiyiniz
komakliklardan bahralanmis xastalar, onlarin dogmalari va yaxinlari xeyirxah ve nacib
isinize gbre 0z raziliglarini bildirmis, muasir mualice Usullarindan faydalandiglarini
ifade etmislar.

Siza va rahbarlik etdiyiniz tibbi heyats ahalinin saglamliginin gorunmasi istigamatinda
yUksok taskilatciligla hayata kegirdiyiniz xeyirxah tadbirlers, eyni zamanda bdylk
hérmat va ragbatini gazandiginiz segicilarinize gdsterdiyiniz diqgst ve qaygiya gére
bir daha darin tegekkurimizi bildirir, saglam hayat namina avazolunmaz isinizde
yeni- yeni ugurlar arzulayiriq.

Hormetle:

Sirageddin Cabbarov,
Saath Rayonu icra Hakimiyystinin Bascis1 7|

Tadrls Carrahiyya Klinikasinda G¢om dunyaya galib

Bu yaxinlarda daha bir ailede
licom sevinci yasanib. Parvane
Dasdiyeva Azorbaycan Tibb Univer-
sitetinin (ATU) Toadris Carrahiyyo
Klinikasinda 2 qiz ve bir oglan diin-
yaya gatmb

Tibb iizro falsafs doktoru, ATU-
nun I Mama-ginekologiya kafedra- =
sinin  assistenti Arzu Ismayilova- g
nin sozlorina gors, Porvano xanim 58
hamilsliyi dovriindo bir ne¢o dofa |
Todris ~ Corrahiyye  Klinikasina
miiraciot edib: “Hamilolik zamani
vaxtindan 6nco dogus riski olsa da,
buna qars1 miivafiq miialico aparilib
va naticodo hamilslik normal davam
edib. Son aylarda ana tam nozarato &
gotiirtiliib. Hamilolik toxminen 36-
c1 haftodos sona catdirilib”.

A.Ismayilovanin sozlorina gora,

omoliyyatt ilo

ticomlorin  qeysoriyyo kosiyi
goturiilmasi haqda gorar verilib. Cinki ilk galon dol ayaqla, ikincisi baggalisi, sonuncu
dol iso ganaqgolisi ilo galocokmis. Buna goro usaglarin hoyatini riske atmamaqdan 6trii
qeysariyys omoliyyati aparilib.

Hazirda pediatrimiz Seadat Yaqubovanin nazaratinds olan usaqlarin voziyyati normal-
dir. Qeyd edok ki, oglan 2300 qr, qizlar isa 1750 va 2100 gr ¢aki ilo dogulublar.

Biz do ATU kollektivi adindan ailoni tobrik edir, usaqglara cansaghgi arzulayiriq.

ATU-nun moatbuat xidmoti
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Toadris Carrahiyya klinikasinda xastaya boyrak kocuruldu

Bu giinlerde Azarbaycan Tibb Universitetinin Todris Carrahiyyo kli-
nikasinda universitet tarixinde ilk dofe olaraq bdyrak transplantasiyasi

omoliyyati hoyata kecirilmisdir.

1989-cu il tevellidll xroniki
boyrek catismazhgindan eziyyat
¢okan ve uzun muddstdir ki, he-
modializ seanslari alan xasteyeo

anasindan alinan boéyrek kogu-
rildd. Ovladina 2-ci defs hayat
veran anadan - donordan béyrak
alinma amealiyyati Azerbaycanda
ilk defe olaraqg endoskopik (ret-
roperitonoskopik) Gsulla icra

edilmisdir. Hal-hazirda dono-
run (ana) ve xestenin (ogul)
Umumi vaziyyeti genastbaxsdir.
©Omealiyyatda ATU-nun | cearrahi

xostaliklor kafedrasinin mudiri,
AMEA-nin muxbir Uzvl, profes-
sor Nuru Bayramovun basciligi
ile klinikanin bas hakimi, dosent
Asiman Hesoenov, hakim-cerrah
Ruslan Memmeaedov, hakim-

uroloqg Fikrat ©hmadov, nefro-
log Orxan Quliyev, anestezioloq
Cavid Pasayev va diger tibb per-
sonalindan ibarst heyet igtirak
etmisdir. Istanbul Bilim Univer-
sitetinin professoru Barig Akin
ATU-da icra edilen bu ilk organ
kégurilmesi emaliyyatinda ya-

xindan igtirak ederek
destek olmusdur.

ATU-nun rektoru, akademik
©Ohliman ©Omiraslanov bdyrak
kéclrilan xasteye ve donora
bas ¢ekarak onlarin veziyyasti ilo

yaxindan tanis olmus, har ikisine
sofa dileyarok tezlikle sagalib ya-
xinlarina govusmalarini arzula-
misdir.

Qeyd

etmek lazimdir Ki,

amaliyyatin icra olundugu ATU-
nun Tadris Carrahiyya klinikasi
an muasir tibbi avadanlqglarla

<
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tochiz olunmus ve yulksek ixti-
sasli mutexassislerin calisdigi
tibb muessisesidir.

ATU-nun Tadris-Carrahiyys Klinikasinda
qgirtlag-udlagin karsinomasi olan xastada
rekonstruktiv carrahi amaliyyat hayata

kecirilib

Azarbaycan Tibb Universitetinin (ATU) Tedris-Carrahiyye Klinikasinda
Agiz ve iiz-cone carrahiyyesi sobasinin miidiri Mehammad Davudov
torefinden cox miirakkab bir emsliyyat heayata kecirildi.

Mahammad
s6zlerine go6re, qirtlag-udlagin
sisi deyarken, sobhbat, udlagin
asagl hissesinin xargangindan,
badxassali sisinden gedir: “Homin
nahiyyadae sis aqressiv gedise ma-
lik olur ve boyun limfa diyunlerine
metastaz verir. ©Omaliyyat zamani
qirtlag-udlaq tam gétaralar, bo-
yun limfa duayunleri tam sekilde
cixarilir. Burada ikinci cox mihim
masala goétirdliyumiz toxumala-
rin, yani heamin qusurun rekons-
truksiyasidir, yeani barpa olun-
masidir. Bu ona goére vacibdir ki,
xastanin gidalanmasi barpa oluna
bilsin”.

Hekim M.Davudovun sdzle-
rine goére, bunidn UGg¢ln bir gcox
Usullardan istifade olunur: “DUn-
ya praktikasinda da udlagin

Davudovun

rekonstruksiyasi
flepplerden istifade olunur. Bun-
lardan biri de aci bagirsagdan g6-
tardimas fleppdir. Xestelor mahz

ugclin bir c¢ox

bele rekonstruksiyadan sonra
normal heyata daha rahat adap-
tasiya olunurlar”.

Mehammad Davudov Dbildir-
di ki, bu amaliyyat prosesi ¢ox
murakkeb oldugu Uc¢lUn xaricde
olan hakimlarle igbirliyi qurmaq
gerarina gealdik: “Belalikle ds,
tecriba mubadilesi aparmis olu-
rug. Tehran Tibb Elmleri Universi-
tetinin estetik-plastik-rekonstruk-
tiv cerrahi, dosent, doktor Homid
Rza Fethini bu emaliyyat Gc¢ln
klinikamiza davet etdim. Onun-
la birge bu amallyyatin icrasini
ugurla hayata kecirdik”.

700 bal toplayan iki abituriyent

Azarhaycan Tibb Universitetini secih

Asya MAHMUDOVA: “Qazandigim nailiyyatlara gora
muiallimlarima va valideynlarima minnatdarhigimi
bildirirom”

Asya MAHMUDOVA bu il gebul imtahanlarinda
secilmoeyi bacaran bir nece gencdan biridir.
Zaqgatalali bu gonc IV grup iizroe imtahanlarda
on yiiksok notico - 700 bal toplayib. flkin
secimdo {stiinlilyii Azerbaycanin on iri ali
tohsil ocag: olan Tibb Universitetino verib.

1996-c1 ilde Zaqgatala rayonunun Oliabad
gesebasinda anadan olub. IV grup Uzre 700
bal toplayan Asya Mahmudova 3 il Zaqatala-
daki “Modern” kurslarinda bir nece dafe 700

bal toplayib. O, orta maktebi ala giymatlarle
L bitirib. Senadlarini Tibb Universitetinin mualice

isi fakultesine verib. Arzusu taninmis hakim ol-
maqdir.

Asya qazandi§i nailiyyatlare gére musllimlarine
va valideynlarine minnatdar oldugunu bildirir.

Nurlan MACIDOV: «ilk sevincimi anamla, daha sonra sinif
yoldaslarim ve miallimlarimla boélisdim»

Bu il gebul imtahanlarinda 700 bal
toplayaraq Azorbaycan Tibb Universitetini
secon abituriyentlorden biri do Nurlan
Macidovdur.

Imtahanda on yiiksek netice godsteren
Nurlan ATU-nun miialice isi fakiiltesinin
tolebosi olmaga iistiinliik verib.

_Baki Turk Anadolu liseyinin mazunudur.
Ilk tehsilini Bakidaki 132 ndmrali tam
orta mektabde alib.  Dérdincl sinifde
oxuyarken Baki Gzra “llin sagirdi” segcilib.
IV ixtisas qrupu Uzre “Zska” kurslarinda
iki il hazirlasib. Talaba Qabulu tzrs Dovlat
Komissiyasinin teskil etdiyi sinaq imtahan-
larinda 670-680 bal toplayib. Yiksak bal
toplayacagina inanib. Nurlan imtahan-
dan cixanda yaxsl yazdigini  bilib. Eve
geldikden sonra dizgin cavablari yoxla-
yanda ¢ox sevinib. llk sevincini de anasiyla, daha sonra sinif yoldaslari ve
muallimlerile béltsub. Nurlan senadlarini Azarbaycan Tibb Universitetinin
mualica isi fakiltesine verib. Cunki bacisi ve qardasi tibb sahasi Gzro tehsil
alirlar. Onlar tahsillerini Tlrkiyade davam etdirirlor. O da gelacekds tehsilini
xaricde davam etdirmak arzusundadir.

ATU-nun matbuat xidmati
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€ Hor yay Azerbaycan Tibb Universitetinin Nabran-
da yerloson istirahet diisergesine ezam olunuruq. Osas
maqsadimiz buradaki seraitle oxucularrmizi yaxindan
tanis etmok, istirahstin teskili, @makdaslarimizin nece
dincolmesi barado fikirloerimizi onlarla boliismoekdir. Bu il
do enenamize sadiq qalaraq ele bu maqsadle avqustun
avvellerinde Nabrana yollaniriq. Dogma Xezerin sahili bo-
yunca gormeye alisdigimiz gozsl moanzorealeri seyr edo-edo
illordir bizdoen 6trii dogmalasan mokana catiriq. “Tebib”
yazilan lovhenin qarsisindan kecorak universitetimize
moxsus odraziye daxil oldugda qiirur qarisiq dogma bir
hiss golbimize hakim kasilir. Diisergenin merkeazi sayilan
“Cardagin alti'nda “nefesimizi derdikden” sonra sakinlarle
hal-ahval tuturuq. Bir az havadan-sudan, ordan-burdan da-
nisib s6hbetin semtini isti-isti bize lazim olan istiqamete
yonsaldirik. Yoni daha cox istiraheatcilerin iirek soézlerini,
arzu vo tokliflerini dinlomeye iistiinliik verir, onlardan
neco istirahot etdiklorini sorusuruq.

Tibbi biologiya ve genetika
kafedrasinin miidiri, professor
Canbaxis Necefov: Gox yiiksak
saviyyada istirahat edirik.
Hor il amakdaslarin istirahati
namina boyiik islaor goriiliir.
Giinda 3 dafa keyfiyyoatli
yemakla tamin olunuruq. Malik
miiallim sahardon axsamadak
istirahat diisargasina ciddi
nazarat edir. Bura na bir yad
adam girir, na balalarimiza
artiq-askik soz deyon var.
Cimorlikda da Azor miiallimin
nazarati altinda giin arzinda
2 dafa ¢imir, dincaldiyimiz 15
giin miiddatinda yaxsi enerji
toplayiriq ki, sentyabrda xos
ovqatla isimiza baslayagq.

Buraninangozal cahatlarindan
biri mesa ila donizin bir-birila
qovusmasidir. Hom da bir-
birimizi yaxs1 tamdigimizdan
samimi iinsiyyat qurur, nard,
domino, sahmat oynayiriq.
Nabranda yerlason digar
ali moaktablarin istirahat
markazlariila “Tabib” istirahat
diisargasini miiqayisa etdikda
buranin bir sira iistiinliiklarini
da aciq sokilda goriiriik ki,
bu da bizo yeni ruh, alava
qol-qanad wverir. Yiiksak
saviyyado istirahat etmomiz

¥

universitetimizin

iiciin
rektoru, akademik Ihliman
Imiraslanovun, Homkarlar
Ittifaqgr Komitasinin sadri
Cahangir Qasimovun har
an diqqatini iizarimizda hiss
etmak da bizim iiciin cox xosdur.

“Burada necoa ildir
istirahat etmadiyima ¢ox
pesimanam”

“Tabib” istirahat diisargasina
ilk dafadir ki, galirom.
Ag¢igin deyim ki, bu miiddat
arzinda bura galmoadiyima
gora cox pesimanam. Amma
novbati illards har yay bura
galmoakla sahvimi diizaltmaya
calisacagam. Bir hakim kimi
diisargada wverilon gidalarin
keyfiyyatini do yiiksak
qiymatlandirirom. Buradaki
tomiz hava, saf su, giinas,
torpaq, mesa tabiatin bir hissasi
olan insanmin saglamligina
miisbat tasir gostarir. Bir
iistiin cahat da odur ki, burada
dincalanlar dogma kollektivin
iizvlaridir. Diisarga sakinlari
arasindaki mehribanhyq, xos
iinsiyyat iirayimcadir. Yaradilan
saraita gora zohmati olan har
kasa tasakkiiriimii bildiriram.
Ayri-ayriligda batun korpuslari

bas c¢oekarken bir daha amin
oldug ki, rehberliyin “Tebib”
disargasinda dincalan
amakdaslara gosterdiyi qaygi
Universitet Hemkarlar lttifaq
Komitasinin sedri, dosent
Cahangir Qasimovun timsalinda

Farmokologiya kafedrasinin
dosenti Aydin Sliyev: Azarbaycan
Tibb Universitetinda 35 ildir
islaomayima baxmayaraq,

s

har addimbas! hiss edilir. O,
vaxtasiri disaergadaki Umumi
veziyyetle yerindaca tanis olur,
sakinlerin arzu va takliflorine
uygun olaraq onlarin rahat
istirahati, asuda vaxtlarini
samarali kecirmaloeri Ucln
alinden galani asirgamir.

Bu qgenastimizde vyanil-
madigimizi misahiblarimiz fordi
sbhbatlarinde da tesdiglayirler.

“Bir il bura galmasam
olaram”

Pediatriya fakiiltesi iizro
hamkarlar teskilatinin sodri,
dosent Elmira Bunyadzadoe: Diiz
20ildir ki, har yay bura galiram.
Buranin gozalliyini gormak iiciin

tabiatin fanati olmaq lazimdar.
Nabran Allahin Azarbaycana
bagisladigr bir nemoatdir.
Nabranda da an gozal yer
“Tabib” istirahat diisargasinin
arazisidir. Oglum ilk sevgisini
da burada tapib. Bu g6zal oglan
da o sevginin baridir, navamdir.
Qeyri-tavazokarliq olmasin,
Azarbaycanin, elaca da xarici
olkalarin an maghur istirahat
markazlorinda dincalmak

imkanlarim var. Ancaq sevirom
da burani. Bir il bura galmasom
olaram. Allahin Azarbaycana
boaxs eladiyi 9 iqlimdon biri
- subtropik iqlim buradadar.

3-4 giin kifayatdir ki, o iqlimi
tam tasavviir edasan. Mavi
Xozarimiz, hor yerda gozal su
manbalari. Bir tarafdon mesadan
galan dag havasi, o biri tarafdon
isa doniz havasi. Tabiatin
verdiyi bu avazsiz nematlar

istirahatin effektini daha da
artirr.

“Har il Almaniyada
yasayan navalarim da
bura istirahata galir”

{mumi kimya vo toksikoloji
kimya kafedrasinin professoru
Ohliman Siileymanov: Ailamla
birlikda ardicil olaraq 15 ildir
ki, burada istirahat ediram.
Ovladlarim burada boyiiyiib.
Demoak olar ki, indi danavalarim
burada boyiiyiirlar. Hoatta
Almaniyada yasayan qizim
da hor il 6z usaqlarini gotiiriib
istirahat iiciin bura galir.
Istirahatimiz monalr kecir.
Hor il miiayyon yeniliklaorin da
sahidi oluruq. Yemokxanadak1

miisbat dayisikliklari xiisusila
qeyd etmak istordim. Aspazlar
cox keyfiyyoatli, lazzatli xorak
hazirlayirlar. Xanimlar alava
xo6rak hazirlamaq qaygisin-
dan azaddirlar. Idman mey-
dancalari genislondirilib, taza
avadanligla tochiz olunub.
Idman yariglarina miinsif kimi
miiallim va professorlar davat
olunurlar.

{imumi gigiyena kafedrasmn
dosenti Elmira Abasova: 1998-
ci ildan har il “Tabib” istirahat
diisargasina galirik. Navam
burada boyiiyiib. Dostlar1 ila
birlikda miisabiqalarda istirak

edir. Bura Nabranin an gozal
gusasidir, donizlo mesanin
qovusdugu bir yerdir. Hami
bir-birini tanwyir, bu arazi kigik
bir kondi xatirladir. Usaqlar
da, boyiiklar da har yay bura
galmayisabirsizlikla gozlayirlar.

Otaglar hom xaricdan, ham
da daxildon ranglonib. Yeni
carpayilar alimib. 3 dafa
qgidalanma rejimina kecilib.
Bir sozla, amakdaslarimizin

monalr istirahati iigiin
yaradilan saraitdon cox raziyiq
va bu rahathig1 yaradanlara
minnatdariq.

ictimai fenler kafedrasinin
dosenti Yaver Valiyev: Hormatli
rektorumuz amakdaslara
gostarilon sosial qaygini
hamisa diqqat moarkazinda
saxlayir. Bunun naticasidir ki,
Nabranin an gozal gusalarinin
birinda  istirahat edirik.
Burada ¢ox gozal ahval-ruhiyya
vardir. Cahangir miiallim
tez-tez diisargaya bas ¢akir,
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amakdaslarin neca istirahat 4
Ela &

etmoalari ila maraqlanir.
bunun 0zii diisarga sakinlarina

gostarilan diqqat va qayginin |

gostaricisidir. Umumiyyatla,
qay$1 ¢ox yiiksakdir. Sakinlor
arasinda samimiyyat,
mehribangiliq hokm siiriir. Sanki
hami eyni bir ailanin iizviidiir.
Azar miidllim da sag olsun,
usaqlarin tahliikasizliyini
yiitksak saviyyada goruyur.

«Aticithq yarisini da

idman novlari sirasina |

daxil etmisik»

Sakinlerin adini tez-tez
¢okdikleri baden terbiyasi ve
idman kafedrasinin muallimi,
diserganin talimatci-xilasedicisi
Azor Bagirov burada toskil
olunan idman vyarislarindan
havasle séhbar agir:

- Universitet amakdaslarinin
istirahati iiciin lazimi sarait
yaratmaga calisiriq. Hor il

etdiyimiz yeniliklarla insanlar
calb edirik. Birinci marhalada
40-a yaxin usaq yarislara
qgatilmisdi. Yarisa qatilan
usaqlarla ham daniz sahilindo,
ham diisarganin arazisindaki
idiman meydangasinda imacilik
hayata kecirdik.

Idman yarislari asasan
domino, sahmat, dama, giilla
aticihigr va idizgiiciilitk idman
novii iizra idi. Domino yarisina
taxminan 25-a qadar usaq
qatilmisdi. Birinci yera Xoyal
Hidayatzada, 2-ci yera Emil
Quluzada, 3-cii yera isa Ziya
Biinyadzada layiq goriildii.
30-dan ¢ox usagin qatildigi
dama yarisinda 1-ci yera Emil

Quluzada, 2-ci yera Homid
Rzazada, 3-cii yera Foarid
Ismayilov ¢ixds.

Miihariba saraitinda yasa-
digimiz bir dovrda usaqlarin
boyiik maragina sabab ola
bilacayini nazara alib bu ildan
xiisusi onam verdiyimiz giilla
aticiligr yarisinda 1-ci yera
Elton dliyev, 2-ci yera Samir
dliquliyev, 3-cii yera isa Comil

Cafarov layiq goriildii. Demali,
bizim usaqlarin arasinda da
sarrast aticilar yetismoakdadir
ki, onlara galacokda
torpaqlarimizin miidafiasini
tam sakilda etibar etmak olar.
Hesab ediram ki, bela
yarislarin kecirilmasi ¢ox
zaruridir va yeniyetmalar
arasinda boyiik maraq yaradur.
Umumi fiziki hazirhq yarisi 5
marhaladon ibaratdir ki, buraya
da qacis, idman nardivaninda
allarla yerimak, turnikda
dartinmaq, yerda qollarin
actlib-biikiilmasini hoyata
kecirmak va ayaqlari paralel
vaziyyatda saxlamaq daxildir.
Bu da idmangidan boyiik bir
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irada, casarat talab edir. Birinci
yera layiq goriilon Samir
dliquliyev turnikds 16 dafa
dartindr, idman nardivaninda 14
dafa gedib qayitdi va ayaqlarim
paralel vaziyyatda 35 daqiqa
saxlad: ki, buda V sinif sagirdi
iigiin yaxsi naticadir. 2-ci yeri
Rasad Agazada, 3-cii yeri Farid
Ismayilov tutdu.

Sahmat yarisina 25-a qadar
usaq qatilmisds. 1-ci yera Eltun
dliyev, 2-ci yera Mohammadali
dliyev, 3-cii yera Samir
dliquliyev layiq goriildii. Samir
biitiin yarislarda 6z bacarigini
niimayis etdirirdi. Diisiiniiram
ki, bela perspektivli usaqlara
hamisa boyiik ehtiyacimiz var
va onlarin asl idmang1 kimi
yetismoalori diciin iizarlorinda
ardicil islamak lazimdar.

Uzgiiciiliiyiin ahamiyyatini
nazaraalaraqidmaninbundéviinii
da daim diqqatda saxlayirig. Biz
donizda ipla masafa miiayyon
edir, yarisanlarin qarsisinda
maqsad qoyurugq ki, bu masafoni
iizmalidirlar. Onlar caligirlar ki,
qarsilarina qoyulan maqsada
nail olaraq normativi 6dasinlar.
27 nafardon normativ gotiiriildii,
9 nafar da iizmayi oyrondi.

Ikinci noévbada da cox
usaq qatilib yarislara. Hom
boyiiklar, hom da kiciklar
arasinda an boyiik maraq
aticiliq yarisina oldu. Bu
yarisda 50-ya gadoar istirakgi
vardi. Miikafatlar da miiayyan
edildi. Kiciklar arasinda birinci
yera Ceyhun Moammoadli, 2-ci
yera Anar 9dzimzada, 3-cii
yera isa Nigar 9dlizada layiq
goriildiilar. Nigar yarisin an
kicik yash istirak¢isidir va
sarrast atici olmaga layiq bir

. quzdr. Boyiiklor arasinda 1-ci

yera Calal Moalikov, 2-ci yera
Torlan Aliyev, 3-cii yera isa

)| Cavid Agazada ¢ixdi. Diinan
% (avqustun 3-da) domino yarigini
\ basa catdirdig. Gargin miibariza

getdi va qaliblar miiayyonlasdi.

Xayal Hidayatzada 1-ci, Mehin
Isayeva 2-ci, Viigar dsmatov

W 3-cii yera layiq goriildiilor.

% Damayarisimn da piigkii atilib.
= Usagqlar giinlarini cox manal
e ,} kecirarak futbol, wvoleybol

i‘b{,oynuyzrlur. Azarbaycanin

futbol klublarina da azarkeslik
edirik.

Donizda wusaqlarin tah-
liikasizliyini qorumaq maqsadi
ila 2 sahayaratmigiq: 1-civa2-ci
saha. 2-ci sahanin giracoyinda
sarlar yerlasdirmisik, ondan
o yana iiziib kecon olmasin.
Calisiriq ki, bu qaydalara ham
riayat elasin.

Oz fikirlarini bizimle béllisen

RSl

ictimai fonlar kafedrasinin do-
senti Mehammad Pasayev, la-
borant Mehpara ©liyeva, uni-
versitetimizin amokdag! Fatma
Bliyeva, Onkoloji Klinikanin bag
tibb bacisi Kemals Ziilfiigarova,
hayat yoldasi Azad Zulfugarov,
ictimai saglamliq ve sahiyyanin
toskili kafedrasinin professoru
Vaqif Vekilov ve basqalari bu-
rada yaradilan rahat seraitden,
onlara gdésterilon digget ve qay-
gidan raziligla séhbat acdilar.

Diger hamsdéhbaetlerimiz da
istirahatlarinden, asude vaxtla-
rinin seamarali ke¢gmasindan bo-
yuk havesle danigir, onlara bu
soraiti yaradanlara minnatdarliq
etmayi do unutmurlar.

“"Yemoaklarin
keyfiyyatindan hami
razicir”

Operativ carrahliq ve topogqrafik
anatomiya kafedrasinin todris
hisso miidiri, bas miiallim Arif
Kosayev: Artiq negoa illardir
“Tabib” istirahat diisargasinda
dincaliram. Jdvvallar bura
ovladlarimla galirdim, indi 4
navamla galiram. Taassiiratim
cox yiiksakdir. Hoar il bura
galonda hansisa yeniliyin,
doyisikliyin sahidi oluram.

drazidaki saliqa-sahman
g0z oxsayir. Verilon qidanin
keyfiyyatindan hami razidir. Bu
ilhe¢kas alavayemak hazirlamar.
Bu da hom xanimlarimizin,
hom da bizim rahatlhigimizdr
ki, alava bazarliq etmirik.
Diisargada xidmoat gostaron
insanlarin boyiik qaygisini
hiss edirik. Bu da Malik
miiallimin ugurlu faaliyyatinin

QLA A “_<£ =

naticasidir. Bakinin istisindan
qacib galmisik ki, il boyu gargin
zehni amakdon sonra yaranan
yorgunlugumuzu ¢ixaragq.
Imoakdaslarina gostardiklori
digqata, qaygiya gora hormatli
rektorumuz akademik Ihliman
Imiraslanova, Homkarlar
Ittifagr Komitasinin sadri
Cahangir Qasimova 0z
adimdan, ailomiz adindan
minnatdarligimi catdiriram.
Farmakologiya kafedrasinin
professoru Vali Osmaoatov:
Azarbaycan Tibb Universiteti
bizim iiciin miiqaddas bir yerdir.
Bu adla bagli olan hor sey
biza azizdir. “Tabib” istirahat
giisargasi da ilk novbada
universitetimizo maxsus
olduguna gora doyoarlidir.
Artiq 5-6 giindiir ki, burada
dincalirik. Tam qayg1 ila ahata
olunmusuq. Hatta Homkarlar
Ittifagr Komitasinin sadri
mana zong edarak neca istirahat
etmayimizla maraqlanib.
Istirahat ¢ox diizgiin qurulub.
Yaslhi insanlar va usaqlar
iigiin alverisli sarait yaradilib.
Qidalanma normallasib. Hatta
gidalanma kaprizino malik
olan adamlar da qorxmadan,

(davami sah. 8-da)
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- Mitoxossissozii
Varikozun an miasir mialico metodlar Azarbaycanda

azirda damar ve venala-
Hrm xroniki xastoaliklori
diinyada an cox yayillmis
xostoliklor sirasindadir.
Bunlar arasinda daha
cox varikozun adi cakilir.
Bu xastaliklerin yaran-
ma sabebi, profilaktikasi,
miiayine ve miialicesi
haqqinda Azerbaycan
Tibb Universitetinin (ATU)
professoru, tibb elmlori
doktoru, Diinya vo Avropa
Damar Coarrahlan Assosia-
siyasinin tizviit Mehammead
Koarimov danisib.

- Bir millimetrlik sahs diisiinek. Bu sahe
Varikoz xastoaliyi dogrudanmi diinyada
cox yayilib? Bu xestsliyin an cox hansi
noviine rast golinir vo sababi nadir?

- Diinya iizro statistikaya gors, hazirda
ohalinin 40-50 faizi varikozdan aziyyat
cokir. Asagi otraflarin (ayaqlarin) vena-
larinin, yoni darialt1 sathinin venalarinin
varikoz geniglonmasi daha ¢ox yayilib.
Ogor varikozun baslangic formasini
(kicik damarlarin genislonmaosini) do
bura alava etsok, demok olar ki, varikoz
xastaliyi az qala shalinin 70-80 faizini
ohato edir. Azorbaycanda varikozu artiq
“xalq xastoliyi” adlandirirlar.

Beynolxalq aragdirmalarin naticolorine
goro, varikoz xastoliklorine gadinlar
arasinda daha ¢ox rast golinir. Statistika-
ya fikir versak, qadinlar arasinda varikoz
35-50 faiz, kisilor arasinda 25-35 faiz
civarinda rast golinir. Sababi odur ki,
gadinlar varikoza meylli olurlar. Ogor
gadin hamilslik kegirorsa, bu, asagi
venozlara olavo agirliq verir vo variko-
zun yaranma ehtimali daha da artir. Ogor
gadin bir dafs hamilo olarsa 40 faiz,
ii¢c dofo hamilalik kegirarsa, varikozun
yaranma ehtimali 360 faiz olur.

Varikozun yaranmasinda iigiincii
onomli amil - birlagdirici toxuma siste-
minin anadangalms zaifliyi sindromu-
dur. Insan organizminda iki skelet var:
stimiik skeleti vo ona birlogik toxumadan
ibarat olan skelet. Ikinci skeletimiz bizim
hayatimiz {i¢lin ¢ox 6nomli rol oynayir.
Vo bu toxuma biitlin orqanlarda var,
xiisusilo damarlarin divarinda. 9gor bu
sistemda anadangalmo zoiflik varsa,
onda varikozun yaranma ehtimali daha
cox olur. Anadangalms varikozu olan
gadinlarin anasi, xalas1 vo yaxud digor
gohumunda bu xastalik olur. Yoni, bu,
hom da irsi xostalikdir.

- Belo cixir, varikoz a@sasean

anadangelme faktorlarla alagelidir?

- Yox, digor amillar hoyatda rast
golinon faktorlardir. Masslon, oturaq
hayat, saatlarla ayaqiisto durmaq, agir
fiziki islo mosgul olmaq, ytik qaldirmaq
va 8. davranislar da varikozun amolos
golmasinds boyiik rol oynayir. Bunlar-
dan basqa, piylonms, agir ¢oki, xroniki
kolitlor, gqobzlik do varikoz yaradan osas
faktorlardandir.

Varikoz xostaliyinin daha ¢ox C2
va C3 variantlarina rast golinir. Yoni,
osason diametri 3 mm-don bdytik olan
damarlarin genislonmasi ilo bizo daha
¢ox miiraciatlor olunur. Varikoz xroniki
gedigo malik xastolikdir, uzun illor da-

vam edir. Osasan yay aylarinda qadinlar-
da agrilar artir, soyuq aylarda iso azalir.

Varikozun daha ¢ox rast golinon
fosadlar1 arasinda bunlar1 saymaq olar:
trombozlar, kaskin tromboz, tromboflebit
. qanaxmalar, trofiki doyisikliklorin va
trofiki qanaxmalarin bas vermasi. Bizo
miiraciot edon xostolorin oksariyyatindo
varikozun bu vo ya digor fosadi
miisahido olunur. Trafkiyalar1 olan
xastolords yaralar uzun illorls sagalmur.
Vo onlarin sagalmasi demok olar ki,
geyri-miimkiindiir.

- Varikozun miialicesinde hansi
yenilikler totbiq edilir?

- Son 15 ili varikozun miialicesinda
inqilabi bir dovr adlandirmagq olar.
Ovvallar varikoz adi metodlarla miialico
olunurdu, bu da ¢ox sayl kasiklarlo
miisayiot olunurdu, omliyyatlardan sonra
xastonin ayaginda izlor qalirdi.

Lakin indiki dovr lazerlo miialica
(EVLA - Endovenoz Lazer Ablasiyasi)
dovridir. Yoni, damar daxiling bu va
digor kimyavi vasitoni daxil etmokla,
damarlar1 ¢ixarmadan miioyyon miiddot
orzinds varikozun aradan gotiiriilmasine
nail olurug. EVLA prosedurasi varikoz
xastoliyinin an son miialica metodu olub,
damar divarina daxildon lazer enerjisi
ilo tosir etmokls, onun baglanmasina
osaslanir.

Lazer miialicosinin stiinliklori
kasiksiz, agrisiz, qansiz, yerli anesteziya
( “keyitma” ) ilo icra olunmasidir. Digor
torofdon, proseduradan dorhal sonra
pasient ayaga duraraq sorbast gozir.

Endovenoz lazer koaqulyasiyasi vo ya-
xud varikozun lazer miialicosi son vaxt-
lar cox koklii doyisiliklora moruz qgalib.
Son illor arzinds yeni név lazer - suya
tosir edon lazer vo yeni lazer Otiiriiciist -
radial otiiriicii kosf edilib. Yeni nov lazer
stialarinin tesirindon damar divarinin
kollagen liflori zodslonir vo onun biitiin
qatlar1 bir ndv ariyorak ¢apiq toxumasi
ilo avaz olunur. Bu, ilk nasil lazerlordon
- hemoglobin lazerindon asasli sokildo
forqlonir, damar daxilinds tromb yarat-
mir. Bu sababdoan prosedurada trombo-
embolik fosadlarin yaranma ehtimali
sifira borabardir, yoni demok olar ki, tam
tohliikasizdir. Beloliklo, bu miialicadon
sonra biz igarisi trombla dolmus vena
yoX, ¢apiqlagimis vena goriirik.

- Hazirda Azerbaycanda belo
amsoliyyatlar icra olunurmu?

-Foxrlo qeyd etmok istordim ki, yeni
innovasion texnologiyanin hoyatda
0ziina ¢ox ¢atinlikls yol agmasina
baxmayaraq, biz buna maksimum qisa
miiddatds - 3 ay orzinds nail oldug. Artiq
Azorbaycanda “liciincil nosil” adlan-
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dirilan son lazerlo ugurlu omoaliyyatlar
aparmisiq.

Toassiif ki, hololik Azorbaycanda
aparilan omoliyyatlarin yainiz 1 faizi
lazerladir, yerds qalan hallarda klassik
- flebektomiya iisulundan istifads olu-
nur. Halbuki, diinyada gostaricilor tam
oksinadir. Taassiif ki, bu, hakimlarimizin
yeni texnologiyalar1 6yronmoys az meyl
gOstormosi ilo olagadardir.

- Endovenoz iisulla aparilan amaliy-
yatlardan sonra xastade yeniden varikoz
amole gelmo ehtimali varmi?

- Klassik tisulla aparilmis amoliyyat-
dan sonra bu risk 15-20%, lazer
milalicasindon sonra iss 1-2 %-dir. Bu da
bir daha lazer miialicosinin stiinlily{ini

vurgulayir. Biz xastolori 1 il miisahido
edirik, kiminsa ¢atinlik yasadigini
gbérmomaisik.

Qeyd edim ki, varikoz xastaliyinin
miiasir milalico metodlar1 arasinda
Radiodalgali ablasiya (RDA) adin1
cokmoak olar. Bu iisul radiodalgalar
vasitasi ilo genislonmis damara tosir
etmoklo onun yi1gilmasina vo sorulub
itmoasing asaslanir. Digor iisul - minif-
lebektomiya — dorids kosik aparmadan,
kicik doliklordon xiisusi alatlor vasitosi
ilo varikoz venalarin ¢ixarilmasidir.
Mikrodaliklor steril striplor (steril plast-
rlar) vasitosi ilo oOrtiiliir. Qisa miiddotdon
sonra daliklar iz buraxmadan tamimilo
sagalir.

Skleroterapiya - damar daxilino xiisusi
preparatin (sklerozantin) yeridilmosi ilo
onun sorularaq aradan qaldirilmasidir.
Bu metod daha ¢ox daridaxili retikul-
yar venalarin vo damar ulduzcuglarinin
(teleangioektaziyalarin ) miialicasindo
istifado olunur.

- Mehammead miisllim, ayaqlarinda
varikoz damarlarn olan insanlara ne
tovsiye etmak olar?

- Darhal fleboloq vo ya damar
corrahina miiraciat etmok lazimdir.
Giindalik hoyatda iso uzun miiddot
ayaqlisto vo ya oturaq vaziyyatdon
imtina etmok, hiindiir dabanli ayaqqab1
geymomok lazimdir. Flebologlar 5 sm-
don hiindr dabanl1 ayaqqab1 geymayi
moslahat gormiirlor.

Homginin, hansisa isidici prosedu-
ralardan (miixtolif nov fizioterapiyalar)
uzaq olmag, isti vanna vo saunadan
istifado etmomok moslohatdir. Komp-
ression corablardan istifado etmok,
uzanarkon ayaqlarin altina yastiq qoya-
raq qaldirmaq vo miialico todbirlorino
miimkiin godor tez baglamaq lazimdir.
Bu tip problemi olan hamilo qalmaq
istoyon xanimlar miitloq flebologa
miiraciot etmali, onun maslohatlorindon
sonra hamils qalmalidirlar.

Giinel ASLANOVA

Tarif (qiymat) Surasinin novbati iclasinda daha 801 darman W

vasitasinin qiymati tasdiq edilib

rezident ilham Oliyevin tapsingmna uygun olaraq,

derman vasitelerinin qiymsetlerinin tenzimlenmesi
prosesi davam etdirilirr Moalumat verildiyi kimi, Tarif
(qiymet) Surasmin bu il iyulun 30-da kecirilmis iclasinda
256 derman vasitesi iizre qiymetler tesdiq olunub.

Tarif (giymet) Surasinin avqustun 25-da kegirilon
ndvbati iclasinda ise daha 801 darman vasitasinin
giymati misyyenlasdirilib.

Suranin  Katibliyinden AZSRTAC-a bildirilib ki,
Umumilikda, elan olunmus 25 tssiredici madds Uzre
1057 darman vasitasinin giymatlari tanzimlanib. Bunun
naticasinds hazirda satisda olan derman vasitelarinin
giymatlari iloe migayisads 46 faiz derman vasitesinin
giymati 2 dafedan ¢ox, 24 faiz derman vasitesinin
giymeti 3 defeden cox ucuzlasdirilib. Butdévlikds ise,
hamin tarkib lzre satisda olan darman vasitelarinin 94
faizi zre giymatler asagi salinib.

Bununla da, doévlet geydiyyatina alinmis derman

vasitalerinin taqgriban 15 faizinin hazirki giymatlerle
miiqayiseda shamiyyaetli derecadea asagl olan satis
giymatleri tesdiglenib. Bdyuk sosial shemiyyast kasb
edan bu proses bltlin derman vasitelarinin giymatleri
tanzimlananadak intensiv sekilde davam etdirilocak
va bu ilin sonunadak okser daerman vasitelari Uzre
giymatlerin tanzimlanmasi basa c¢atdirlacaq.

Ovvaller do elan edildiyi kimi, 25 tasiredici madda
(kombina olunmus darman vasitelari istisna olmagla)
lzra 1057 derman vasitasinin tasdiq edilmis giymatlori
bu il sentyabrin 15-den qlivveye minacek. Suranin
gerarina asasan, hamin tarixdan etibaran giymatleri
tesdiq edilmayen qeyd olunan terkibli derman
vasitelerinin satisi yalniz giymetler tesdiq edildikden
sonra hayata kegirilo bilar.

Iclasda daha 55 yeni tasiredici madds Uzre derman
vasitalerinin  giymatlerinin  tesdiglenmasi  lgun
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sonadlarin  (bayannamalerin) gebulu elan olunub
ve bunun dgln son muddst bu il sentyabrin 10-dek
muayyan edilib.

Tarif (qiymet) Surasinin qerarlari ve qiymatleri
tanzimlanmis derman vasitalerinin siyahisi ile Su-
ranin rasmi internet sahifesinde (www.tariff.gov.az)
ve AZORTAC-In saytinda http://azertag.az/ tanis ola
bilersiniz.
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€ Azorbaycan Tibb Univer-
sitetinin coxprofilli Toedris
Terapevtik Klinikasi qon-
su dovletlorin niifuzlu xoste-
xanalan ile olagelerini daim
genislondirir. Tebabetin on
aktual problemloarine aid fikir
miibadilesi aparilir, tanmmmis
miitoxassislorin miihaziralori
dinlenilir, canh telekorpii va-
sitesilo agir xostolorin veziy-
yoti miizakire edilir vo
cixis yollan axtarihir. Xiisusi
ehtiyac yarananda ise aparici
miitoxassislor klinikaya deavet
olunurlar.

Artig enenaya cevrilon belo
devetler zamani daha ¢ox
tirkiyali mutexessislore  Us-
tinldk verilmasi de tabiidir.
Biz bu davatlori zeruri edan
#sas  maegamlari  hamise
diqgetde saxladigimizdan Is-
tanbul Universitetinin istanbul
Tibb  Fakiltesinin  professo-
ru, reanimatoloq ibrahim Oz-
can Akincinin klinikaya devet
olunmasi xebarini esidande
da onunla gérismak gararina
galdik. Malum oldu ki, Kklini-
kanin hakim-reanimatoloqu
Emil Qasimov rehbarlikle mas-
lehatlagarak Turkiyade tehsil
aldigi universitetin professoru-
nu klinikaya davat edib.

Yeri gelmigken qgeyd edak
ki, Tedris Terapevtik Klinika-
nin Reanimasiya ve intensiv
terapiya sdbesi klinikanin an
vacib bélmalarindan biridir. Bu
s6bada onlarla agir xestanin
sofatapmasi Klinikani 6lkemizin
reanimatoloji xidmati en ylksak
soviyyade olan xastoxanalari
sirasinda 6n plana cixarmisdir.
Sdébays hayati vacib funksiya-
lari dayanmisg, kaskin pozulmus
ve ya pozulmasi goézlenilan
xostalor yerlagdirilir, onlara 24
saat erzinde xidmet gdsterilir.
Soébada 25 funksional carpayi
var ki, bunlarin da 7-si usag-
lar G¢ln neazerde tutulub. Her
carpayinin basinda an mdiasir
tenaffis aparati cihazi ve mo-
nitorlar yerlasdirib.

Sébanin defibrilyatorlar, por-

o

tativ rentgen aparati, infuzo-
matlar, perfuzorlar ve s. miasir
tibbi avadanlqglarla da techiz
edildiyini deyan sb6be mudiri,
dosent Oliyar Sultanov bildir-
di ki, kaskin urek, tensffus,
bdyrak, qaraciyar catismazhg
olan xestealar intensiv terapiya-
ya calb edilir, agir vaziyyatdan
cixarilaraq klinikanin  mduvafiq
s6balerina kogurallrler.
Pesokar tibbi personalin ¢alig-
digr sbbenin sanitar-gigiyenik
veziyyeti ylksek saviyyadadir.
Burada yatan xastelere giinun
her saatinda butiin laboratori-
ya testlorinin ve instrumental
muayinalarin apariimasi U¢uin
seorait yaradilib. )
Istanbul Universitetinin Istan-
bul Tibb Fakiiltesinin profes-
soru lbrahim Ozcan Akincinin
klinikaya davat olunmasin-
da da megsaed onun sdbaenin
isine dair tévsiyyalarini,
maslehatlerini  dinlemak, re-
animasiya xidmetini daha da
tekmillesdirmakdan ibaret olub.
Reanimasiya ve intensiv te-
rapiya sobasi, blutdéviikda Kkli-
nika hagqinda ilk teassuratinin
musbat  oldugunu  vurdula-
yan professor Ibrahim Ozkan
Akinci mualice alan xastelerin
xostalik tarixc¢alarini nazserdan
kecirorok Umumi mualice tak-
tikasi ve strategiyasinin dog-
ru, maasir oldugunu sdéyladi.
Sébenin en  agir xeostasi
G.Faracovanin mualicesi

ilo bagh 6z
do verorok xastanin mexa-

tévsiyyalarini

nik ventilyatordan ayrimasi
Ocin maye balansinin daha
neqativda saxlaniimasini,
elece de bronx dilatatoru ile
mdialicenin glclendiriimasi, an-
tibiotik terapiya, en son naesil
antimitotik dermanlardan biri
olan caspofungin molekulunun
elave olunmasini  maslehat
gordl. Professor Ibrahim Oz-
can Akinci bize bildirdi ki,
Umumiyyaetle, bu clr xasteler
basqa xestexanalarda itirilir. ©n
vacibi xastaya zaman gazandir-
magq, ag ciyar va bronxlardaki
problemlari ¢6zib rahatlamag-
dir. Meslahatlegsmaler zamani
bu genasts gelindi ki, xastanin
hayatda galma sansi var. Or-
ganizmi moéhkamlendirdikden
sonra slUur durumunu anlamli
cavablar ve isaretlerlo berpa

etmaok zarurati ortaya ¢ixacaqg.

Turkiysali professor klinika-
nin direktoru, professor Sur-
xay Musayevle de géruserok
xastanin  saflamliq durumu
bareds qisa melumat verdi.

Ilk névbede deavatlerini gebul
etdiyine gére professor Ibrahim
Ozkana tesakkirinu catdiran
professor S.Musayev rehbarlik
etdiyi klinikanin 6lke bascisi
cenab ilham Sliyevin 11 sent-
yabr 2007-ci il tarixli Sarencami
asasinda insa edilan, tedris,
elmi-tadgiqat, mualice ve di-
agnostika  iglerini  6zlinde

birlasdiren unikal bir universitet
klinikasi oldugunu dedi. Qeyd
etdi ki, 2007-ci il sentyabr ayi-
nin 18-de Azarbaycan Respub-
likasi Prezidenti llham Sliyevin
ve Heydar Oliyev Fondunun
Prezidenti, YUNESKO ve
ISESKO-nun xosmaramli safiri
Mehriban xanim Sliyevanin is-
tiraki ile tUmumi sahasi 25000
m2 olan, 15 meartabali, 400
carpayiliqg coxprofilli klinikanin
temalgoyma marasimi kegirilib,
2010-cu il oktyabrin 1-de acilig!
olub.

Sovet dénaminda universite-
tin butin kafedralarinin seher
klinikalarinda yerlasdiyini, bas
hakimlerin sagliq bakanligina,
kafedra mdudirlerinin ise rek-
tora tabe oldugunu soylayan
S.Musayev o zamanlar anormal

bir veziyystin yarandigini xatir-
latdi: “Hérmatli rektorumuz aka-
demik ©hliman ©miraslanov
uzun iller Moskvada calismis
onkoloqdur. O, 1992-ci ilden bu
masalelari salahiyyatli qurum-
lar qarsisinda dafelarle qaldi-
rararaq bildirirdi ki, universitetin
klinikalari  yaradilmah, prog-
ramlar dayisdirilmalidir. 1998-
ci ilde Azsrbaycan Respubli-
kasinin prezidenti, xalgimiziin
Umummilli lideri Heydar Sliyev
Azerbaycan Tibb Universitetine
gelmisdi. Bu mesela yenidan
galdirlanda Heydar Oliyev
dedi ki, 6lkanin maddi durumu
halalik yeni klinikalarin insasi-
ni reallasdirmaga yeterli deyil,
vasaitimiz  yoxdur. Nahayat,
2000-ci ilde ulu é6ndar Heydar
Oliyevin xeyir-duasi ile univer-
sitetin ilk klinikasi — Stomoto-
loji klinika, daha sonra Onko-
loji klinika yaradildi. Belsliklo,
universitet klinikalarinin yara-
dilmasi istigamstinde gérilen
isler intensivlesdi. Cenab II-
ham  Oliyevin  prezidentliyi
dévriinds Tadris Terapevtik Kii-
nikadan sonra 500 carpayiliq
Tadris Carrahiyys Klinikasi da
istifadeya verildi”.

Universitetda kadr hazirliginin
mdvcud vaziyystina de toxunan
professor S.Musayev bildirdi
ki, 4 ildir rezidentura sistemina
kecorak mdutexessis hazirli-
ginin tirk modelini se¢cmisik,
yoénimuiz Tarkiyayadir. 1990-
ci illerden beri telabalerimiz
Turkiyada uzmanlq tahsili al-
maga baslayiblar ve onlarin
saviyyasinden olduqgca raziyiq.
Tasadifi deyil ki, universitet kli-
nikalarinda hemin kadrlar hec
bir manessiz isla temin olunur-
lar.

Goris  zamani  qarsilig-
Il slagsalerin bundan sonra
da ugurla davam edsacayine
aminlik ifade olundu, xastalarin
sofa tapmasi  Ug¢lin  or-
taq bilgilerin ve tacrlibanin
ahamiyyati vurgulandi.

A.KAMRANOGLU

Tohliikali qid

alar ol

£
L4

Diinyada haril
‘ toxminan 2 milyon
insanin, xiisusila
usaglarin 6liimi tahliikali
qgidalarla baglidar.
“lenta.ru” saytinin yaydigi
xabara goro orzaq mohsullarinin
torkibinds olan patogen bakteri-
ya, virus, parazit vo ya kimyavi
maddolar ishaldan tutmus
xarganga qadar 200-dan ¢ox
xostoliya sobab olur.
Qida mohsullar1 ti¢iin
daim yeni tohliikolor var. Orzaq

mohsullarinin istehsal texnologiyasinda,
boliisdiiriilmasi va istehlaki, eloco do
otraf miihitds bas veron doyisiklikler,

mikroblara miiqavimet vo digor bu

kimi amillor har bir 6lkonin milli gida
tohliikasizliyi sistemi ii¢iin problemlor
yaradir. Bununla yanasi, beynolxalq

ticarat olagelorinin geniglonmasi

tohliikeli mohsullarin yayilmasi ehtima-

lint artirir.
Diinya Sohiyys Toskilat1 bildirir

ki, istifads edilon gida mohsullarinin

tochizati monboleri getdikco glo-
ballasdigindan, biitiin 6lkslords
arzaq tohliikesizliyi sistemlorini

-

gliclondirmok lazllmdlr. Bu sobabdon,

Diinya Sohiyyo Toskilati qida

o climlodon qida ilo 6tiiriilon

xastoliklorin yayilmasinin qarsisini
almaga calisir. Eyni zamanda, BMT-nin
Orzaq vo Kond Tasorriifat1 Togkilati
(FAO) da beynoslxalq informasiya
sobokasi vasitosilo orzaq tohliikesizliyi
sahoasindo fovgolados hadisolor haqqinda

biitiin 6lkolori xobardar edir.
Qida tohliikesizliyi ortaq bir

mosuliyyatdir. Orzaq istehsali zoncirindo

hami tohliikesizlik qaydalarini

gozlomolidir. Bu qaydalara fermerlor vo
istehsalgilar, eloca do saticilar va isteh-
lakeilar ciddi amal etmalidirlar.

um yayir

tohliikesizliyinin méhkomlondirilmasina,

edacakloar.

Gsullar yaradilir.
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Rusiya Onkomammaloglar
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Azarbaycan onkologlan Socids sid vazisi
xarcanginin diagnostikasinda problemlari
muzakirs edacaklor
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AZORTAC xabar verir ki, 500-dan cox miitexassis sld vazisi xaerganginin mualicasi ve
diagnostikasinda problemlsri, elece da an son nailiyystleri mizakire edacaklar. Kong-
res c¢argivesinde maruza musabigasinin keciriimasi planlasdirihib. Hamginin onkoloji
muessiselerin bas hekimlerinin, stia terapevtlerinin, mammaloglarin, radiologlarin ve
diger mltexassislerin istiraki ile “dayirmi masa”lar tagkil olunacag.

“Dunya alimleri ve onkologlari badxassali siglerin mulalicesinin an semarali sxemini
axtarirlar. Bu sahade cerrahiyye texnikasi ilden-ile tekmillesir, derman ve sla tera-
piyasinda yeni yanasmalar muayyanlesir, onkoloji xestsliklerin diagnostikasinda yeni

Biz aminik ki, kongresda onkologlar tacribalerini béllisacek, 6z bilik ve bacariglarini
daha da zenginlesdiracaklor”,- deya Rusiyanin “Birge xar¢eng aleyhina” Fondunun ic-
raci direktoru Katerina Yarova bildirib.




http://www.amu.edu.az
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KAFEDRALAR {ZR9
ASAGIDAKI YERLORI TUTMAQ {CUN

MUSABIQ® ELAN EDIR

Kafedralarin professorlarn (elmlor doktorlari):

- II corrahi xostaliklor kafedrast - 1 yer
- Insan anatomiyasi kafedras1 -1 yer (0,25 vahid)

Kafedralarin dosentlori (folsefo doktorlan):

- I carrahi xastoliklor kafedrasi - 1 yer (0,75 vahid )

- Umumi carrahiyys vo anesteziologiya kafedrast - 1 yer

- I MPF-nin daxili xastaliklor kafedrast -1 yer

- Neonatologiya kafedrast - 1 yer (0,5 vahid)

- Ag1z va liz-¢ona carrahiyyosi kafedrasi - 1 yer

- Oftalmologiya kafedrasi - 1 yer (0,75 vahid )

- I daxili xasteliklar va reanimatologiya kafedrasi - 1 yer

- Neyrocarrahliq kafedrasi - 1 yer

- Tibbi fizika vo informatika kafedras1 - 1 yer

- Fizioterapiya vo idman tobabeti kafedrasi - 1 yer

- II usaq xostoliklori kafedrast - 1 yer (0,5 vahid)

- 11 usaq xastaliklori kafedrast nezdinds
«immunologiya» kursu - 1 yer

- Terapevtik stomatologiya kafedrast - 1 yer

- Terapevtik stomatologiya kafedras1 - 1 yer (0,5 vahid)

- Operativ carrahliq va topografik anatomiya kafedrasi - 1 yer

- Yoluxucu xastaliklor kafedrasi - 1 yer

- Latin dili kafedrasi - 1 yer

Kafedralarin bas miisllimleri:
- Histologiya, embriologiya va sitologiya kafedras1 - 1 yer
- Operativ corrahliq va topoqrafik anatomiya kafedrasi - 1 yer

Kafedralarin assistentlori:

- IIT corrahi xastoliklor kafedrast - 1 yer (0,5 vahid)
- II corrahi xostaliklor kafedrasi - 1 yer (0,5 vahid)
- Miialica profilaktika, pediatriya fakiiltolori iigiin
stomatologiya kafedrast - 1 yer (0,5 vahid)
- Oftalmologiya kafedrasi - 1 yer (0,5 vahid)
- Oftalmologiya kafedrasi - 1 yer (0,5 vahid)
- Nevrologiya va tibbi genetika kafedrasi - 1 yer (0,5 vahid)
- I corrahi xostoliklor kafedrast - 1 yer (0,5 vahid)
- I corrahi xostoaliklor kafedrasi - 1 yer (0,25 vahid)
- Onkologiya kafedrasi - 1 yer
- Kliniki farmakologiya kafedrasi - 1 yer (0,5 vahid)
- Mohkoma tobabati kafedrast - 1 yer
- Terapevtik va pediatrik propedevtika
kafedrast - 1 yer (0,5 vahid)
- Terapevtik va pediatrik propedevtika kafedrasi - 1 yer
- Neyrocarrahliq kafedrasi - 1 yer
- Tibbi fizika va informatika kafedrasi - 1 yer (0,5 vahid)
- I mamaliq va ginekologiya kafedrasi - 1 yer (0,25 vahid)
- I MPF-nin daxili xastoliklor kafedrasi - 1 yer
- I MPF-nin daxili xastaliklor kafedrasi - 1 yer (0,5 vahid)
- I MPF-nin daxili xastaliklar kafedrasi - 1 yer (0,75 vahid)
- Stia diagnostikasi vo terapiyasi kafedrasi - 1 yer
- Psixiatriya kafedrasi - 1 yer
- Umumi corrahliq va anesteziologiya
kafedrast - 1 yer (0,5 vahid)
- Usaq yoluxucu xastaliklor kafedrasi - 1 yer (0,75 vahid)
- Histologiya, embriologiya va sitologiya kafedrast - 1 yer
- Neonatologiya kafedrasi - 1 yer (0,5 vahid)
- Ictimai saglamliq vo sohiyyanin togkili
kafedrasi - 1 yer (0,5 vahid)
- Ag1z vo liz-¢ona corrahiyyosi kafedrasi - 1 yer (0,75 vahid)

Kafedranin mieollimlori:
- Xarici dilor kafedrast - 3 yer

Miisabiqada istirak etmok iigiin sanadlorin taqdim olunma

MONALI ISTIRAHSTIN UNVANI - «T9

(avvali sah. 4-5-da)

cokinmadon gqidalana bilarlar.
Idman yarislarimin kegirilmasi
usaqlarin harbi vatanparvarlik va
idman ruhunda tarbiyasina cox
boyiik bir tohfa verir. Cahangir
miiallimdon diisargaya birbasa
nazarat edon saxs kimi cox raziyam.
Malik miiallima da minnatdaram
ki, giinda bir neca dafas biza
yaxinlasaraq iimumi vaziyyatla
maraqlanir. Buranin bir ozalliyi,
gozalliyi da budur ki, biitiin sakinlor
dogma kollektivin iizvlaridir.

“Yeni, miasir standarlara
vuygun bir istirahat
kompleksinin insasi nazarda
tutulub”

Xos tesaduf neticesinde
ezamiyyatimiz Homkarlar ittifaq
Komitasinin sadri, dosent Cahan-
gir Qasimovun disargaya galisi
ilo eyni vaxta diugmusdur. Cahan-

gir muallim batin korpuslari bir-bir
geazarak istirahatcilerle hal-ahval
tutdu, eamekdaslarin har birina uni-
versitetimizin rektoru, akademik
©hliman ©miraslanovun salamla-
rini ¢atdirdi. Burada dincelenlerle
samimi Unsiyyat quran C.Qasimov
onlarin arzu ve tekliflerini dinledi,
bir sira masalelara dair atrafli fi-
kir mibadilesi apardi. Duserganin
soliga-sehmanina diqgat yetiran
komite sedri erzaq saxlanilan an-
barin, xéroeklerin hazirlandi§i Umu-
mi matbexin veziyyetini yoxladi,
tosarrlfat iscilerine, disergaye
birbasa cavabdeh olan gsexslera
lazimi tapsiriglarini verdi. Komita
sadri sakinlerle gérlstnda geyd
etdi ki, gargin zehni emakla masgul
olan amakdaslarimizin istiraheti
hamisa oldugu kimi, bundan son-
ra da universitet rahbaerliyinin daim
digget markezinda duran an Umde
vazifalardan biridir: “FUrsetden
istifade edib akademik ©hliman
Omiraslanova tasakkir ediram ki,
0 6z niufuzundan istifade edarak
bu dugargani emekdaslarimiz tigun
goruyub saxlaya bildi. Galecakda

.
hérmatli rektorumuzun tesabblsu
ilo burada yeni, mlasir standarlara
uygun bir istirahat kompleksinin in-
sasl nazerde tutulub”.

Cahangir muellim daha kon-
fort serait ticlin yol veragelerinin
giymatini artirmag: teklif edan
sakinlere hele bu hagda dusun-
madiklarini dedi. Bildirdi ki, 2-3 ilden

R

bir cox clizi giymat artimi ola biler.
Na gadear ¢etin olsa da, biz her han-
sI dayisikliyi, yeniliyi daxili imkanla-
rimiz hesabina hayata kecgirmaya
calisacagiq. Xéreklerin gesidini ar-
tirmaq G¢ln gelen mévsimda alave
isci géturilecayini deyan komita
sadri 2017-ci ilden etibaren hami-
nin Umumi yemakxanadan istifada
edacayini da sdyladi.

“Istirahat markazi Uc¢
novbali is rejimi ila islayir”

Noahayat, butln isini-gicini
disergenin temizliyine, temirinsg,
amakdaslarin rahatligina ve madeni
katlevi tadbirlerin kecirilmasina
hasr edan Dusargenin raisi Malik
Obiilhesenovu dinlayirik:

- Hor il oldugu kimi bu il do
akademik 9.9miraslanovun gos-
torisi ilo burada movsiima hazirlq
islari aparihib. Otaqlar tamir olunub,
divarlar ranglonib. Kommunikasiya
xatlari yenilonib, arazi moaisat
tullantilarindan tamizlanib, hayatyani
arazi, binalar movsiima qadar bir
ne¢a dafo darmanlanibdir. Yemayin
keyfiyyatina da 6ziim nazarat ediram.

-
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-

Yemokxananin miidiri Xatai Novruzov
0z isinin 6hdasindon layiqinca galon
gonclorimizdondir. Diisargada istirahat
edanlar X.Novruzovun faaliyyatindan
va aspazlardan Xanim Agazada va
Nazila Quliyevanin bisirdiyi dadh
yemoaklarin keyfiyyatindon raziliq
edirlar.

Hor marhalanin avvali Universitet
Hamkarlar Ittifaq: Komitasinin sadri,
dosent Cahangir Qasimov araziya
bas ¢akir, sakinlarla séhbat aparir.
Catismazliglart vaxtinda aradan
qaldirmagq iiciin tovsiyalarini verir.
Siz oziiniiz da bunun sahidi oldunuz.
Istirahat markazi 3 novbali is rejimi
ila islayir.

Cimorlikdada tamizlik isloriaparilib,
soyunub-geyinma yerlari qurasdirilib.
Doanizda ¢iman istirahatgilarin
tohliikasizliyi nazaratda saxlanilir.
Xilasedicimiz Azar miiallim bu isi
yiiksak saviyyada hayata kecirir. Sohar
saat 10-dan 11-3, axsam isa saat 17-
don19-daok daniz saatidir. Hava kiilakli
olanda ¢immoaok qadagan olunur.
Hor geca saat 10-dan 12-dak usaqlar
diskotekada sanlanirlar.

Qida mahsullarinin tazaliyina va
keyfiyyatina xiisusi fikir veririk.
Miigavila asasinda siid aliriq.
Istirahatcilara yemakdon alava giinda
2 doafa siid verilir. Sakinlarin asayisi
qorunur, sakitliya oamoal olunur.
Umumiyyatla, magsadimiz budur ki,
hoar il istirahatin keyfiyyati avvalki
illarla miiqayisada xeyli yiiksalsin.

isimizi yekunlasdiraraq 6zlerini
dusergade tam rahat hiss edan,
illarla bir-birlerine qaynayib qaris-
mis tanig simalardan ayriliriq. On-
lari quslarin cehcehi, circiramalarin
nagmasi, Xezarin sahili ddyan sakit
lapaleriile bag-basa qoyaraq Bakiya
gayidirig. Ruhumuza geyri-ixtiyari bir
rahatliq hopur. Ona géra rahatiq ki,
6z isinin 6hdasinden layigince galan
masuliyyatli kadrlarin sayasinda
“Tebib” istirahet dugergasine Uz tu-
tanlar 6z Greklerincs istirahat ede
bilacakler.

Arif MOMMODLI,
Qabil Abdullayev,
Fotolar Coannatali CINGIZINDIR

Abdurohmanova

Etibarsiz sayilir
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Azorbaycan Memarliq vo Insaat Universitetinin STKS
fakiiltosinin III kurs, 304* qrup tolobosi Orucova Lamiyyo
Suliddin qizinin adina verilmis tolaba bileti itdiyi tigiin eti-
barsiz say1lir.

Firuze Yusif qizina 2002-ci ilde
Azarbaycan Tibb Universiteti torofindon stomatoloq ixtisasi
uzro verilmis internatura voasiqasi itdiyi ili¢lin etibarsiz sa-
yilir.
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