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Prezident Ilham Sliyev ATOT-in
foaliyyatdo olan sadrinin basciliqg
etdiyi nUmayandoa heystini gabul edib

Azarbaycan Respublikasinin Prezidenti

ilham Sliyev martin 14-ds isvecin xarici
islor naziri, AT9T-in faaliyyatds olan
sadri xanim Ann Lindenin basciliq etdiyi
numayanda heyatini gabul edib.

AZBRTAC xabar verir ki, avvalca Prezi-
dent ilham Sliyevla ATST-in faaliyyatda olan
sadri Ann Lindenin takbatak gorisu olub.
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Sonra goris genis tarkibda davam etdirilib.

Rektor universitetin xanim Rusiyada gérkamli soydasimizin

xatira Ibvhasinin acilisi olub

amakdaslarini tabrik edib soh.2

Ictimai sahiyya fakiiltasinin nazdinda
foaliyyat géstaran kafedra amakdaslari ilo
rahbarlik arasinda onlayn gords kegirilib
soh. 3

“Tabib” idman” klubuna

yeni sadr tayin olunub

soh. 3
ATU-nun rektoru, professor gizlari tabrik edib. Universitetin |
Gaeray Geraybayli 8 Mart rahbari dogma kollektivda ATU-nun amakda§l bariatrik carrahiyyaya
Beynalxalg Qadinlar Gunu calisan xanim amakdaslarin
munasibatila Azarbaycan Tibb timsalinda Azarbaycanin fadakar aid beyn alxalq konfranslarda CIXIS edib
Universitetinin pesakar, azmkar gadinlarina can saghgi, aila
xanim kollektivini, hakimlerimizi, ~ seaadati, xosbaxtlik ve galacak sah. 4

muallim heyatini va taleba islorinda ugurlar dilayib. b
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Rusiyada gorkamli soydasimizin xatira lovhasinin agilisi olub

Professor A.Talisinski Ryazan
vilayatinds ilk dafe olaraq LOR
profilli Klinika yaratmisdir ki, bu-
rada da hamin xastaliklarin butin
istigamatlari, o cimladan onkologiya
Uzra mualice aparilir. Universitet
bazasi rolunu oynayan Semasko
adina xastaxananin LOR xastaliklari
kafedrasi hamin istigamatda
elmi mualica va tadris usullarinin
muayyanlasdiriimasinda muhim
isler gordr.

Abas Talisinski hamkarlari,
tolebalari ve pasiyentlari arasinda
¢ox boyluk hérmata va niufuza malik
olmus, bitiin Rusiyada ve onun
hududlarindan kanarda faaliyyat
gOstaran mutaxassislar yetisdirmis-
dir.

Professor A.Talisinskinin elmi-pe-
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Rusiyanin Ryazan
soharindaki Semasko
adina xastaxananin
binasinda gérkamli
soydasimiz, carrah-
hakim, professor
Abas Talisinskinin
xatira lovhasinin acilis
marasimi kecirilmisdir.

Xatira I6vhasinin acllis
marasiminda Ryazan vilayati
hokumati sadrinin muavini Roman
Petriyayev, regionun sahiyya naziri
Andrey Prilutski, vilayat baladiyyasi
sahiyya qurumunun rahbari Yuliya
Rokotyanskaya, Ryazan sahar meri-
nin muavini Nadejda Stevnina, Rya-
zan Dovlat Universitetinin rektoru
Roman Kalinin, LOR xastaliklari ka-
fedrasinin va klinikanin amakdaslari
istirak etmislor.

Roman Petriyayev marasimda
cIxIs edarak parlag 6mur sahibi,
muhariba veterani ve s6zin haqiqi
manasinda boyUk insan va qay-
gikes hakim olan professor Abas
Talisinskinin tababat elminin in-
kisafindaki xidmatlarini yiksak
giymatlandirmisdir: “O, 81 il 6mur
surmus va son nafasinadak isindan
ayrilmamisdir. Sevinirik ki, onun
amallari ve davamcilari tababatimizi
xeyli irali aparmiglar”.

Roman Kalinin, Andrey Priluts-
ki va basqalar ¢ixislarinda pro-
fessor Abas Talisinskinin alim,
pedagoq, hakim va bir insan kimi
xidmatlarindan danismis ve onun
haqqinda xatiralarini dila gatirmisler.

Marasim istirakgilari xatira
I6vhasinin 6nlna gul-cigcak dastaleri
dizmuslar.

Xatirladaq ki, burun-bogaz-qulaq
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xastaliklarinin mualicasinda boyuk
ugurlara imza ataraq 6lkemizdan
kenarda boyuk ntfuz gazanan
Abas Talisinski Sovet ittifaginda
ilk dafe olaraq LOR xastaliklarinin
ambulator-carrahi mualicasinda
Umumi keylasdirma Gsulundan
istifada etmisdir. Gorkamli alim

burun-bogaz-qulaq xastaliklarinin
mualicasi tgln bir sira yeni

carrahi alatlar va hamginin LOR
amaliyyatlarinin batin spektrini
ahata edan xastalik tarixi sxemini
islayib hazirlamisdir ki, bunlar da
yetismakda olan hakimlar G¢ln
giymatli tadris vasaitina ¢evrilmisdir.

daqoiji va praktik fealiyyati Rusiya
Federasiyasi dovleti tarafindan
yuksak giymatlandirilmis, o bir sira
mukafatlarla, o cimladan “Veatan
garsisinda xidmatlarina g6ra” ordeni
ila toltif olunmusdur.

Azarbaycanin Sahiyya Naziliyi Rusiya istehsaliolan | Umumdiinya Sahiyya Taskilatinin Bas direktoru

Azarbaycana tasakkiir edib
I e

B mumdiinya Sahiyya Taskilatinin (UST) Bas dire-
ktoru Tedros Qebreyesus BMT-nin Cenevra Bol- Thank you for a very productive discussion today,
masi va digar beynalxalq taskilatlar yaninda Azar- Ambassadors of the Non-Alignment Movement. |
baycan daimi nimayandsaliyinin taskilatciligr ilo bas especially thank your Chair, #Azerbaijan B8, for initiating
the #UNGA Special Session on #COVID19 & the

tutan Qosulmama Harakatina lzv dovlstlarin sofir-
lari ilo videoformatda kecirilon mizakirslors gatilib. #HRCA6 draft resolution on Access to Vaccines and
Human Rights. @azmissiongeneva

“Sputnik V" peyvandini istifada iiciin tasdiq edib

Tedros Adhanom Ghebreyesus &
@DrTedros

O, bu barads 6z “Twitter” hesabinda paylasma edib.

Muzakiralarin mahsuldar kecdiyini bildiran Twee
T.Qebreyesus hazirda Qosulmama Harakatina
sadrlik eden Azarbaycana koronavirusla bagli
BMT-nin xususi sessiyasinin kegirilmasi vo BMT-
nin insan Hiiquglar Surasinda peyvandlarla
bagli gatnamanin irali siriilmasina gora
tosokkir edib.

ubersetzen

Respubli- Bu peyvend artiq 50-dan ¢ox

olkada geydiyyata alinib va CO-
VID-19 koronavirus infeksiyasina

Azarbaycan
kasi Sohiyya Nazirliyi

Qeyd edilmalidir ki, Azarbaycan Prezidenti

Rusiya Federasiyasinin iste-

hsali olan “Sputnik V" pey-
vandini istifada Uclin tasdiq

edib.

garsi muvaffagiyystls istifads olun-
magla yiksak effektivlik gostorir.
Rusiyada 6 milyondan ¢ox insan
“Sputnik V" vaksini ila peyvend
olunub.

Yaxin zamanda bu peyvandin
olkays gatirilmasi barads danisig-
lar davam etdirilir m

ilham Sliyev iqgtisadi 9mekdasliq Taskilatina
Uzv dovlstlarin yanvarin 31-ds kegirilon onlayn
Zirva toplantisinda BMT-nin insan Hiiquglari Su-
rasinda Qosulmama Harakati adindan gatnama
layihasi il ¢ixis etmayi planlasdirdigini bildir-
misdi. Koronavirusa garsi peyvandlara adalstli
¢ixisin tamin edilmasi ils bagl hamin gatnama
layihasi Azarbaycan tarafinden insan Hiiquglari
Surasinda artiq irali strlib. B

8:15 nachm. - 12. Marz 2021 - Twitter for iPhone
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ATU-nun Ictimai sahiyya fakiltasinds muzakiralsr aparilib
Azarbaycan Tibb Universitetinin Ictimai sahiyya fakiiltasinin nazdinda faaliyyat gostaran kafedra

Sefige Elekberza..

Bella xahum

Tahire Asgarova Rena Rahimova

ictimai sahiyys fakiltasinin
dekani, professor Anar Agayevin
sOzlarina gora, gorusin asas
magsadi qis imtahan sessiyasindan
sonraki vaziyyatin muzakirasi olub:
«GOrlsds apellyasiya komissiyasina
muraciat edan talabalarin

1D Zoom Konepenuna

Naile Mammado...

Mikayilova Nigar

amakdaslari ils rahbarlik arasinda onlayn gorus kegirilib
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Naida Miyazova khayala mamma... ™
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Camupa barnpoea
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Shayman Hasanova '« “

Hafiz Osmanov...

Akif Qarayex i

Vefa Yagubova

garsilasdigi problemlar muzakira
olunub, 6tan ilin mivafiq dovri ila
mugayisa aparilib. Malum oldugu
kimi, imtahan sessiyasina hazirliq
semestrin avvalindan baslayir. Odur
ki, artiq yaz imtahan sessiyasina
hazirligla slagadar da fikir

Yegans Baxisova
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uUrfane Magieva

Zaynab Qurbanc...

Maile Mammade...

miubadilasi aparilib. O ciimladan,
tadris prosesinin gedisi, onlayn vo
ayani darslarin tagkili, kafedralarda
professor-musllim heystinin
faaliyyatinin nizamlanmasi va s.
kimi cari masslalor atrafinda da
muzakiralar apariliby.

2 Zoom Kordpepenuns

I

Aynu va

Qeyd edak ki, ATU-nun ictimai
sahiyya fakiiltasinda | va Il kurslarin
darslari tam olaraqg onlayn sakilds,
lll, IV va V kurslarda ixtisas fanlari
ayani sakilds, geyri-profil fonlar tizra
iso onlayn sakilda davam etdirilir.

raul 4

Martin 11-da Azarbaycan Tibb
Universitetinin Tadris va miialica
islori Uizra prorektoru, profes-
sor Sabir 9liyev “Tabib” idman”
klubuna yeni sadr tayin olunan
Qalandar Aslanovu kollektiva

taqdim edib.

©vvalca uzun illar ATU-nun Badan
torbiyasi va idman kafedrasina (“Tabib”
idman klubu) rahbarlik edan, bu yaxin-
larda diinyasini dayisan professor Kamal
Kabirlinskinin xatirasi bir daqigalik stkutla
yad edilib.

Kamal miallimi yaxs! tanidigini xa-
tirladan prorektor onun Azarbaycan
Tibb Universitetinin idman tarixindaki
mustasna xidmatindan s6z acib. Bildi-
rib ki, K.Kabirlinskinin rahbarliyi altinda
universitetimiz respublikamizin ali tahsil
maktablari arasinda idmanin ayri-ayri
novlari tzra kecirilan yarislarda dafalarla
birincilik gazanib.

idman nailiyyatlarinin alda edilmasini
ham da kollektiv arasinda olan samimi
munasibatin naticasi kimi dayarlandiran
professor S.9liyev movcud anananin
bundan sonra da gorunacagina inandigini
sdylayib. O, tayinat zamani universitet

rahbarliyinin bu amili de nazars aldi-
gini vurgulayaraq qeyd edib ki, klubun
sadri vazifasina kollektiv i¢arisindan
secilan respublikanin ®makdar masqgisi,
beynalxalq daracali hakim Qalandar
Aslanov tayin olunub. Yeni sadrin kifayat
gadar pedaqoji tacriibaya malik oldugunu,
ham da idman sahasinda yadda galan
ugurlara imza atdigini deyan prorektor
secimlarinda yanilmadiglarina, kollektivda
bundan sonra da saglam muhitin qoru-
nub saxlanilacagia aminliyini bildirarak
Qoalandar Aslanova galacak faaliyyatinda
ugurlar arzulayib.

ATU-nun Hamkarlar ittifaqi Komitssinin
sadri, dosent Cahangir Qasimov yeni

tayinatla bagh fikirlarini kollektivla
bélisarak idman yarislarinda gazanilan
ugurlarda har misllimin, har masqginin,
har amakdasin zahmati oldugunu diggata
catdirb va kollektivin guctine arxalanaraq
birinciliyi goruyub saxlamaq arzusu ila
Qalandar muallimi tabrik edib.

“Tebib” idman klubunun amakdaslari
Nargiz Mehdiyeva, Calal Babayev,
Dlakbar dliafsarov ve Aybaniz Sliyeva da
kollektiv adindan mamnunluglarini ifads
edarak sadr tayinatinda dogru segima
gora universitet rahbarliyina tasakkirlarini
bildiriblar.

ATII-nun matbuat xidmoti
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ATU amakdasi bariatrik carrahiyyaysa
aid beynealxalq konfranslarda c¢ixis edib

Azarbaycan Tibb Universitetinin I Carrahi xastaliklor kafedrasinin
amoakdagi, Bariatrik Metabolik Carrahlar Assosiasiyasinin sadri

Taryel Omarov bariatrik carrahiyya ilo bagl bir neca beynalxalg
konfransda istirak edib.

Tanlnm|§ carrah Pekinds taskil olunan
“Young IFSO Journal Club”un 2-ci
toplantisinda c¢ixis edib. Toplantida
Bariatrik-metabolik carrahiyyads toadqi-
gat imkanlar, patoloji piylanmasi olan
insanlar Uglin mualico metodlarn ve s.
movzularda sessiyalar kecirilib.

i Warld
*! } Obesity
i Day

Beyond Bariatric and Metabolic Insti-
tute (BYBMI), Cinin Bariatrik Metabolik
Carrahiyya masalalari tizra toskilati
(COMES Collaborative) va Tirkiya

Bariatrik Carrahiyyasi Darnayinin
(TOSS) taskil etdiyi bu niifuzlu marasim
¢arcivasinda kecirilan ikinci sessiyada
diinyanin bir ¢cox olkalarindan olan
mutoxassislorla yanasl, azarbaycanh
hakim Taryel Omarov da ¢ixis edib.
T.Omearov “Bariatrik-metabolik car-

rahiyyanin diinani, bu giini va

galacayi” mévzusunda fikirlarini acig-

layib, 6z tacriibasini bollsib.
T.Omarov bu giin ham da diinya

piylanma ile miibariza giini ¢argi-
vasinda Bakida taskil olunan "EASO-
OMFT (Obesity Management Task
Force) tadbirinds “Piylanmanin car-
rahiyys ila yolu” mévzusunda ¢ixis
edib. Beynalxalq konfransda bariatrik

carrahiyya sahasinda yeniliklardan s6z
acilib.

Xatirladaq ki, T.Omarov bundan
bir ne¢a glin 6nca Tirkiys Bariatrik

Umumdiinya
Piylanma

e 4 Mart

Gunu 2021
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Carrahiyyasi Darnayinin (TOSS) taskil
etdiyi beynslxalqg toplantida da qonaq
gisminda istirak edarak diinyada Ba-
riatrik Metabolik carrahiyyanin inkisaf
perspektivlerindan danisib.

4 Azarbaycan Tibb Universiteti va
Tobriz Tibb Elmlari Universitetinin
miitaxassislori arasinda “COVID-19” mév-
zusunda vebinar kegirilib.

= Covid-19

[E] Npeactannesme Tosopmmen™

Tadbirds “COVID-19 pandemiyasi zamani inzi-

bati tadbirlar’, “COVID -19 infeksiyasinin profilak-
tikasi ve vaksinasiya massalalari” va “COVID -19
infeksiyasinin mualica tadbirlari” movzularinda
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maska taxun,
isinizi saglam goriin!
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¢ixiglar olub. Vebinarda her iki 6lkads sahiyya
sisteminin pandemiya ilo mulbarizads gordiyu
islordan sohbsat acilib, hakimlerin bu sahads

alds etdiyi nailiyystlor mizakira olunub va
tacriiba mibadilasi aparilib.

Vebinarda Azarbaycan Tibb Universiteti
tarafindan Beynsalxalq slagalar sébasinin mu-
diri, dosent Miisfiq Orucov, Beynalxalq alagaler
s6basinin miidir miavini Nigar olakbarova, Epi-
demiologiya kafedrasinin miidiri, professor iba-
dulla Adayev, Yoluxucu xastaliklar kafedrasinin
miidiri professor Calal isayev, ictimai saglamliq
va sahiyyanin taskili kafedrasinin assistenti,
mibadils programlar Gzre koordinator Aygiin
Babayeva istirak ediblar. Homginin, ATU-nun Yo-
luxucu xastaliklar kafedrasinin assistenti Nilufar
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Mammadova, Agciyar xastaliklari kafedrasinin
assistenti Rana Homzayeva, Tobriz Tibb Elmlari
Universiteti tarafindan ise Beynalxalq alagalar
ofisinin direktoru Dr. Hiiseyin Abdollahi, immu-
noloji Tadgigat Markazinin direktoru professor
Behzad Baradaran, ictimai saglamliq va yoluxu-
cu xastaliklarin profilaktikasi kafedrasinin mi-
diri professor Khayyatzads, Yoluxucu va tropik
xastaliklor Gzra Tadgigat Markazinin direktoru
prof. Behrooz Nagili, elace do hamin markazin
agciyar xastaliklari lizra mitexassislari Dr. Farid
Rasidi, Dr. Tagizads, epidemiologlar Dr. Seid
Safiri v Dr. Dastgiri, yoluxucu xastaliklar tizra
miitoxassis Dr. Banazads do mizakiralars qgati-
liblar.

ATU-nun matbuat xidmoti
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Tolabsalarimizin faxarst dolu konalltluk faaliyysati

ATU-nun talabalari Baki va bolga xastaxanalarinda yarali harbgilara sarafla xidmat gostariblar

9.AGAYEV: “VOToN
MUHARIB9OSIND3 AZ DA
OLSA, 9MaYiMiN OLMASI
iLd QURUR DUYURAM”

| Mualica-profilaktika fakilta-
sinin VI kurs talebasi oli Ada-
yev Vaten Miharibasi basla-
yan giindan konilli olaraq
tibbi xidmat gostarmak iste-
yini universitet rahbarliyine
catdirnb: “ATU-nun Tadris Te-
rapevtik Klinikasinda yaral
asgar va zabitlarimizs xidmat
etdik. Cox fargli situasiyalarla
garsilasdig. Casur harbcilari-
mizi yarall gérmak har bir
azarbaycanli kimi mens da
pis tosir edirdi. Ancaq gos-
tordiyimiz xidmat sayssinds
onlarin sahhatinin giini-glin-
don vyaxsilasdigini goranda
¢ox sevinirdik. Dizddr, sahid-
larimizin, asger va zabitlori-
mizin gostardiklari siicastin,
gshramanligin  garsiiginda
bizim xidmatimiz ¢ox clizidir.
Ancaq Vaten Miharibasinds
az da olsa, amayimin olmasi

ilo qlrur duyuram. Bundan
sonra da Azarbaycanimizin
arazi bitovllyl ugrunda ma-
barizads Vatanimizin hansi
cabhasinds ehtiyac yaranar-
sa, orada olmadga haziram”.
ATU talabsalari bu boyiik
Qolabeni bizs yasadan sahid-
larimizin ruhu qarsisinda bas
ayir, basda Ali Bas Koman-
danimiz olmagla Azarbacyan
ordusuna, asgar va zabitlori-
miza, konilli harbi qullug-
cularin har birina sonsuz
togakkdirlarini bildirirlar, yarali
gazilarimiza ise sofa dilayir-
lor. m

S.BAGIROV:
“HORBGILORIMizi
SAGALTMAQ NAMIN®
GCALISMAQ BORCUM iDi”

Catinliklara baxmayaraq ya-
rali esgar va zabitlara konullli
kimi xidmat goOsteran ATU-
nun digar telabasi — Seymur
Bagirov da bu gerarina goére
qurur hissi kecirir. 1 Muali-
co-profilaktika  fakultasinin
VI kurs talebasi Seymur
foxrle bildirir ki, miigaddas
bayragimizi isgaldan azad
olunan torpaglarda dalgalan-
dirmaq Uglin ¢alisan va bunu
bacaran harbgilarimizin sag-
lamligina qovusmasi Ugln
calismagi 6ziine borc bilib.
Clinki mashur seirda deyildiyi

kimi, “Bayraq bizim har biri-
mizin meanliyimiz, kimliyimiz
va yurdumuza hakimliyimizi
goOstaran mugaddas simvo-
lumuzdur. Onun ugrunda har
seya hazir olan bu casaratliin-
sanlar, bu zaferi bizlers yasa-
dan sahidlarimiza Allahdan
rahmat, yarali asgarlarimizs,
gazilarimize isa sofa dile-
yirom". ®

N.MURS®LLI:”
VOTONIMIZIN AZADLIGI
UGRUNDA CANLARINDAN
KEGMaKDaN
QORXMAYANLARIN
XiDMOTIND® DURMAQDAN
QURUR DUYDUM”

ATU-nun Tadtis Carrahiyys
klinikasinda konullu faaliyyst
gostaran ATU-nun | Muali-
co-profilaktika  fakiltasinin
tolebasi Nermin Mursalli do
gahraman asgarlarimizls faxr
etdiyini, qirur duydugunu
deyir. Hearbgilorimizin  qul-
lugunda durdugu Ugln qlirur
hissi kegirdiyini bildirir: "Bu,
manim Uciin ham qlrurverici
idi, ham da ¢atin. Qururverici
idi ona gora ki, Vatanimizin
azadhgi ugrunda canlarindan
ke¢makdan bels gorxmayan-
larin  xidmetinde durursan,
onlara trakle qulluq edirsan.

Catinidionagoraki,yaralilarin
bir ¢oxu hamyasidlarim idi.
Dogrusu, bunun mana ha-
radasa psixoloji tasiri olurdu.
Amma klinikada tanidigim,
xidmatinde durdugum igid-
larimizin har biriils qlrur duy-
dum. Sevindim ki, yasidlarim,
ganc nasil  vatanpearverlik
ruhunda diizgiin  torbiys
olunublar. Onlarin har birini
ayri-ayriligda bagrima basir,
galacak hayatlarinda ugurlar
arzu edir, sshidlarimiza Allah-
dan rehmat dilsyirom.” m

C.YUSIFOV:”
TORPAQLARIMIZIN
iSGALDAN AZAD OLUNMA
XOBaRINI ESIDOND® GOX
SEVINIRDIK”

Cavid VYusifov ATU-nun I
Mualico-profilaktika  fakil-
tosinin IV kurs talabasidir. I
Vatan Muiharibasinds konu-
G olaraqg Respublika Klinik
Xastaxanasinin  travmatolo-
giya sobasinds harbgilarin
saglamhgi kesiyinds dayanib.
Oten ilin oktyabrin 10-dan
noyabrin 21-a gqadsr sobada
cahsib. C.Yusifov hamin ore-

fada onu duygulandiran bazi
magamlarla rastlasib. Bels
magamlardan biri kimi yaral
asgarlera xalgimizin gostar-
diyi diqgst ve gaygini xatir-
layir: “Xalqimiz yaralilara ol-

duqca hassas yanasir, onlarin
tez sagalmalar Ugun har sey
etmaya calisirdilar.  Qazilori-
mizin do miharibs dénamin-
da shval-ruhiyslarinin yiiksak
olmasi tak mana yox, eyni za-
manda tibbi personala ms-
bat tasir edirdi. Biz azad olun-
mus yasayls meantagalarinin
adlarini esidanda sevinir, bu
sevinc payini onlarla birgs
yasayirdiq.” =

M.NOSIRLI: "YARALI
HORBGILORIMIiZd X0S
OVQAT YARADA BIL8N
MARAQLI SOHBOTLOR
EDSRDIK"

Kondllilsrdan biri do ATU-
nun | Mualica-profilaktika
fakdltasinin V kurs tolabeasi
Mammadaga Nasirli olub.
O, toosslratlarini  bizimls
bela bolustr: "Tibbi yardim
gostardiyim yaralilar manim
Uclin takca Vatanimizin xilas-
karlari kimi deyil, ham da bir
dogmam kimi oldular. Qisa
muddstds onlarla aramizda
¢ox mohkam bir bag yaran-
di. Dostlar da gazandim. On-
lar har problemlsrini, doyus
toasslratlarini vo xatiralorini
bizimls boltsirdillsr. Harbgi-
larimizin kecdiyi doyus yolun-
dan, gahramanliq tarixindan
danisirdilar.  Torpaglarimizin
hisse-hisso azad olunmasi
xaberini esidoends ise sanki
onlara alave ruh galirdi. Gin-
dan-gline daha saglam ve

daha glmrah gorunirdilsr.
Hamimizda ytliksak shval-ru-
hiyys var idi. Bu, mani oldug-
ca ¢ox sevindirirdi.

Biz do 6z ndvbamizds ya-
ralilarin takca sargilarini de-
yismakla kifayatlanmir, onlar-
da xos ovgat yaradan maragli
sohbatlar edardik ki, agrilarini
unutdura bilak. Buna na dars-
cadea nail oldum, bilmiram.
Amma onu biliram ki, torpag-
larimizin isgaldan azad olun-
masinda sahidlarimizs ve qa-
zilarimiza borcluyug.

Allah  Vetsnimiz  ugrunda
vurusan har kass, qazilarimi-
zo can saghg versin, sahid-
larimiza ise reahmat elasin”. m

K.ABBASOV: “ONLARDA
OLAN DOZUM, MBRDLIK,
RUH YUKS®KLIiYi MOND®
QURUR HiSSi YARATDI”

Kamal Abbasov da ATU-nun
faal talabalarindandir. | MPF-
nin V kursunda oxuyur. O da
Vatan Muharibasinds Gence
va Bakida harbi hospitallarda
yaralilara konulli yardim edib:
“Vatanimizin agir gliniinds
golacayin  hakimlari  kimi
alimizdan gsaleni asirgame-
dik. Hamisa asgarlarimizin
yaninda olduq. Lazim galdi
tibbi yardim etdik, lazim gal-

di manavi dastak gostardik.
Harbcilarimizda ruh ylksakli-
yi gordim. Onlarda olan
doziim, mardlik, ruh ytiksakli-
yi manda qurur hissi yaratd.
Vatanimin yetisdirdiyi igid-
larla bir daha foxr etdim. Tanri
igidlarimizi qorusun"! m

A.9ZIZOVA: “UG DOSTUNU
XILAS EDON 9SGoRI
UNUDA BiLMIR&M”

ATU-nun Il Mualica-profilakti-
ka fakiltasinin talabasi Aytac
Ozizova Otan il sentyabrin 30-
dan dekabrin 2-na kimi Harbi
Hospitalda koniilli faaliyyst
gOstarib. A.9zizova toassirat-
larinda qgeyd edir ki, asger-
larimizda vatanparvarlik
hissi cox yusak idi: "Harbgilar
tez sagalib doyuse gayitmagq,
torpaglarimizi isgaldan azad
etmak istayirdilor. Har gilin
tez-tez bizden "cabhadan na
xabar var?" - deys sorusur,
isgaldan hansi arazilarin azad
olunmasi ile maraqglanirdilar.
isgaldan azad olunmus yasayis
mantaqgalerinin adlarini esi-
dinca bizimls birgs sevinirdi-
lor. Ozlari xastaxanada olsalar
da, trakleri cobhads vurusan
doyus yoldasinin yaninda idi.
Xastoxanaya yeni gstirilan
yarali asgarlorin oksariyysti
"mani bura niya gstirmisiz?
Man burda deyil, ddylsds
olmaliyam"- deyarak, onlari
doyuss gondarmayi taleb
edirdilar. Hakimlar yarahlan
zorla saxlayib amsliyyat edir,
mualicasini davam edirdilsr.
Man bu manzarani gorib,
¢ox duygulandim. Sevindi-

yimdan gozlerim yasard1”
A.9zizova onu duygulandiran
bir necd magama da toxun-
du. Qeyd etdi ki, ona an ¢ox
tasir edan magamlardan biri
asgarlarimizin  doylis mey-
daninda qorxmadan 6zlerini
gllls gabagina ataraq bir-bir-
larine kdmak etmalari olub.
Yaral asgarlarimizi déyus zo-
nasindan ¢ixaran zaman 6zlari
da yaralanib: “Bir epizodu heg
zaman unuda bilmiram. Bir
asgar 3 yarall dostunu doyus
meydanindan ¢ixaran zaman
bir golunu itirmisdi. Amma
he¢ toassiflanmirdi. 3 dos-
tunu xilas etdiyina ¢ox sevinir-
di. O asgeri yadimdan cixara
bilmiram. Msan xalgimizin
bels meard va qorxmaz ogu-
larini gordikca qurur hissi
kecirir, onlarla foxr edirdim.
Sevinirdim ki, na yaxsI Vate-
nimin kesiyinds duran bels
ogullarimiz var’m

i.N®ZORLI: "YARALI 8SGoR
COBRAYILIN iSGALDAN
AZAD OLUNMA X9B3RINi
ESIDINC®, GOZLSRINDSN
SEVINC YASI SUZULDU"

ismayil Nazarli ATU-nun |
Mualica-profilaktika fakilta-
sinda oxuyur. Il Vatan Muahari-
basi dovriinds koniillii olaraq
“Yeni Klinika"da bir ay yarali
asgarlara  yardim gostarib.
Bazan 14-15 saat ndévbads
olub. Yorulmadan, bdyik
havasle harbgilarin yaralari-
na malham olmada calisib.
osgarlara imkani daxilinds
tibbi xidmat gostardiyi Gglin
qUrdr hissi kegirir. Sevinir ki,
sanli galsbamizds az da olsa
amayi var: "Klinikada calis-
digim bir ay orzinds yadda
galan ¢ox hadisalarls rastlas-
dim. Bunlardan birini sizinle
boltismak istardim.

Bir glin hamkarlarimla birgs
islarimizi bitirib klinikanin te-
cili tibbi yardim sébasindan
reanimasiya sobasina galdik.
Reanimasiyada basindan agir
yaralanan bir asger yatirdi.
Hoakimlardan biri  Uzinds
tabassiim asgars yaxinlas-
di. Telefonunu ona gostarib,
ekrandaki yazini oxumasini
istadi. Amma hakimin yarali-
ya na oxutdurdugunu bilma-
dim. Mani da maraq birtdi
ve bu sebsbdan man ds

xastaya yaxinlasdim. Gordim
ki, hakim Cabrayilin isgaldan
azad olunmasi xaberini ya-
rallya oxutdurur. 9sgar bu
xabeari duyunca ¢ox sevindi.
Bu sebsbdan gozlerindan
sevinc yasl axmada basgla-
di. Aldigi xesarstden g6z
yaslarini allari ils sila bilmadi.
Tibb bacisi onun yanagin-
dan slzilan goz yaslarni
silmali oldu. Bu manzarani
goriib, hamimiz cox kovrsl-
dik. Manim ds gozlarimdan
geyri-ixtiyari yas axdi. Qalbi-
mizdan bir istak kecdi ki, qisa
middatds Qarabagin bitov-
likde azad olmasi xabsrini
birge esidak. Cox sukir, Ali
Bas Komandanimizin va sanh
ordumuzun rasadati natice-
sinda 44 gline Qarabag yagd
tapdagindan azad olundu”. m

Qabil ABDULLAYEV
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Xatirasi daim ehtiramla
vad edilan alim

Hoyatinin boyiik bir hissasini Azarbaycan Tibb Universitetinds elmi va pedaqoji
faaliyyats hasr edon taninmuis alim Nadir Tagryevin anadan olmasindan 90 il 6tiir.

atirasi daim ehtiramla yad edilan

Nadir ®mir oglu Tagiyev 1931-ci ilda
Agdam saharinda anadan olmusdur. Orta
tahsilini tamamladigdan sonra Azarbaycan
Dévlat Tibb institutuna (indiki ATU) gabul
olunan Nadir Tagiyev 1954-cii ilda ATU-nun
Pediatriya fakiiltasini farqlanma diplomu ile
bitirmisdir.

0, 1954-1960-ci1 illards kand va rayon tibb
muassisalarinda muxtalif vazifalards galismis,
1960-1974-c illards Moskva saharinds SSRI
Tibb Elmlar Akademiyasinin Elmi-Tadgigat
Pediatriya institutunda aspirant ve doktorant
olmus, 1964-cu ilds tibb elmlari namizadi,
1974-cu ilds isa tibb elmlari doktoru elmi
daracasi almisdir. “Yarimgiq dogulmuslarda
sepsis” mévzusunda dissertasiyasi SSRI
Tibb Elmlar Akademiyasinin taklifi ile Moskva
soharinda monogqrafiya saklinda ¢ap olunmus-
dur. Uzun muddat (15 il) Sehiyya Nazirliyinin
Ana va Usaglari Muhafiza (indiki Pediatriya)
Elmi-Tadgigat institutunda bas elmi is¢i va
elmi rehbar vazifasinda calisan N.Tagiyev Baki
Sahar Sahiyys Sobasinin bas mutaxassisi
(bas pediatr) kimi da faaliyyat gostarmisdir.
Onun taklifi va Sehiyya Nazirliyinin gostarisi ila
respublikanin saharlarinds va aksar rayonla-
rinda yenidogulmuslar t¢iin séba va ya usaq
sObalarinda ayrica palatalar taskil edilmisdir.
Ana va Usaglarin Muhafizasi EImi-Tadgigat
institutu Neonatoloji markaz elan olunmus-
dur. 150-dan ¢ox elmi maqalanin, 17 metodik
tovsiyanin, tadris metodik vasaitin va monog-
rafiyanin musllifidir. Onun rahbarliyi altinda 12
elmlar namizadi hazirlanmisdir.

1989-cu ilden dmrundn sonunadak ATU-nun
Neonatologiya kafedrasinin professoru, mudiri
vazifasinda islamisdir.

“Sahiyya salagisi” dos nisani, “Fadakar
amaya gora” medali ils taltif edilmig, dafalarle
Sahiyya Nazirliyinin va Azarbaycan Tibb
Universitetinin rahbarliyi terafindan faxri
farmanlara layiq gorulmusdir. Azarbaycan
Tibb Universitetinin 70 illik yubileyi ils slagadar
olaraq 2000-ci ilds ona Respublika Prezi-
dentinin farmani ile ®makdar hakim foxri adi
verilmisdir.

Yenidogulan usaglar tictin sobalarin,

Azarbaycan Tibb Universitetinds Neonatolo-
giya kafedrasinin yaradilmasi, Neonatologiya
fannina dair darsliklarin yazilmasi bilavasita
onun tasabbisi, rahbarliyi va istiraki ile
hayata kecirilmisdir. Bitln bunlar dayarli
alimin ¢oxillik pedaqoji ve hakimlik faaliyyatinin
naticasi olmagla barabar, ham da 6lkemizda
usag saglamliginin gorunmasi, korpa 6lu-
munun azaldilmasi istigamatinda ¢ox boyuk
tohfadir.

Professor N.Tagiyev ham da tibb elmina 6z
tohfasini veran ¢oxlu talabalar yetisdirmisdir.
O, talabalarina tokca bilik vermirdi, onlara
diistinmayin, dogru garar gabul etmayin,
durust olmagin va belslikle da inkisafin yolunu
gostarirdi. Ele buna gora da professor Ta-
giyev maktabini ke¢gmis talabalari hamisa
onun maslahatlarini xatrlayir, ideyalarini
0z faaliyyastlorindas tatbiq edirlar. Tolabalari
professor Tagiyevin yetirmasi olduglar ils faxr
edirlar.

Professor Nadir Tagiyev onun yoxlugu ila
barismayan va xatirasini har zaman aziz
tutan insanlarin galbinda daim yasayir.
Bvazolunmaz alim, mudrik insan, Azarbaycan
elminda va sahiyyasinda 0z dasti-xatti olan
Nadir musllimin aziz xatirasi hec vaxt unudul-
mayacadg.

Sofixan HOSONOVY,
Neonatologiya kafedrasinin miidiri, professor

ATU ile Rusiya Revmatologlar Assosiasiyasinin
birga elmi amakdasligi davam etdirilacak

Avrasiya revmatoloqlarinin istiraki ils onlayn formatda
revmatologiyada diplomdan sonraki tahsil problemina
hasr olunmus “IV Professor Forumu”u va “Revmoreabilitasiya
XXI asrda” devizi altinda beynalxalq istirakcilarla | Rusiya
Revmatologlar Kongresi kegirilmisdir.

Hoar iki kongresin acilis marasimini

diinya sohratli revmatoloq, akademik
Y.Nasonov elan etmisdir.

Konqgreslorda Avropa, Amerika

ve MBD makaninda taninmis yiksak

ixtisash revmatolog-ekspertloar, o

cimladan, ATU-nun Fizioterapiya vo

tibbi reabilitasiya kafedrasinin professo- |
ru N.HUseynov istirak etmis va maraqgli &

maruzalarls ¢ixis etmisdir.
Konqresda revmatologiyanin
aktual problemlsrina - revmatik xas-
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taliklerin klinikasi, diagnostikasi, inno-
vasion mualica Usullar, revmoreabili-
tasiya tadbirlari, COVID-19-a yoluxmus
revmatik xastalorin mualicasinds yeni
yanasmalara hasr olunmus coxsay-
Il muhaziralar va plenar sessiyalarda
maragli ¢ixislar genis sakilde miizakirs
olunmusdur. Kongresin sonunda rev-
matologiyanin inkisaf perspektivlori
barads ekspertlar tarafindan yekun ray
gabul edilmisdir.

Har iki konqresin isinda professor
N.Hiseynov ATU-nun rahberliyinin sa-
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lamini kongres istirakgilarina catdiraraq
2 maruzs il - “Revmatik xastaliklarin
farmakoterapiyasi” vo “Azarbaycanda
revmatik  xastalarin  reabilitasiyas!”
movzusunda ¢ixisi maragla dinlanilmis,
movzi otrafinda maraqgli muzakiralar
apariimisdir.

Akademik V.Nasonova adina Elmi-
Tadgigat Revmatologiya institutunun
direktoru, professor A.Lila va Rusiya Rev-
matologlar Assosiasiyasinin prezidenti,
akademik Y.Nasonov tovsiys etmislar
ki, ATU ile birge elmi amsakdasligin
perspektivleri davam etdirilsin.

osasli kitabxananin amakdasi onlayn

todbirda istirak edib

Azarbaycan Kitabxana informasiya Konsorsi-
umu “Beynalxalq nasriyyatlarin resuslarindan
istifade va innovativ xidmatlar” mévzusunda
onlayn dayirmi masa kegirib.

da moruzaler dinlenilib. Dayirmi masada,
hamginin, EBSCO iictin 2021-ci il abuns
6donisi, aciq elekton infomasiya resurs-

UST ekspertlari: COVID-19 sleyhina vaksinin kanar
tasirlari organizmin gozlanilan reaksiyasidir

Vaksinlarin tahliikasizliyi lizra altkomita-
nin tizvlari bazi pasiyentlards COVID-19
aleyhina peyvand alandan sonra miisahids
edilan gripin simptomlarina banzar kanar
tasirlor barade mealumatlari arasdiriblar.

Ekspertlar bu geanasata gsliblar ki, bu ka-
nar tasirlor tahluksli deyil ve organizmin

odbirde  Azarbaycan Tibb Universitetini
TATU-nun Isash kitabxanasinin ~ bélme
miudiri Solmaz 9zizova tamsil edib.
Onlayn toplantida BDU-nun Elmi
kitabxanasimmin ali moktab kitabxanala-
1 ilo omokdashigr vo metodik foaliyyati,
beynslxalq nosriyyatlarin  resurslarna
abuns iginin tegkili ve onlayn innovativ
xidmotlor, kitabxana infomasiya sistemlori,
texnologiyalar vo xidmotlor mévzusun-

15—y

larinin imkanlari, Open Access, Fee trial
girisi vo movzunun miixtslif aspektlorinds
miizakiralor aparilib.

Solmaz 9zizovacixisinda Azorbaycan
Tibb Universitetinin 9sash kitabxanasimin
konsorsiumdaki faaliyystinden, EBSCO
vo digor elektron bazalardan oxucularin
istifadasi barods malumat verib. Bu tadbirin
miintazom kegirilmasinin torafdari oldugu-
nu bildiron S.9zizova toplantinin togkili ilo
bagl tokliflorini do saslondirib.

gozlenilan reaksiyasidir.

Altkomitanin tzvleri kliniki sinaglarin gedisinda
alds edilan malumatlari dyranarak onlar kanar
tasirlor barads bir neco 6lkadan daxil olan
malumatlarla miigayiss ediblor. S6hbsat basagrisi,
zaiflik, 9zals agnilari, hararat va titratma kimi simp-
tomlardan gedir. Zsif v milayim formada 6zini
gostaran bela simptomlar, adatan bir ne¢a glin
arzinds kecir. Buna banzar vaziyyats 55 yasinadak
pasiyentlords daha tez-tez rast galinir.

UST-nin altkomitasinin tizvlsri geyd edirlar ki,
gripa banzar simptomlar har hansi peyvands qarsi
immun reaksiyasinin tazahri ola bilar. COVID-19
aleyhina peyvanda gslincs, onlarin fikrinca,
bels kanar tasirlar “tamamila gézlanilandir”. UST
mutaxassislari peyvandin tahlikasizlik va tasirlilik

gOstaricilarini nazars alaraq, peyvand etmayi avvalki

kimi maslahat gorirlar. Hazirda ekspertlar artiq
islonib hazirlanan tovsiyslara dayisikliklar etmakda
lGzum goérmirlar.

Bununla yanagsi, onlar pasiyentlara grip simpto-
muna oxsar mimkin reaksiya barada malumat
vermayi va lazim olan halda tibbi yardim gostarmayi
maslahat gorirler. Ekspertlar vurgulayirlar ki,
vaksinin birinci dozasinin gabulundan sonra emals
galan bu kanar tasirlar ikinci dozanin orqanizmsa
yeridilmasi licin maneaya cevrilmamalidir.

UST-ds &lkalari bundan sonra da COVID-19
aleyhina vaksina reaksiyalar barads malumatlari
izZlamays ve peyvendlanan pasiyentlari miisahida
etmaya ¢adirirlar. Daxil olan malumatlar milli, regi-
onal va global saviyyslards dyranilmalidir. UST-da
geyd edirlar ki, bu gaydalar vaksinloamsa tzra kampa-
niyalarin har birina aid edilir.
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Martin 10-u Qizil Aypara GUnudur

Azarbaycan Qizil Aypara Camiyyati 1920-ci il martin 10-da tasis
edilib. Milli Comiyyatin yaradilmasinin tasabbiiskari Azarbaycan
Demokratik Climhuriyyatinin harbiyys (miidafis) naziri avezi,
general-leytenant 9liaga Sixlinski olub.

10 mart

zorbaycan Prezidenti ilham

Sliyevin 7 aprel 2008-ci il
tarixli Sarancami ila har il martin
10-u 6lkemizda Qizil Aypara
Guna kimi geyd edilir.

Azarbaycan Qizil Aypara
Camiyysati yarandigi glindan
ahalinin aztaminatli ailalarina,
mialicaya va yardima ehtiyaci olan-
lara, tonha gocalara, migrantlara ve
hassas qrupdan olan digar insanla-
ra humanitar missiyasini davam et-
dirir. Camiyyat hazirda 6z strafinda
370 mindan ¢ox Uzvi, 20 mina
yaxin konullind birlasdirir. Taskilatin
92 rayon, sahar, saha bdlmasi, 8
regional markazi fealiyyat gostarir.
Camiyyat son bir ilde Gmumbasari

balaya ¢evrilmis yeni név korona-
virus (COVID-19) pandemiyasi ila
miibariza ¢arcivasinda 6z quvvasini
safarbar edarak humanitar missi-
yasini davam etdirir. Pandemiya
doévrunda ahil ve ehtiyaci olanlara
humanitar yardimlar gdstarilib.
Ohali arasinda maariflandirma islori
aparilib, malumatverici buklet va
brostrler paylanihb.

Qizil
Aypara
Gunu

Torpaglarimizin disman isga-
lindan azad olunmasi ile basa
catan 44 ginlik Vatan miuharibasi
zamani camiyyatin amakdaslari va
févgalada mobil konulli dastalarin
konulltlari cabhayani srazilardaki
yerlarda mulki ahalinin texliya
olunmasinda, humanitar yardimla-
rin gostarilmasinda va yaralilarin
xostaxanalara ¢atdiriimasinda
komaklik ediblar.

Milli cemiyyat 6zunlin Beynalxalq
Qizil Xag ve Qizil Aypara
Harakatindan bahralanan xisusi
humanitar missiyali mandati ila
dovlatin bu sahads an faal yardim-
cisidir.

Martin 11- Umumdiinya Boyrak GinGidiir

2006-c1 ildan etibaran har il martin ikinci ciima axsami Umumdiinya Boyrak
Giinii qeyd edilir. 9slinda bu, boyraklarin shamiyysti haqqinda global infor-
masiya va maarifcilik kampaniyasidir.

"Kaskin boyrak catismazhigr” va
"xroniki boyrak catismazligr” diagnozu
haqqinda coxlar esidib. Amma bun-
larin Urak-damar xastaliklori, sokarli
diabet, QICS va digar xastaliklarda

1 mumdyiinya Boéyrak Giiniiniin qeyd

edilmasi Beynalxalq Nefrologlar
Camiyysati ve Beynslxalq Boéyraklar
Fondu Federasiyasinin birga saylarinin

naticasinda miimkiin olub.

Hamin giliniin geyd olunmasinin
asas magsadi beynalxalq ve dovlst
toskilatlarinin, siyasi strukturlarin
diggatinin sshiyyays calb edilmasi,
sohiyysa sisteminin inkisafina yar-

dim gostarmak, boyrak xastalarinin
problemi ils slagadar saylarin
birlasdirilmasidir. Homginin magsadlar
sirasinda tibbin bu sahasinda
mutaxassislorin tacriiba mibadilasinin
aparilmasi, boyrak xastaliklarinin profi-
laktikasi, mualica keyfiyyatinin yaxsilas-
diriimasi, xastalara yardim gostarilmasi
Uclin yeni derman preparatlari vo

tibb avadanliglarinin hazirlanmasina
diggati calb etmak da var. Umumdiinya
Sehiyysa Taskilatinin va Beynalxalq Nef-
rologlar Coamiyyatinin malumatlarina
asasan boyrak xastaliyi diinya ahalisinin
10 faizi arasinda yayilib va taassiif ki, bu
ragam getdikea artir. S6hbat letalligla
sona ¢atan, xroniki hala gevrilan agir
xroniki xastaliklardan gedir.

aksar hallarda 6liima sabab oldugu-
nu va 6lUm riskini artirdigini az adam
bilir. Boyraklarin asas funksiyasi - slak-
lar, zararli maddalari va duz yigin-
tilarini organizmdan tamizlemakla
alagadardir. Homin funksiyanin pozul-
masl organizmin siratls intoksikasiya-
sina, biitlin sistemin isinin pozulmasina
va naticada 6lima aparib gixarir.
Boyrak catismazligi soraitinda istanilan
xastaliyin mulalicasi zamani mediko-
mentoz preparatlarin gabulu organiz-
min zaharlanmasi riskini artirir.
Umumdiinya Béyrak Giinii
¢arcivasinda elmi-praktik konfranslar
taskil olunur, xastaliyin profilaktika-
sl, ictimaiyyatin maariflandirilmasi
istigamatinda mizakiralar aparilir.
Kegirilan tadbirlarin magsadi ic-
timai sahiyya sahasinds calisan
mitaxassislarin va ictimaiyyatin
diggsatini genis yayilmis xroniki boyrak
catismazligi, boyrak xastaliyinin agkari
va mualica UGsullarina yonaltmakdir.

Martin 6-st Umumdiinya Qlaukoma

ilo Mubarize GUnudur

Qlaukoma an genis yayilmis va tahliikali oftalmoloji xastaliklarindan biri-
dir va taassiif ki, praktik olaraq he¢ kas ondan sigortalanmayib. Beynalxalq
miqyasda Qlaukomayla Miibariza Giinii 2008-ci ildoan Umumdiinya Qlau-
koma Camiyyatlari va Umumdiinya Qlaukomali Xastalar Assosiasiyalarinin

tasabbiisii ile kegirilir.

Gozdaxili tazyigin artmasit ile
saciyyalanan glaukoma an genis yayil-
mis va tahlikali oftalmoloji xastaliklardan
biridir. Bu xastaliys el arasinda “gara su”
xastaliyi da deyirlar. Xastalik avvalca simp-
tomsuz baslasa da, vaxtinda mialicasi
apariimayanda gérma dairasi tadrican da-
ralir, getdikca gozun nuru zaiflayir va kor-
luga aparib ¢ixarir. Qlaukoma naticasinda
itirilan gérma gabiliyyati barpa olunmur.
Hakimlarin fikrinca, glaukoma 60-dan artiq
patologiya naticasinds yaranir va vaxtin-
da miualice olunmadigda sonu korlugla
bitan xastaliklare sabab olur. Qlaukoma
xastaliyi har yasda yarana bilar, lakin 40
yasdan sonra onun yayilmasina daha ¢ox
rast galinir. Statistikaya gora, dunyada 107
milyondan artiq glaukoma xastasi var va
onlardan demak olar ki, har besindan biri
g0z nurunu tamamila itirir.

Murakkablik ondadir ki, glaukoma
yalniz yuksak daracads inkisaf edandan
sonra Uza ¢IXIr v mialicays ¢atin tabe
olur. Beynalxalg miqyasda Qlaukoma ile
Mibarize Gunlnin geyd olunmasi ham da
xastaliyin yaranmasi, risk amillari, profi-
laktikas! va diagnozu barads ictimaiyyatin
maariflanmasina xidmat edir.

Qlaukomanin vaxtinda aparilan
mialicasi yalniz gbzdaxili tazyiqgi endiran
damcilarin tokilmasindan ibaratdir.

SAVE
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Xastaliyin daha agir hallarinda ise lazer
carrahiyyasina va ya operativ midaxilaya
Ustanluk verilir. Buttn hallarda mualica for-
masi xastaliyin tipi, daracasi va xastanin
yasl nazara alinaraq aparilir. Mlasir texno-
logiyalar mialice prosesini maksimum
daracads tehliikasiz va ugurla aparmaga
imkan verir, hatta aksar hallarda onun
mialicasi Uglin stasionar saraitda qalmaq
telab olunmur.

Akademik Zarifa Sliyeva adina Milli
Oftalmologiya Markazinda dlkemizda
yegana olan va an muasir diagnostik
avadanlglarla tachiz olunmus Qlaukoma
Markazi yaradilib. Bu markazda xastaliyin
nainki vaxtinda askarlanmasi, mialicasi,
0 cumladan bitln xastalarin dispanser
geydiyyati va daimi nazarati mimkin-
dir. Hazirda 6lkamizda olan glaukomal
xastalar dispanser geydiyyatindadir.

Peyvanddan sonra

eyvand vurdurandan sonra
Pqidalanmada zulal, mi-
neral, yag va vitaminlar vahdat
taskil etmalidir. Hakimlar xuisusi
olaraq vurgulayirlar ki, hamin
prosedurdan sonra gida rasionu-
na daxil edilan arzaqlar diizgiin

secilmalidir.

Osas olarag miuntazam va dizgin
sokilda su gabul edilmalidir. Suya
zancafil, nang, yasil alma, dargin va
iki-ti¢ dilim limon alava edarak igilmasi
immun sistemi G¢ln ¢ox faydalidir.
Hakim-terapevtin dediyina gore, bu,
hamgcinin mada-bagirsaqg sistemina
da misbat tasir edir. Bundan basga
hakimlar geyd edirlar ki, pandemiya
dovrinda immun sistemini giiclandiran

gidalara daha ¢ox ustunlik verilmalidir.

Hakim-diyetolog Laman Sileyma-
nova deyib: “Coxlu taravazlar gabul
edilmali va onunla yanasi vitaminlarla
zangin ve movsima uygun ola-
raq meyvalardan istifada edilmasi
magsadauygundur. ©t mahsullari,
toyuq, balig mahsullari va goyartilar
mitlaq sekilds rasiona daxil edilmali,
xususila tarkibinda S vitamini olan qi-
dalara Usttnlik verilmalidir. D vitamini
olan gidalarin - gdbalak, kara yagi,
yumurta, avokado ve s. da gabulu
maslahatdir”.

gidalanma rejimi

Kismis, kavar, g0y va girmizi sogan,
sarimsaq, brokkoli va gul kalemi da
vitaminlarla zangin gidalardir. Peyvand
olunanlarin xususila spirtli i¢kilardan
uzag olmasi, fast-fud, sirniyyat va un
mamulatlarindan mimkin gadar az
istifada etmasi tovsiya olunur.

“Yagli, qizardilmis ve qurudul-
mus gida mahsullarinin gabulunu
mahdudlasdirmaqg lazimdir. Qay-
nadilmis, buxarda bisirilmis, kabab
formasinda olan mahsullardan rahat
sokilda istifade etmak olar. Normal
yuxu rejimi va stresden uzaq olmaq
da peyvanddan sonra yaxsl tasir
gOsterir”, - deya hakim-diyetoloq bildi-
rib.

Zilallarin kifayat gadar gabulu da
asas amillardendir. Bu baximdan
balig, pendir, lobya, marcimak, noxud
va ¢arazlarin yeyilmasi maslahatdir.
Organizmda xastaliklarin yaranmama-
sI U¢lin giindalik gidalanma normasini
g6zlemak va ona amal etmak lazimdir.
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KAFEDRALAR UZRO ASAGIDAKI
YERLORI TUTMAQ UCUN

MUSABIQ® ELAN EDIR:
Kafedralarin professorlari:

- Fizioterapiya va tibbi reabilitasiya kafedrasi - 1 yer
- IIT Corrahi xostaliklor kafedrast - 1 yer
- Psixiatriya kafedrasi - 1 yer

Kafedralarin dosentlori:

- Farmakologiya kafedras1 - 1 yer

- I Daxili xastoliklor kafedrasi - 2 yer

- [II Daxili xastoliklor kafedrast - 1 yer

- Umumi carrahliq kafedrasi - 1 yer

- Terapevtik stomatologiya kafedrasi - 1 yer (0,5 vahid)
- Fizioterapiya vao tibbi reabilitasiya kafedras1 - 1 yer

- Oczagiliq texnologiyasi va idaragiliyi kafedrasi - 1 yer
- Il Usaq xastoliklori kafedrast - 1 yer (0,5 vahid)

- Anesteziologiya va reanimatologiya kafedras1 - 1 yer
- Oftalmologiya kafedras1 - 1 yer (0,75 vahid)

- Patoloji fiziologiya kafedrasi - 1 yer

- I Corrahi xastoliklor kafedrast - 1 yer

- Onkologiya kafedrasi - 1 yer

- Ortopedik stomatologiya kafedrasi - 1 yer (0,75 vahid)
- Oczagiliq kimyasi kafedrasi - 1 yer

Kafedralarin assistentlari:

- Agciyar xostaliklari kafedrasi - 1 yer

- Nevrologiya kafedrast - 1 yer (0,75 vahid)

- Nevrologiya kafedrasi - 1 yer (0,5 vahid)

- I Corrahi xostoliklor kafedrast - 1 yer (0,5 vahid)

- IT Corrahi xostoliklor kafedrast - 1 yer

- IT Corrahi xostoaliklor kafedras: - 1 yer (0,5 vahid)

- III Corrahi xastoliklor kafedrasi - 1 yer (0,5 vahid)

- Il Mamaliq vo ginekologiya kafedrasi - 1 yer

- I Mamaliq va ginekologiya kafedras1 - 1 yer (0,25 vahid)
- Tibbi-biologiya va genetika kafedrast - 1 yer (0,75 vahid)
- Qulaq, burun, bogaz xastoliklori kafedras1 - 1 yer

- I Usaq xostoliklari kafedrast - 1 yer (0,25 vahid)

- Terapevtik stomatologiya kafedras1 - 1 yer (0,5 vahid)

- Umumi carrahliq kafedrasi - 1 yer

- Insan anatomiyasi vo tibbi terminologiya kafedras1 - 1 yer
- Usaq stomatologiyasi kafedrasi - 1 yer (0,5 vahid)

- I Daxili xostoliklor kafedrast - 1 yer

- II Daxili xostoliklor kafedrast - 1 yer (0,5 vahid)

- III Daxili xostoliklor kafedrast - 1 yer

- Klinik farmakologiya kafedras1 - 1 yer

- Oftalmologiya kafedrasi - 1 yer

Kafedralarin bas miisllimlari:

- Patoloji fiziologiya kafedras1 - 1 yer

- Xarici diller kafedrast - 1 yer

- Patoloji anatomiya kafedrasi - 1 yer

- Azarbaycan dili kafedrasi - 1 yer (0,5 vahid)
- Farmakoqnoziya kafedrasi - 1 yer (0,5 vahid)
- Farmakoqnoziya kafedrasi - 2 yer

Kafedranin miiollimi:
- Horbi terapiya kafedrasi - 1 yer

Miisabigada istirak etmak
istayonlorin nazarina

Kafedralar iizrs vakant yerlori tutmaq
iiciin miisabiqada istirak edanlor Elmi
katibliys asagidaki sonadlari taqdim
etmoalidirlor:

1. Rektorun adina ariza.

2. Kadrlar ugotunun soxsi varaqasi (yeni
formatda).

3. Kafedradan verilmis xasiyyotnama.
Xasiyyotnamoni kafedranin miidiri va
hamkarlar togkilatinin sadri imzalama-
lidir. Xasiyyotnamonin miisbat vo ya
monfi olmasi, o climloden bu goxsin yeni
miiddoto kafedrada ¢alisib vo ya caligma-
mast1 asaslandirilmahidir. Kafedra miidiri
vazifasine iddiagilara xasiyystnamoni
fakiiltonin dekan1 vo homkarlar togkilatinin
sadri imzalamalidir.

4. Torclimeyi-hal. Burada sokil, ad,
soyad, bitirdiyi moktablar, elmi ad vo
doracalar, bildiyi dillar, bildiyi kompiiter
programlari, ¢ap olunmus islorin sayi,
isladiyi yerlor, hazirk: vazifods nega il ¢a-
ligmasi, niya bu vazifods yenidon segilmok
istomasi, oldugu ixtisasartirma kurslari,
ailo vaziyyati barado otraflt mslumat,
yasadig1 iinvan, elektron pogt tinvani vo
telefonu gostorilmalidir.

5. ATU-nun klinikalarinda ¢alisanlar
ticiin son bes ilin hokimlik foaliyyati
barads klinikadan verilmis arayis. Ara-
yis klinikanin direktoru vo homkarlar
toskilatinin sadri torafindon imzalanmali-
dir.

6. Son bes il arzinds ¢ap olunan elmi
islorin siyahisi. Siyahi miiallif vo kafedra
miidiri torafindon imzalanmalidir.

7. A¢1q miihazironin va ya agiq tocriibi
darsin videogakilisinin diski.

8. Soxsiyyat vasigasinin surati.

9. Miivafiq elmi derace diplomu va elmi
ad attestatinin surati.

Qeyd: ATU-nun amakdasi olmayan
miitaxassislor siyahidaki 3-cii, S-ci va 7-ci
banddaki sanadlarin avazing, sonuncu is
yerindan verilon xasiyyatnams, isladiyi
klinikadan hokimlik faaliyyati barads arayis
va amak kitabg¢asindan ¢ixaris1 taqdim
etmoalidir.

Etibarsiz sayilir

II miialica-profilaktika fakiiltasinin VI
kurs, 201B qrup telobasi Oskarzads $ahla
Yohya qizinin  adina verilmis taloba
bileti itdiyi i¢iin etibarsiz sayilir.

II mialica-profilaktika fakiltasinin II1
kurs, 218A-7a qrup tolabasi Babazada
Ulker Rosad qizinin adina verilmis tolobo
bileti itdiyi iiiin etibarsiz sayilir.

II miialico-profilaktika fakiiltasinin IV
kurs, 317A30 qrup tolobasi Boyiikkisiye-
va Malok Nazim qizinin  adina verilmis
toloba bileti itdiyi tiglin etibarsiz sayilir.

Stomatologiya fakiiltesinin IV kurs,
717A3 qrup tslabasi ©hmadli Cinars Azad
qizinin adina verilmis tolaba bileti itdiyi

Efir yaglar sakitlik va
rahatlig manbayidir

Efir yaglari ila miialica insanin shvalina miisbat tasir gostarmakls
yanasi, immuniteti mohkamlandirir. Homin yaglarin tarkibinda ak-
tiv madds oldugundan dari liciin da xeyirlidir. Efir yaglari ila nafas
aldigda qoxu respiratorlari qiciglanir, sakitlasma va rahatlasma bas

verir.

u barads hakim-fitoterapevt

Elnur Eldaroglu deyib: “Lavan-
da, sandal, zancafil, nana kimi efir
yaglari insani sakitlasdirir, onu stress va
depressiyadan uzaq edir. Nana ve ag
sam agacinin efir yagi bas agrilari vo
migrenls mibarizads yaxsi vasitadir.
Hamin efir yaglarindan 6-8 damci 1
stokan siidds garisdiraraq haftads iki
dafs 10-20 daqgige middstinds aroma
vannalari gabul etmak maslshatdir”.

Evkalipt, adacayi, cay agaci efir yaglarin-

dan grip, angina, zokam, bronxit va dskiirak
zamani istifade etmak olar. Portadal, limon,
avokado, kakao va quzilgil efir yaglar darini

cavanlasdirir, daha saglam ve elastik edir.
Badam, cobanyastigi efir yaglari saglarin
vaziyyatini yaxsilasdirir, onlari daha canli
va parlaqg edir. Badam yadi kipriklar ti¢tin
da cox xeyirlidir. Qreypfrut ve portagal
efir yagi arniglamaga komak edir, sellilitla
mibarizs aparir. Homin yaglarla vannalar
gobul etmak ve masaj etmak olar.

Alimlar zancafil va sarimsagin
omrii uzatdigim tasdigla

——
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va sarimsaqdan istifada-

Alimlar zancofil

nin insan1  qocaldan
soyuqdaymd prosesi-
nin qarsisinin  alinma-
sinda miisbat tasirini
tasdiglayirlar.

Arasdirmalara gors, yaslasma
insan badaninin fizioloji funksiyalarinin
pislasmasiila xarakteriza olunur va bazi
xastaliklorla:  Urok-damar, nevroloji,
xar¢ang, maddalar mibadilesinin po-
zulmastils alagslandirilir. Oksidlasdirici
stres va iltihab yaslanmanin inkisafi-
na komak edir. Aparilan tadqigatlara
istinad edoan “Express” nasriyyati
zancafil va sarimsaqgdan istifadanin bu
proseslara miqavimatini artirdigini bil-
dirir.

Sarimsaq. Tokioda Yakut sirkatinin
toskil etdiyi qocalma problemlarina
hasr olunmus tadgigat konfransinda
taqdim edilan nsticalera gors, sa-
rimsaqdan istifadenin badirsaqlarin
faaliyysatini yaxslasdirmasi dmriin uzan-
masina musbat tasir gostarir. Alimlar
adviyyali taravazin bagdirsaq tgln fay-
dasini sarimsagin tarkibindaki “yaxsi”
bakteriyalar artiran coxmiqgdarli liflarla
alagslandirirlar. Bu mikroorganizmlar
xar¢ang, kamagdillig, piylonmea va psixi
xastaliklorin yaranmasina tasir gostara
bilacak toksinlari ifraz edan zararli ba-
girsaq bakteriyalari ila mibarizs aparir.

Zancafil. ABS-in Milli Tibb Kitab-
xanasi zancafilin - Grak-damar siste-

yirlar

\\ ; \

; Ay
minin  vaziyyatinin  gostaricilarini
yaxsilasdirmaq qgabiliyyatini  tasdiq

edan malumatlar darc edib: onun
sayasinds trigliseridlorin va Asadi Six-
ligh Lipoproteinlardaki (ASL) “pis” xo-
lesterinin saviyyasi azalir.

“Express” hamcinin xabar verir ki,
zancafil neyrodegenerativ. voa me-
tabolik pozulmalarla (sekarli diabet,
piylanmsa) slagsli xastsliklor do daxil
olmaqgla bazi patoloji proseslari bog-
mada ve tanzimlamaysa gadirdir.

Zancofil va sarimsag. “Sift Deck Re-
search Page” darc olunan tadgiqatin
naticalari  antioksidant ve iltihab
aleyhina tasirlarin siiratli qocalmadan
gorudugunu tasdiqlayir.

"Ovvalki islor, sarimsagdan
istifadenin organizmda oksidlasdirici
stresi azaldan qlutation kimi daxili
antioksidantlarin  saviyyasini  artirdi-
gini goéstarir. Oz névbasinds zancafil
da iltihab sleyhina tosir gostarir ve
bu xisusiyystloer qocalma prosesini
langidir”, - deya elmi ekspertlar vurgu-
layir.

Alimlar zancafil va sarimsagin dmriin
uzanmasina tasirini coxsayli bioloji ak-
tiv birlesmeanin tarkibi ile izah edirlar.

Allah rohmot elasin!

Farmakologiya kafedrasinin Bioloji kimya kafedrasinin emakdaslar1
amokdaglar1 kafedranin preparatoru
Aynura Tagiyevaya qayinatasi

Tofiq miiallimin
vafatindan kedarlandiklerini bildirir
va doarin hiiznls bagsaglig: verirlar.

Miisabiqads istirak etmok ii¢iin sanadlorin taqdim
olunma miiddati elan qazetds darc olundugu giindan
30 giin keconadokdir. Sonadlor rektorun adina ya-
zilmis 9rizo ilo birlikde asagidaki iinvana taqdim
edilmoalidir:

tigiin etibarsiz say1lir.

Azorbaycan Respublikast Sohiyya
Nazirliyi torofindon Isayeva Arzu Ponah
qizinin adina verilmis Tibbi vo aczagiliq
faaliyyati ilo masgul olmaga buraxilmasi
barads Sshadstnams itdiyi {igiin etibarsiz
say1lir.

kafedranin dosenti Soymoen Hasonovaya
qardag1

Imdad Rohimovun
AZ 1007, Baki gohori, Onvar Qasimzado kii¢osi, 14

Telefon: 597-10-08

vaxtsiz vafatindan kadarlondiklarini
bildirir vo dorin hiiznls bagsaglig: verirlar.

UNVANIMIZ:
Mordanov gardaslari - 98¢
2-ci martaba,

Tel.: 595-24-97
tabibqazeti@gmail.com
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bilar.
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