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€ 1969-cu ilin iyul ayinda Heyder Olirza
oglu Oliyev Azarbaycan KP Morkozi Komitosi-
nin birinci katibi secildi. Homiso giiclii rohber
arzusunda olan Azarbaycan xalqi arasinda dor-
hal belo bir s6z-s6hbat yayild: ki, respublikanin
yeni birinci katibi, cox giiclii, bacanqh, bilikli
bir adamdir. Dovlet Tohliikesizlik Komitasinin
generaldir. O, 6lkada cox bdyiik isloer goracak,
riisvetxorlugun, hagsizligin qarsisim alacagq.

Ohalinin boyuk eksaeriyyati Heyder Sliyevi tani-
mirdi. Bu glnlerde xalq 6z yeni rahbarini gérmak
arzusu ile yasayirdi. Lakin Heydar Sliyev halalik
televiziya ekranina ¢ixmirdi. Hemise meydan su-
layan rugvetxorlar, slisyriler, saxtakarlar 6z qinla-
rina yigismigdilar. Xalg béyuk tmidle yeni segilmis
rahbarindan isigl galacayini gézlayirdi.

Xalgin avvalcadan verdiyi prognoz avqustun 5-da
kecirilon plenumda daha ciddiliyi, daha kas-kinliyi
ilo Uza c¢ixdi. Azerbaycanin yeni rahbari SSRI-nin
15 respublikasinin hesabat cadvalinde axirinci
yerlordan birinde duran Azerbaycan respublikasi-
nin bu acinacaql taleyi ile heg cur razilagsmadigini
bayan etdi.

Butun 6lkeni silkeleyan maruzesinds Heydar Oliy-
ev Azerbaycanda xalg tesarrifatinin texirasalin-
maz vazifslarina toxundu. O, gésterdi ki, senayeds,
tikintide ve kand teserrlfatinda yaranmig vaziyyat
derinden tahlil edilerek lazimi tadbirlar gérilmalidir.
Markazi Komitanin sébalari, vilayst, sehar ve ray-
on partiya komitalerinin, ilk partiya teskilatlarinin
diggetini esas ndgsanlar tzarinde cemlasdirmaya
y6naltdi. Her bir rehbar garsisinda talebkarligi ve
intizami, Uzerine dugen vezifani, ona tapsinimis isi
yerina yetirmak masuliyysti goydu. Birinci katib bil-
dirdi ki, mahsulun keyfiyyatinin yiksalmasi, maya
deyerinin asag dismasi, emak mahsuldarliginin
yikseldilmasi tg¢ln ilk névbade har bir rehbar isgi
0z masuliyystini bagsa dismalidir.

Respublikanin kand taserrifatindaki mévcud ve-
ziyyeti tohlil edan Heyder Oliyev danli bitkilarin

mahsuldarliginin 6lke Uzre orta saviyyaden asag!
oldugunu, pambigin mahsuldarligina gére ve hey-
vandarhigin batin goéstericilarine gére mattafiq re-
spublikalar arasinda axirinci yerleri tutdugunu goé-
stardi.

Kand tesarriifati istehsalinin inkisaf suratinin ge-
nastbexs olmadigini vurgulayan Azarbaycan Kom-
munist Partiyasi Merkezi Komitssinin birinci katibi
Heydar Oliyev bir sira nazirlik ve komitalari kaskin
tenqid etdi.

Heydar Oliyev plenumda respublika radiosu ve
televiziyasinin, matbuatin isine de 6z muinasibatini
bildirerak geyd etdi ki, kitlovi-siyasi isin forma ve
vasitelarindan dol§un ve semarali istifads edilmir.
Toebligat ve tesgvigat isindaki sablongulugun, basit-
liyin k6ktnu kesmayae ¢agirdi.

Aspiranturaya munasibsti asasli qaydada de-
yismayi, dissertasiya isina telebkarligi artirmagi bir
vazife kimi qarsiya qoyan bdyuk rahbar vezifasin-
den sui-istifade edib alimlik deracesi alanlari ten-
gid eladi ve tolab etdi ki, elma yalniz onu hagigaten
zanginlesdirmays, irelilatmaye qgadir olan adamlar
gelmalidir.

Toehsil, madaniyyst sahasina ciddi toxunan birinci
katib yaradici ziyalilara qayginin artiriimasini basli-
ca vazifelarden biri kimi irali strdl. Zeshmatkeslarin
ariza ve sikayatlorine sathi va vicdansiz minasibat
gostaranlarin cezasiz galmasini keskin tangid etdi.
Fahle va qulluggularin madani-maisgat ehtiyaclari-
nin 6denilmasi masalasina xUsusi shamiyyat veran
Heyder Oliyev uca kirsiidan bayan etdi ki, kadrlar
tovazoOkar, 6zlerine garsl, ictimai ve sexsi hayatda
davraniglarina garsi telebkar olmalidirlar.

Oz rahbarindan bu cur telebkarhdi, gatiyysti bu
guna kimi gérmeamis xalq indi Heydar Sliyevin ple-
numdaki maruza ile ¢ixigini al-al gezdirirdiler. Hami
onu doéna-déne oxuyub muzakiraye qosulurdu.
Xususile rehbarin sliayriliys, rigvetxorluga qarsi
koskin cixisi nainki Azarbaycan zehmatkeslarinin,
demak olar ki, batin 6élka shalisinin regbstine se-
bab olmusdu.

artin 29-da ATU-nun
Todris Terapevtix Kili-

Comiyyatinin blrge toski-

BT Kondiologiyaya doir el Konfran kegirilmiselir

latcihgn ilo «nfeksion endo-
karditlorde profilaktika, dia-
qnostika ve miialiceye dair
Avropa Kardiologiya Comiy-
yotinin rohber toévsiyealori»
moévzusunda novbeti elmi
konfrans kecirilmisdir.
Tedris-Terapevtik  Klinikanin
direktoru, professor Surxay
Musayev tedbiri acaraq av-
valce basda rektor, akademik
©hliman ©miraslanov olmagla
universitet rehbarliyinin salam-
larini ¢atdirdi, konfransin isina
ugurlar arzuladi.

O, xeyli muddstdir ki, plan-
lasdirilan maragl bir tedbirin
Novruz bayramindan sonra
3-cU is glnuna dismasini do

M

xos tesaduf hesab ederak bil-
dirdi ki, Avropa Kardiologiya
Cemiyyatinin infeksion endo-
karditlarda profilaktika, diagno-
stika ve mialicays dair rehbar
tovsiyelerini Azarbaycan Kar-
diologiya Camiyyati, elaca de
kardiologiya ile masgul olan
hakimlar hayata kecirmays ca-
ligirlar. Urek xastaliyinden aziy-
yot ¢akan insanlarin maalicesi,
profilaktika, reabilitasiya iglori-
ne rahbarlik etmak masalaleri
bu tévsiyelerds 6z aksini tapir.
Mutexassislarin butin respubli-
kada kardioloji xidmatin ylksal-
dilmesi U¢ln allarinden galeni
etdiklerini vurgulayan natiq Se-
hiyya nazirliyinin muvafiq qu-

rumlarinin yaxindan kdémakliyi
ile yeni muessisalerin agilmasi,
Olkeye muasir cihazlarin geti-
rilmesi, onlarin igse salinmasi,
kadrlarin xaricde hazirlanma-
sl v dbnlsl, harbi kadrlara
xususi qaygr gdstarilmasini bu
istigamatde goérilen mihdm is-
ler kimi deyerlondirdi.
S.Musayev mohterem prezi-
dentimiz llham Sliyevin seranc-
ami ve ayirdigi vesait hesabina
tikilib istifadeys verilon Todris-
Terapevtik Klinikanin yuxarida
sadalanan islerin markazinda
dayana bilacayini dedi: “Bu kli-
nika tekce professor-muiallim

(davami sah. 3-da)
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Umummilli lider Heydor
Sliyev vo kitabxana isi

¢  Azorbaycan milli me-
deniyyetine, o ciimladen
Kitabxana isine ulu o6nder
Heydor Oliyev gaydis1 1970-
ci illoarden baslamisdir. Mahz
bu illorde kitabxanalar iiciin
yeni-yeni binalarin tikilme-
si, maddi-texniki bazalarin
yaradilmasi, ixtisash kadrla-
rin hazirlanmasi, kitabxana
fondlarinin  zenginlosdiril-
meosi voe techizat messalsleri-
nin heyata kecirilmasi genis
viisat aldi.

Ali vo orta tehsil muassise-
larinde tadris, elmi fealiyyatin
informasiya materiallari ile
temin olunmasinda, ideya-
torbiye masalelerinin hayata
kecirilmasinde  kitabxanalar
xususi rol oynadi.

1974-cu ilde “Zshmatkeslo-
rin kommunist terbiyasinda
ve elmi-texniki teraqgide ki-
tabxanalarin rolunun daha da
artirlmasi haqgqginda” qerara
uygun olaraq merkazlesdiril-
mis kitabxana sistemlerinin
yaradilmasi xususi ehamiy-
yot kasb etdi.

M.F.Axundov adina Respu-
blika Dovlat Kitabxanasina
Milli Kitabxana statusu veril-
di. Umummilli lider bir nege
dafe bu kitabxanada oldu.

Kitabxanalar G¢in yaranmis
agir veziyystden (1993-cu il)
¢ixis mahz ulu énder Heyder
Oliyev tarafinden heayata ke-
cirildi. Bu ilde yaranmisg ho-
kumat bdhrani, musteqilliyin
itirilmasi tehlikasi zamani ki-
tabxanalarin tamamile mahv
olmasiinin qarsisini ald.

1998-ci ilde Azerbaycan
Respublikasinin Milli Maclisi
“Kitabxana isi hagqinda” Qa-
nun gebul etdi. Bu ganun hem
milli irsimizin, milli servatimi-
zin qorunmasinda, ham de
kitabxana isgilerinin sosial
rifahinin yaxsilasdirimasinda
muhidm shamiyyaet kasb etdi.

“Kitabxana isi haqqinda”
Azorbaycan Respublikasi Mil-
li Maclisinin Qanunu “Azer-
baycan” gazetinds (1999-cu
il, 14 mart) derc olunanda
ganuna “Kitabxanalarin 6zal-
losdirilmasi ve icareys veril-
maesi” maddesi ds alave olun-
musdu. Bu masale ictimaiy-
yet arasinda ciddi narahatliq
dogurdu. Kitabxanalara qarsi
bele bir masalenin hayata ke-
cirilmasi Azarbaycan xalqgina,
elmine qarsi agir bir zerbe

demak idi. Bunun naticasinde
Goranboy rayonunda markazi
kitabxananin ézsllesdirilmesi,
Sumgayit ssherinde 3 sayh
kitabxananin 6zsllesdiriima-
si, Nerimanov rayonunda
Y.Camanzaminli adina kitab-
xananin baglanmasi, Berde
rayonunda va Baki seharinde
diger kutlevi kitabxanalarin
6zallogmasina cohdler edildi.
Butin cahdlare baxmayaraq
bunlarin qgarsisi mahz ulu
6nderimiz Heyder Oliyev te-
rofinden alindi. Kitabxanala-
rin hartarafli inkisafina qaygi
gOsterildi.

Respublikamizin ¢coxcahali
potensiala malik olmasinda,
ixtisasli kadrlarin hazirlanma-
sinda kitabxanalarin bdyuk
rolu olmusdur. Bunlar asasan
de kitabxanalardan pulsuz
istifade olunmasi sayssinda
alde edilmisdi. Mahz bu nai-
liyyatlorin hesabina ddvleti-
miz dinya Olkeleri icarisin-
da qabaqcillar sirasindadir.
Azoarbaycan savadlilar 6lkasi,
elm, tohsilin inkisaf etdiyi bir
6lka kimi 6zUn( dlnya arena-
sinda tesdiglemisdir.

Batun bunlar ulu énderin
elms, tohsile, kitabxanalara
olan gaygisi sayasinde olde
olunmusdur. Bu kimi ali, xalq
Ucln dayerli, faydalh isler indi
da hayata kegirilir.

Ulu 6ndar Heydar Oliyev ki-
tabxanalara hemise ylksek
dayar vermis, onlarin sarvati-
ninin gorunub saxlaniimasini
har zaman diqgat merkazinda
saxlamisdi. O, kitabxana hag-
ginda 6z fikirlerini asagidaki
kimi ifade etmisdi:

“Kitabxana xalq, millet G¢in,
comiyyaet Ucln mugeaddes bir
yer, manaviyyat, bilik, zeka
manbayidir. Ona goéra da ki-
tabxanaya daim hérmat xalqi-
mizin madeniyyatini nimayis
etdiran amillarden biridir”.

Boli, Gmummilli lider Heyder
Oliyev 2 defe doe Azarbaycan
Tibb Universitetine gelmisdir.
O, birinci defe 1998-ci ilde
5 sayli tedris binasinin agi-
lisinda istirak etmisdir. He-
min vaxt Osasli Kitabxanaya
da bas c¢akmis, kitabxanada
telebeler U¢ln  yaradilmis
soraitle tanis olmus ve razi
galdigini bildirmisdi. Bu kimi
xususiyyatlar ulu éndarimizin
genclerin, zehmatkes tebe-
galerin gealacayi Ucln vacib
olan kitabxanalara gésterdiyi

gaygini tacassum etdirir. Bu
gaygi Azarbaycan ddvlatine,
Azarbaycan xalgina olan gay-
ginin tazahdraddr.

Umummilli liderimiz Heyder
Oliyevin kitabxanalara qaygi-
sI bu glin de prezident llham
Oliyev terafinden davam et-
dirili. Bu hem doévlet seviy-
yasinda, ham da ictimai tos-
kilatlar terafinden hayata ke-
cirilir. ©sasli Kitabxana neca
illordir Heyder Sliyev Fondu
torefinden xeyli adebiyyatla
temin edilmigdir. Bu is indi
de davam etdirilmakdedir.

Osasli Kitabxanada Univer-
sitet rehbarliyinin gdsterisi ve
diggeti sayesinde umimmil-
li liderimiz Heydar Oliyevin
prezidentlik faaliyyatini oks
etdiren foto-stend, kitab ser-
gisi, eleca de onun haqqinda
yazilmis kitablari aks etdiran
guse yaradilmisdir. Fondu-
muzda ulu 6ndearimizin he-
yat ve faaliyyatini aks etdiran
xeyli sayda edebiyyat vardir.
Oxucularimiz bu barada xeyli
materiallardan laziminca isti-
fada eda bilirlar.

“Azorbaycan  Respublika-
sinda kitabxana-informasiya
sahasinin  2008-2013-cu il-
lorde inkisafi Uzre Dovlet
Programi”’nin gabul edilmesi
da dovletin muasir dovrde
kitabxanalara, elme, tehsils,
xalga olan diggstindan ireli
gelan gaygidir. Osaslh Kitab-
xanamiz bu programa uygun
olaraq 6z isini yuksak saviy-
yade qurmusdur. Oxuculara
xidmet isi onlarin telebatina
uygun aparihr.

Osasli Kitabxanada 2009-
cu ilden basglanan elektron
kataloqunun yaradilmasi indi
da davam etdirilir. Ulu 6nde-
rimiz Heydar Sliyeve aid olan
butin  materiallar elektron
kataloqunda oks olunub. O
ciimladan bu kimi mesalale-
rin internet vasitasi ile do dy-
ronilmasina imkan yaradilb.

Musteqil Azerbaycan dévle-
tinin banisi, Gmummilli lider,
ulu 6nder Heydar Oliyevin
Azerbaycanda kitabxana isi-
na gaygisi yuksak saviyyada
olmusdur. Bu gaygi, bu siya-
sat bu gin de diqgat marke-
zindadir.

Ziyafot EMINOVA,

Isash Kitabxananin di-
rektoru, tarix iizra falsafa

doktoru

GUlascilarimizin ugurlu ¢ixislan

Martin 12-don 15-o kimi universitetimizin giilos iizre yigma komandalarn Milli
Aviasiya Akademiyasinin idman zalinda ugurla cixis edibler.

Talabalarimizin aksariyyatini qizlar taskil etmasina baxmayaraq ciido va Yunan-Roma giilascilarimiz Ali
maktablor arasinda kegirilon XI Respublika Universiadasinda 1 yer, sarbast giilas¢ilorimiz isa III yer tut-

musglar.

Asagida adlar ¢okilon talabalor va maqgi- miiallimlor bu yarislarda xiisusi ilo forqlonmislor. Bela ki, badan
torbiyasi va idman kafedrasimn bas miiallimi Azar Bagirovun masqgiliyi ila ciido giilasi iizra Viisal Xalilli
(qrup 1131°) I, Rafael Nagiyev (qrup 10°) II, Parvin Valiyev (qrup 1120°) isa I11 yeri tutmugdur.

Badon torbiyasi vo idman kafedrasimin professoru Zakir Zeynalovun magqgiliyi ilo Yunan-Roma giilasi
iizro Abdulrahman Ismayilov (qrup 735") I, Urfan Mustafayev (qrup 303") I, Bahruz Mehri (qrup 704) II,
Onvar Aslanov, Nazim Hactyev va Rahman Aslanov (qrup 1131°) iso 111 yeri tutmugdur.

Badan torbiyasi va idman kafedrasinin bas miiallimi Adil Dadasovun magqgiliyi ilo sarbast giilas tizra
Turxan Musayev (qrup 700°), Hafiz Karimov (qrup 1121°) va Bohruz Mehri (qrup 704°) II, Konan Olizamanl

(qrup 310°) isa II1 yeri tutmugdur.
Biz onlari irakdan tabrik edirik!

Nozere almaq lazimdir ki, hale idmanin 7 ndvi Uzre yariglar aprel-may aylarinda kegirilocak.
Umid edirik ki, bu yariglarda da yaxsi naticalers nail olacagiqg.

) Sevinc ISAYEVA,
Idman klubunun sadri

31 Mart - azarbaycanlilarin
boyuk soyqirimi

Azorbaycan xanhqlarinin car Rusiyasi
torofindon isgali zamani imperiya iiciin az
ahamiyyet kasb etmayon, ermani xayanati
o giinden Azarbaycan xalqinin bogazina t1-
xanmis tovqgi-lonatoe dondii. Bdyiik Erme-
nistan» cofengiyati qarbin ve car Rusiya-
siin azib ermoani damagina sepdiyi sekar
oldu. Azerbaycan ermeni xayansti ilo rus
ilhaqinin mengenasinda qaldi. Azerbaycan
xalqmnin taleyinde ise ermeni xayansetin-
don dogan belalar seriali basladi.

Ermeniler 31 Mart
soyqirimini torat-
maya tam hazir idilor. ¥
Cunki,ermeni-dagnak |
fasistlori 1905-1907- | <
ci illerde aciq sokilde ’f.;‘j; \
Azerbaycan tirkleri- |
nin gatliamina farman
verdiler ve XX asrin,
hem de dlnyada ilk
soyqirimin  faciasini
toratdiler. Bu base-
ri cinayatin badalini
ermenilora  6dadan
olmadi. Hemin iller-
do 6zlnumudafie
zamininda yaradilan
ve ermani tohlikesi-
noe diranis gbstaron FEE
«Difai» teskilati car
Rusiyasi terefinden
ana beatnindece mehv
edildi, 6z destevuzu
ilo 1890-c! ilde siyasi-terror togkilat kimi ya-
ratdigi, bu soyqirimin istirakgisi ve teskilatci-
s1 Dagnaksutyununsa teline sigal ¢okdi. Dis-
leri tlrk ganina batdigca ermaniler sirnikdi.
Lakin ¢car Rusiyasinin ¢coklsu yersiz-yuvasiz
ermanilarin Azarbaycan torpaglarindan énce
Anadoluda 6zlerine doévlet qurmaq arzula-
rini gézlinde qoydu. Osmanlh imperiyasina
gargl doéylsen Qafgaz ordusunun Sovet
Rusiyasi terefinden buraxilmasi, bu ordu-
nun tarkibinde ddylsan 250 minlik ermani
silahlisinin geri dénmalarina, muidafissiz ve
kémeksiz galmis ve he¢ bir siyasi qurumu
olmayan mdlki, sliyalin Azarbaycan tirkle-
rine silah cevirmalerine meydan acdi. Qu-
duzlagsmis ermeni yaraglilari Azerbaycanin
ham Giineyina, ham da Quzeyina darindilar.
Bitdv Azarbaycani al gana boyadilar. Bali,
azerbaycanlilarin soyqirimi 6z kuliminasiya
noqtasine Bakida catdi. Adamcil, turk gani
icmaye hazir bir mexlugatin, bolsevik cildine
birinmus dasnak baskasani S.Saumyanin
RSFSR XKS nayin bahasina olursa-olsun
Baki neftini slden vermemak yolunda bas
sindiran V.l.Lenin terefinden Qafgaz isle-
ri Uzre févgelade komissar tayin edilmasi
ermani-dasnak fasistlerinin Bakida qeyri-
insani geatliam téretmalerinin tamalini qoydu.
S.Saumyandan basqa Avakyan, Arakelyan,
Ter-Mikaelyan, Saakyan, A.©miryan, Mikoy-
an, Korgaryan va digarleri bu qirginin faal
istirakgisi olmuglar.

S.Saumyanin qisa bir zamanda Bakiya
topladi§i 15 min dasnak silahlisindan ve 5
minlik girmizi rus muzdlusundan ibarat 20
minlik terror gruplagsmasi ve harbilesdirilmis
hisselari martin 30-da sliyalin azerbaycanli-
lar Uizarina hiicuma kecdiler. Azarbaycanlila-
rin six va kompakt yasadiglari kiiga ve tarixi
mahalleler, toplasdiglari meydan yerleri ve
mascidlar, onlara maxsus cemiyyatlar yerls-
son binalar, gazet redaksiyalari, matbaalar,
maktabler, xestexanalar, milli madaniyyat
mUassisaleri ve seharatrafi kendler 6z teraf-
larina ¢akdikleri Xazer donanmasinin harbi
gemilerinden, ermani mahallelerinden ve
avvelcadan ayri-ayri binalarin cardaglarin-
da yerlogdirdikleri toplardan ve pulemyot-
lardan gllls, marmi atesina tutuldu. Sahar
car Rusiyasindan galma ve ale kegirdiklori
aeroplanlardan bombalandi. Bundan sonra
ermani terror dastaleri azerbaycanlilar yasa-
yan evlera, milk ve mahallslers, saharatrafi
kandlara soxulub azari tirklerini tarixde misli
goériinmamis vehsilikle ganina galtan etdiler.
Aprelin 5-ne gader davamli olaraq Baki-
otrafi kendler-dhmadli, Memmadli, Balaxa-
ni, Binagadi, Bibi-Heybat, Hékmali, Zabrat,
Sabuncu, Ramani ve Xirdalan kendlarinds
mulki shali gir§inlara meruz galdi.

Manbalarin verdiyi malumata ve son dévr
hesablamalarina gére martin 31-den aprelin
7-na gader ermani quldurlar tekce Baki ve
onun atrafinda 40 mine gader azeri tlrkuni

mahv etdiler. Bu mehvetmanin icra terzi ele
bir geddarliq, amansizlq, vehsilik, abirsizliq,
hayasizliq ve adabsizlikle hayata kegirildi-
ki, bu gln ermanilerin bu razilliyini, alcaq
va yaramzligini heyvani yirticihq adlandir-
maga, ermani adi yaninda dilsiz, agizsiz
heyvanlarin adini bednam elemays adamin
dili gelmir. Axi ermaniler bu harakatlerini
bilarekden, slurlu ve magsadydnll gekilde
icra edibler. Azarbaycan Xalq Cumhuriyys-
ti terafinden 16 iyul 1918-ci ilde yaradiimis

Mart soyqirimunin qurbanlari. Quba mezarhgi

Fbévgelade Tehgigat Komissiyasinin Bakida
mart qirginiyla bagli apardigr arasdirmalarin
dindirma protokollarini oxudugca ermani fa-
sistlerinin vehsiliklerini insan aglina, insan
sliuruna yerlogdirmakde c¢atinlik ¢akirsan.
Cunki bagaer tarixi heg zaman bels agila yer-
lasmayan vehsiliklerle Uzlesmayib. Harden
fikirlesirsen ki, bageriyyet niye fasizmi Adolf
Hitler vo onun maslekdaslarinin yaratdigini
geyd-sertsiz gebul edir, halbuki ermaniler
daha avval bu ideyalarin dastyicilari olublar
ve kecan yuzilliyin 30-40-ci illerine geder
nece-nece baseri cinayatler téradibler. Da-
nilmaz tarixi faktdir ki, azarbaycanllarin soy-
qirmi tekce Baki ile mehdudlagmadi. Aprel
aymin ilk glnlerinden etibaran eyni il Sa-
maxi, Quba, Xagmazda da insanlar ermani
getliaminin qurbani oldular. Azerbaycan ge-
zalarina «Sovet gosunlari» adi altinda yeridi-
len quldur destalers T.Omiryan, H.Amazaps
kimi bagkasanlar rehbaerlik edirdilor.

Samaxi gazasinda ermanilarin tératdiklori
cinayatlor naticasinda 100-a gqadar kand yer-
lo yeksan edildi. Sehar dagidildi ve naticada
gazanin 30-35 min ahalisi mahv edildi. Quba
gezasindaki vehsilikler naticesinde gazanin
122 kendi dagidildi ve 25 mina gadar azar-
baycanli, yehudi ve lezgi getliamlarin qurba-
ni oldu. Her iki gezadaki ermani vasiliklerini
6zlinds aks etdiran tikirpadici faktlari dile
getirmak olduqca c¢atindir. Gdycay, Kirde-
mir, Salyan, Lenkaran bélgalerinin saysiz-
hesabsiz ohalisi de ermeni vasiliklerinin
qurbani oldu ve yasayls mantaqsleri yerlo
yeksan edildi. Belaliklo, Simalli-Cenublu
Azorbaycan torpaglarinda mart-aprel ayla-
rinda 250 mine geder azeri turkl soyqirima
maruz qaldi, mina gadar yasayls mantage-
si yerlo yeksan edildi. Qeyd olunan rage-
ma tarixi Qarbi Azarbaycan torpaglarindaki
qirginlari da elave etsak 350 mini kegacak-
dir. Tesssufle geyd etmaliyik ki, ermanilarin
azerbaycanlilara tatbiq etdiklari soyqirimlar
onillikler boyu dlnya ictimaiyyatina catdiril-
mayib, gizledilib. Ermani fasizminin amallari
6zlndn huquqi-siyasi giymatini ala bilmay-
ib. Yalniz Azerbaycanin dévlet mustaqilliyi-
nin barpasindan, ulu éndarimizin ikinci dafe
hakimiyyete gayidigi ile bu gatliam 6z siyasi
giymatini ala bildi. Heyder Oliyevin «Azar-
baycanlilarin soyqirimi hagqinda Azerbaycan
Respublikasi Prezidentinin 26 mart 1998-ci
il tarixli Fermani» ciddi bir senad kimi tari-
xd birdafalik hakk edildi. Bu tarixi senadds
deyilirdi: «Azarbaycan Xalg Cimhuriyyatinin
varisi kimi Azarbaycan Respublikasi bu gin
onun axira geder hayata kecire bilmadiyi
gerarlarin mentigi davami olaragq soyqirim
hadisalerine siyasi giymat vermak borcunu
tarixin h6kmu kimi gebul edir».

) Fuad MOMMODOV,
Ictimai saglamliq va sahiyyanin
taskili kafedrasinin bas miiallimi
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Novruz bayrami hoer : : : 2
bir azarbaycanli tcun

aziz bayramdir

Q  Novruz bayramu her bir azer-
baycanlh iiciin aziz bayramdir. Bu, her
bir insanin, hor bir votondasin bayra-
midir, ulu babalarimizdan asrlordoan-
asrlore kecib goelmis oziz bayramdir.
Bu bayram ham adi insan bayramudir,
ham millet, hom xalq, heam do dovlat
bayramdir. Bu bayramm biitiin bas-
qa bayramlardan farqlendiron ceheat
bundan ibareatdir.

yubovanin rahbarliyi altinda “Avi-
ta” sirkatinin destayi ile bronxial

astma ve diger allergik xastaliklori
olan usaglar t¢in Azarbaycan Tibb
Universitetinin Todris-Terapevtik
Klinikasinda Novruz senliyi tagkil
olunmusdur. Sanlikde 50-dan artiq

xastaye muxtalif bayram hadiyysleri
vo allergik xastalarin mualicasinda

muhim shamiyyat kesb edan “Luka-

stin” preparati paylanmisdir. Bayram

Her bir vetandas, her bir insan,
har bir azerbaycanh, Azarbaycan
torpaginda yasayan har bir insan
bu bayrami 6z gslbinde, 6z evinds,
obasinda, ailesinde bayram edir.
Novruz bayrami hem da insanlari
birlasdiren, onlar xeyirxahliga sos-
layan bayramdir. Bu bayramda in-
sanlar bir-birini yada salir, bayram-
lasir, dunyasini dayismis azizlerini
ziyarat edir, qaygiya ehtiyaci olan-
lara kdmaklik edirlar. Bu niyyatle da,
Azoerbaycan Tibb Universitetinin I
Usaq xestalikleri kafedrasinin mudi-
ri, Azarbaycan Allergoloq, Immuno-
log ve Immunoreabilitologlar Elmi
Cemiyyatinin prezidenti, amekdar
elm xadimi, professor Amalya ©y-

tedbirinde Novruzun atributlar olan

Kecal ve Kosanin igtiraki ise usaqla-
rin sevincini daha da artirmis, tadbira

asl bayram shval-ruhiyyasi vermis-
dir. Musiqgi sedalari altinda aylenan
usaglar Kosa ve Kecolle mixtalif
fotogekiller cekdirir, seir deyir ve

onlarla birlikde mahni oxuyurdular.
Xostolarimiza bu sevinci baxs edan
insanlara derin minnatdarhgimizi bil-
dirir, galacayimiz olan usaglarimiza
isa saglam hayat arzulayiriq. Qoy bu
sevinc, gulis heg bir zaman onlarin
Gzlindan askik olmasin!
Moleyka KORIMOVA,
II usaq xastaliklari kafedrasinin
dosenti

Novruzlu gunlarimiz

Azorbaycan - odlar yur-

du, miigeddes Vatenim.
Meni sanden he¢ kim ayi-
ra bilmez. Ciinki Allahim
moni sonin iiciin yaratmis-
dir. Men hara getsem da,
harada olsam da yena do
soninloyam. Seni galbim-
do dasiywram. Bdyiik sai-
rimiz Memmead Araz yaxsi
deyib: «Vaton mene ogul
dess ne derdim, mamir
olub qayasinda bitardim».

Azarbaycanin  ¢oxlu
adet-enanaleri var. Bun-
lardan biri de Novruz =~
bayramidir. Novruz bayrami yazin gelisi ile
baglidir. Novruz bayrami bize Manna dévle-
tinden qalib. Tarixi minilliklerle 6l¢tltr. Nov-
ruz bayraminin da mixtalif eananalari vardir.
Bunlardan biri de ¢argenbalerdir. Dord gor-
senba var: su, od, torpaq, yel. Bu ¢ergenbe-
lerin her birisinin manasi var.

Su c¢arsanbasinda caylarin, gdllerin, bu-
laglarin donu eriyir. Sular canlanir. Bu ¢er-
senbade insanlar suyun Ustinden tullanir-
lar. Od carganbasi-bildiyimiz kimi Novruz
bayraminda oda inanc da var. Ona gére da
insanlar bu ¢argenbadas odun ustiindan tulla-
nirlar ve kecen il na gadar pislik, kin, kiidu-
rat vardisa, odda yanmasini, galen ilin ruzili,
barakatli olmasini arzulayirlar.

Torpaq c¢arsenbasinde torpaqdaki qarlar
ariyir, tabist canlanir. Guller agir, agaclar tu-
murcuglanir, otlar yeniden yasillasir, daglar
yasil érpaye burunir. Bir sézle torpaq oya-
nir.

Yel gorsonbasinds kiilek asir, torpagi yu-
xudan oyadir. Deyimlara géra yel ¢arsan-
basinde ulu babalarimizin ruhu evlera galir,
ona gbre de evlerde ciraglar séndirmek
olmaz. Yel ¢arbanbasinds kilak torpagi sil-
lalayir v yuxudan oyadir.

Novruz bayraminda tebistin remzi olan

samani yetisdirilir. Tonqal-
lar galanir. Usag-lar yumurta
ddyusdurar. Novruzun esas
. remzi olan xonca bazadilir.
Nenaler, analar gakarbura,
paxlava, sorgogal, badam-
bura bisirirlar. Stifre bazadi-
L lir, evler temizlenib yi§isdiri-

. lir ki, galen il ruzili, barakatli
olsun.

Novruz bayrami milli fol-
klor nimunasi kimi da qo-
runub saxlanilir. Azerbay-
can adabiyyatinin gérkamli
niimayandasi Abbas Sahhat
Novruzu bels vasf edirdi:

O giin ki, fasli yaz olar,
Gece-glndliz taraz olar.
Havanin artar istisi,
Daha soyuglar az olar.
Orir dagin, ¢dlin qari,
Axar deralers sarl.
Gurultu ile sel galer,
Salar sadaya caylari.
Qaranqus ol zaman galer,
Yena tikar yuvasini.
Qonar yasll agaclara,
Oxur gbzal havasini.

Xalgimiz azadligini slde etdikden sonra
Novruz bayrami dévlet bayrami seviyyesine
galxib. Bu bayram har il Vatenimizds bdyik
temteragla geyd olunur.Man de hemyasidla-
rimi, ata-analarimizi, baba-nanalarimizi bu
bayram miinasibati ile tebrik edirem. Gin
olsun ki, bu bayrami Qarabagimizda, Zan-
gezurumuzda geyd edak. .

Ceyhun MOMMODLI,

Avropa liseyinin VI sinif sagirdi

\ (evvali sah. 1-da)

heyati, telabslarimiz Ucln
deyil, xalgqimiz, respublika-
miz U¢ln boylk tdhfadir,
gisa middetde hagigaten
da universitet klinikasi ola-
raq 6zini dogruldur. 2010-
cu il oktyabrin 1-de 6lka
bascisinin istiraki ile agihgi
olan klinikada 2011-ci ilin
avvalindan xaste gabul et-
mayae bagladiq. Birinci il tox-
minan 18500 nafer muraci-
ot etdise, 2012-ci ilde tokca
poliklinika g6basins 35000
nafar miraciet etdi. Indi po-
liklinika s6basinda har gin
300-450 nafari gebul etmak
imkanimiz var. 400 yataq
yerimizin hamisi hamise
dolu olmasa da, miraciet
edan xeostalerin sayl get-
dikca artir. Biz calising ki,
dinyanin muxtslif elm mer-
kazlarinda, qabaqcil tibb
markazlarinde tocrlibs kec-
mis mazunlarimizi burada
praktiki islare calb edak”.

Azoerbaycan Kardiologiya
Coemiyyatinin xatti, istiqa-
mati olan bir qurum oldu-
gunu soylayan S.Musayev
burada taninmis kardiolo-
glann iglediyinden sd6hbat
acdi. Prezidentin birbasa
sarancami va ayirdigi vesa-
it hesabina élkemiza gsalen
5 aparici mitaxassisin i¢e-

risinde mashur kardioloq

kecirilmisdir

Dr. Konstantinos Kiriazisin
olmasini, onun bu tedbirds
istirakindan mamnunlugu-
nu da dils getirdi.

Azarbaycan Kardiologiya
Camiyyatinin sadr mlavini
Dr. Firdovsi Ibrahimli kon-
frans O¢un yaradilan seraite
gbra Azarbaycan Tibb Uni-
versitetinin rektoru, millot
vokili, akademik ©hliman

©Omiraslanov basda olmag-
la professor-muallim heya-
tine tagakklrinl bildirdi,
bels tadbirlarin mitemadi
kecirilmasinin  vacibliyini

AvropaKardiologiya Comiy-
yatinin rehbar tdvsiyalori»
(ingilis dilinds), Dr. Oktay
Musayevin «Infeksion en-
dokardilerda  profilaktika,
diagnostika ve mualicaya
dair Avropa Kardiologiya
Coamiyyatinin rahbaer tévsiy-
aleri» (Azarbaycan dilinda)
ve dosent Dr.Ramin Bay-
ramlinin «Sepsis ve infek-

sion endokarditlerin kliniki
mikrobioloji  diagnostikasi
(ATU-nun TTK-nin tecrube-
lari)» mévzusunda maruze-
lari dinlenildi.

diggeta catdirdi.

. Konstantinos
Kiriazisin «Infeksion endo-
karditlerds profilaktika, dia-
gnostika ve mualiceye dair

rini cavablandirdilar.

Sonda maruzagilar kon-
frans istirakgilarinin sualla-

Arif MOMMODLI

TOLOBOLOR
ARASINDA SOU DEBAT

€ “Votondas Comiy-
yotinde Debat” fctimai
Birliyi vo ATU-nun Te-
lobe Hemkarlar ittifaq
Komitasinin birgo foa-
liyyoti iloe martin 15-de
Azerbaycan Tibb Uni-
versitetinde ATU Debat
Klubunun “YAZ -2013"
Debat moévsiimiiniin aci-
lis merasimi kecirilmis-
dir.

Acilis merasiminde “Ve-
tendas Cemiyystinde De-
bat” iB -nin sedri Seymur

Hiseynov ve ATU THiK-in sadri Elsad
Novruzov, ADIU, BDU, ADU, AKU, AzMiU
Debat Klublarinin nimayendaleri ve Azer-
baycan Tibb Universitetinin mixtelif fak-
Ultslerinda tahsil alan 200 dan artiq telebe

istirak edirdi.

Todbir ATU DK-in sadri Togrul Suley-
manlinin ATU DK-in yaranmasi ve hazirki
fealiyyeti barade qisa melumat vermesile
basladi. Natigler tadbir istirakcilarini sa-

lamladigdan sonra 2011-ci ilin Payiz mév-

stimiinde kecirilmis Respu-
blika Genclar Debat Forumu
barede hazirlanmis qisa
sonadli film nimayis olun-
du. Daha sonra Sou Debat
baslandi. “Qadinlara qarst
gender asaslt zorakiligin
aradan  qaldirilmasinda
asas masuliyyati kisilar
daswyr.” Movzusunda oy-
nanilan sou debatda taraflor
cixis etmigler.

Tasdiq komandasindan
(UniMix), Parvin Cabbarova

(ATU), Tural Abdullazade (ARPDIA), Mu-
rad Muradov (BDU), inkar komandasinin
Uzvleri (Realist), Faxriyyo Balakisiyeva
(BDU), Mahinbanu Mammadli (ATU), Sir-
xan Valiyev (ATU) ile debata gatildilar.
Tedbir sonda Azerbaycan Tibb Univer-
sitetinde foaliyyet gdsteran debat klubun
gisa tarixini 6zlinde oks etdiren slaydla
basa catmisdir.

Qomer OLIQIZI
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QIYMTLI DASLAR MUALICS EDIR

9qiq xalsedonun inceo lifli lay-
lay renge malix néviidir. O,
nazik ve radial siialhi kvars to-
romolerinin six gizli xristallik
aqreqatlarindan ibaratdir. 9qiq
ag-siid rengden tutmus sarmtil,
yasilmtil veo hetta qgara renge
qgoader ola bilir. Ag ve qarazola-
qh novii oniks, qirmiz1 ve agzo-
laglis1 - karneoloniks, qirmizimtil
- qonur ve agzolaqlisi- sardoniks
adlanir. 9n go6zali, morkazi noqte
atrafinda yerloson konsentrik lay-
I gozciiklii ve ya eynoxkli aqiqdir.

Belo daslan
bazan “bayqus
go6zleri” adlandirir-
dilar. Qadim Serq
6lkelerinde mamir-
Il adlandirilan, six
mesoe cangallikle-
rine oxsayan be-
zakli aqigler xusu-
sile giymatli hesab
olunurdu.  Agacin
oxsar yetisdirmo
ve olavalerle olan
aqigler  “dendritli”
ve ya dendrit das-
lar ( yunanca dendron -“agac de-
makdir” ) adlandirilir. Duman kimi
gabarmis sokilli daslar saxtali
aqiq adini almisdir.

Oqiq damarlarda, jeodlarda,
vulkanogen slxurlar arasinda rast
gelinir. Zoergerlikde melumat dasi
ve yarimgiymetli das kimi isladilir.
YUuksak daraceds sart ve tursuya-
davamli oldugundan texnikada
haveng, deqiq teraziler lgun is-
tifade edilir.

Oqiqin  “zolagl” das adi Si-
ciliyada Axates cayinin gadim
adindan emale galmisdir. Diger
rovayete glre aqiq (rusca“agat’)
yunanca axates- “xosbext” sbz-
tndean téremisdir.

©qiq yataglan vulkanik sixur-

larla elagedardir. Azerbaycan
Respublikasindaki yataqglari
Lacin, Goygdl rayonlar erazi-
sinda yerlasir.
©qiq potensiyani glclandirir,
uzunslren éskirek ve bogaz xe-
stelikleri zamani xeyirlidir. Onun
gic olmani aradan gétirmasine,
vahime ile mubarizade k&maklik
gbstarmasing, infeksiyalardan ve
mada xastaliklarinden mihafize
etmasina Umid edilir. ©qgiq mada
siresinin tursulugunun normallas-
masini, organizmin toksinlarden
teamizlenmasini temin edir. Onun
insani radiasiya tesi-
rinden mihafize etmasi
haqqinda fikir vardir.
Qadim Romada aqiq
Pomon meyvaesi ilahe-
si dasli hesab edildiyi
halda bizim ddvrds
onu fermerlera ve bag-
cilig  mutexessislerine
hadiyya edirlor. 9qiq
Avropada saglamliq, fi-
ravan yasamaq ve uzu-
ndémdarluldk, Hindistanda
ise xogbext yasamaq
ramzi hesab edilirdi.
Oqigle bazadilmis zinat asyalar
6z sahibini Unsiyyatde xosage-
dan va balagatli olmasina kdmak
edir, onu hamginin dismanin ce-
zasindan muhafize edir. ©qiq in-
sani enerji hamlasindan ve “enerji
vampirizminden” goruya biler.
Rengindan asili olarag oqiq
insanlarda onurga boyunca yer-
lagen butun aktiv markazlers tesir
gostarir.
9qiq ile bazadilmis zinat asya-
larini, asasen, buga ve okizler
bircindse dogulanlarin taxmasi
maslehat goéralur..
Sahib SHM3DOV,
UImumi gigiyena va ekologiya
kafedrasinin dosenti

lir.

Etibarsiz sayilir

II mialice- profilaktika fakiiltesinin II kurs, 345° qrup telebasi Tagiyeva
Viisale Ziibeyid qizinin adina verilmis tolebe bileti itdiyi ii¢iin etibarsiz say1-

I miialice- profilaktika fakiiltesinin I kurs, 320* qrup telebasi Teymurov Ce-
mil Vidadi oglunun adina verilmis tolobe bileti itdiyi iiiin etibarsiz sayulir.

I mialice- profilaktika fakiiltesinin I kurs, 302° qrup tolebesi Seforli Feroh
Tariyel qizinin adina verilmis toloba bileti itdiyi ligiin etibarsiz sayilir.

_ I'miialice- profilaktika fakiiltesinin I kurs, 120° qrup telobesi Mirzeyeva Lalo
Ilqar qizinin adina verilmis qiymat kitabcast itdiyi liciin etibarsiz sayilir.

II miialice- profilaktika fakiiltesinin II kurs, 345* qrup telebesi Bagirov Na-
miq Osgor oglunun adina verilmis tolobe bileti itdiyi ligiin etibarsiz sayilir.

Viisalonin 14 yasuu nonalori So-
dagat xanum, Elmira xamm, alast
Nazim, anast Naliga, omisi Rasim,
qardagt Altun va Sona xamm so-
mimi qalbdon tabrik edir, ona
dogmalaruun shatasinda xosboxt
omiir arsulaywlar!

Viisalo goziimiiziin nurudu,

Evimiszin sorvolidir, varud.

Sevinirik onun 14 yasdi,

Bu ad giiniin miibarakdir, miibarak!

W arzulaywlar! :
N 4

idris balani 5 yasuun lamain
olmast miinasibalilo babalart
Sadi vo l(lri._s' miiallim, nonala-
ri Ayna va Irada xamim, atast
Ramil, anast Nociba, dayist
Elnur Irovanl iirokdan (obrik
edir, daim dogmalaruun aha-
lasinda xosboxt béyiimasini

Siqareti atmaq OUcun vacib olan asas
gostaris va sosial masuliyyat

L Bunu birdefslik bilmek lazimdir ki, ager siz tiitiin
aludocisisinizse, ondan imtina etmok bolke do heayati-
mzda saglamhgimz iiciin atdigimz en yaxsi addim olar.
Diinyada tiitiin asililig: miialicesinin 120 névii var. Onlar-
dan 40-1 miintezom olaraq istifade edilir.

Sigaretin ve bu kimi bir sira titin mamulatlarinin
tarkibinda guclu fiziki meyl yaradan maddea-nikotin
mdvcud olduguna goéra, onun istifadasini mivaqqati
ve ya daimi saxlamaq ¢ox ¢atindir. Mintezem siqa-
ret cokenlarin bdyuk ekseriyysti ondan qurtulmaq
Gcln etdikleri birinci cehdlarinds ugursuz olurlar. Bu
barade gérkemli klassik Mark Tven bir defs deyib:
"Siqareti atmaq cox asandir, men 6ziim min defe
atmisam”. lller ke¢dikce, siqgaret aludacilarinde rast
galinen xastaliklerinin sayinin artmasi va ya inkisafi
bels, siqaretden imtinani asanlasdirmadi. ©ksinas,
siqareti birbasa atan gsaxslerin misayyan gisminda
yaranmis agirlagsmalarin amale galmasi faktini qa-
bardib ézlerinin sigaretden ayrilmamaglarina haqq
qazandirirdilar.

Tutiindan asilihg mixtelif sexslerde mixtelif dare-
coda olur. Asililiq deracesi bir ¢ox faktordan-sexsin
fiziki xususiyyetlori, arzulari, hayat terzi, otrafi,
ictimai-iqtisadi statusu, tshsili ve sairden asilidir.
Hetta cinsinden da. Aludecilerin ehatesinde olan
birinin sigaretden azad olmasi daha agirdir. Lakin
mimkindur. Siqaretden qurtulmaq Gg¢ln insan mac-
buriyyetda olmalidir. Macburiyyats misal olaraq, is-
tenilen Avropa xastexanasini géstermak olar. Bu tip
muessisalerds sigaret gekmak Uguin xtsusi ayrilmis
arazini tapmaq cox ¢atindir, en yaxsisi hamin an si-
qaretdan imtina etmakdir! Bu “uzun axtariglardan”
imtina bir middat davam etdikden sonra artiq adeat
halini alir...Ve musbet naticaler alds edilir.

Gundslik meyve-tarevez, siid ve sid mahsullari,
sirin ve aciq ickilerden istifade etmak, tez-tez dus,
isti vanna gebul etmak va saqqiz (nanali) ceynamak
siqaretin atilmasina bdyuk dastek verir. Tind igkilari,
acl ve advali yemaeklarin gida rasionunuzdan ¢ixa-
riimasi meslahat gérilir. Homginin, C vitaminli or-
zaglarin da istifadasi miveqgati azaldilmalidir. Belo
ki, Avstraliyal alimlerin tedgigat naticelerine gors, C
vitamini sigaret aludsgilari Gg¢ln ziyanhdir. Alimlerin
fikrince, C vitamini tatln tlstisindeki maddelerle
birlegarek hem asilihg! artirir, hem de agir netice-
lore getiracek fesadlar téreds bilir. Giindalik hayat
terzinin daha rengareng ve dayigkan olmasi vacib
magamlardan biridir. Yani, aylonce va istirahat me-
kanlarini, har hansi bir invana getmak Ug¢un istifada
olunan marsrutlar bele deyismak ve Umumiyyatle,
butdévitkds, aktiv hayat terzine kegmak sigareti at-
mag! inanilmaz yingdllesdirir. Siqareti atmaq U¢in
dinyasohratli alim, prof. Ibrahim Saragoglunun gox
praktik bir resepti mévcuddur. Bels ki, 1 desert ga-
siIg1 qarabas otu (yunan lavandasi) 1 stekan suda 3
deqige gaynadilib igilir. Bu proses gin erzinde an
azi 3 dafe apariimalidir. Ya da har defe sigaret ¢ok-
mak isteyenda 1 qurtum (bir nece saniys agizda
saxlamagla) icmoak lazimdir. ©gar bunu etmak imka-
ni yoxdursa, otun gubugunu 6zlinizls gazdirib, ¢ok-
mak istayande ¢eynemayiniz maslahat edilir. Lakin
siqareti atmaq Ucun teklif edilon bitun vasitalards
oldugu kimi, burada da har seyden avval insanin si-
qgaretdan qurtulmagq istayinin ¢ox olmasi vacibdir.

Siqareti atdigdan ilk 3 ay arzinds ona yeniden
aluda olmagq ehtimall yuksak olaraq galir. Bu middat

orzinde yuxarida
geyd ediloen tov-
siyeleri go6zlema-
kle spirtli icki qe-
bulundan va siqa-
retistifadacilarinin
ohatesinden uzaq
olmaq bu ehtimali
hadsiz azaldir. Si-
garetden azad olmaqgda idmanin gox bdyuk rolu var-
dir. [Idman siqaretden yayindirmagla yanasi hem da
nafasi temizlayir.

Siqareta aludacilik nainki fiziki ve bioloji, hemci-
nin sosial, psixoloji, maddi ve s. problemlar yaradir.
Sexsin cemiyyatdaki statusuna manfi tesir edir. Si-
qaret artiq istifadecilerin hayat tarzinin bir hissasini
tutdugu kimi, gaerek onunla mibarize ds insanin hay-
atinda an azindan onun gadar yer tutsun!!! Bildiyimiz
kimi, nikotin sigaretoe aluda olmagin an asas sababi-
dir. Vo ager siqaretloarin, sigarlarin va tmumiyyatle,
tutin mamulatlarinin istehsalinda nikotin istifadasini
kaskin azaltsalar, ve ya Umumiyystls, gadaga etso-
ler, “tUstl narkomanlarn”nin sayi da kaskin azalar.

Yarim asr dnce bdyUkler arasinda sigaret ¢akenle-
rin sayi sigaret ¢gakmayanlarin sayindan ¢ox idi. Son
zamanlarda sigaret cekmayin gerbds “g6zel hayatla”
assosiasiya dogurmamasi ve dabdan ¢ixmasi, maa-
rifcilik islerinin ve marketinqds tetbiq oluna bir ¢ox
anti-titin tabligat-tasvigat islerinin guclandiriimasi
tatan istifadacilerinin sayinin nazers ¢arpacaq dere-
coade azalmasina sabab olmusdur. Statistikaya goéra,
Amerikada sigaret istifade edilmayan evler 1993-cl
ilde 45% , 2006-ci ilde ise 86% olmusdur. Bu gin
inkisaf etmis 6lkelorde siqaret ¢akanlar boyuklerin
20%-ni teskil edir. Ingilterada her gin 2000 insan
ugurlu sekilde sigaret cekmayi atir. Bu ona gatirib
ki, son 10 il arzinds sigaret ¢akanlarin say1 10 milyon
nafer azalib. Lakin hale de sigaret titin mamulat-
lar arasinda istifadesine géra Ustunlik teskil ede-
nidir ve hal-hazirda Avropada vaxtindan svvel 6lim
hallarinin esas sebablarinden biridir. Avropalilarin
30%-i siqaret ¢akir. Onlarin 35%-i genclerdir. O, is-
tifadacilerinin tagriban yarisini éldurdr. Her il 1,6 mil-
yon insanin 6limulna sabab olur. Sigaret ¢okenlarin
yaridan ¢coxu orta yasda-vaxtindan avval dinyasini
dayisirler.

Bu gin dinyada 250 milyon gadin ve 1 milyard
kisi har gun siqaret ¢akir. Demak olar ki, har yas-
da, har yerde, har an sigaret aludacilarine rastlamaq
muUmkdndar. Her kes cemiyyatin qurulmasindaki ma-
suliyyatlerini derk etmali, 6ziinde olan ve olmayan
zoraorli vardislarle nainki 6z saglamligi, elace do, 6v-
ladlarinin, ailesinin, dostlarinin, gevrasinin va bitdv-
lukde baseriyyatin galecayi namine muibarize apar-
mahdir. Ne yaziq ki, dinyanin titin istehsal edan
bdyuk sirkatleri insanlarin saglamhigini, usaglarimizi,
ganclaerimizi dislinerak esasli addimlar atmaq avazi-
no, siqaretlars, sigarlara va s. bu tipli tdtin memulat-
larina muxtelif aromatik-kimyavi gatqilar gatmagla,
onlarin ve onlarin qutularinin dizaynini tekmillegdir-
makla, bir s6zle, onlarin marketinqgina killi migdarda
vesait ayirmagla naticeds baseriyysti mahv eds bi-
lacek muxtaslif xestaliklera suriklayirler....

Cavid FORZULLAYEYV,

II miialica-profilaktika fakiiltasinin IV kurs,

206" grup talabasi

Allah

fctimai saglamliq ve sehiyyenin toskili kafedrasinin emokdaslari ka-
fedranin assistenti
Sara xanimin
vefatindan kedarlendiklerini bildirir ve merhumun ailesine derin
hiiznle bassaglig1 verirlor.

Ailo tobabati kafedrasinin kollektivi kafedranin amokdasi ve QICS
morkezinin sobe midiri Dilsad Mahmudovaya
qaynanasinin
vofatindan kadorlondiyini bildirir ve derin hiiznle bagsaglig1 verir .

Ailo tobabeti kafedrasinin emokdaslari nevrologiya ve tibbi genetika
kafedrasinin dosenti Ferid Memmadbeyova qardast
Oliyar Memmadbayovun
vaxtsiz vefatindan kederlendiklerini bildirir ve derin hiiznle bagsag-
l1ig1 verirlar.

[ usaq xestoaliklori kafedrasinin emekdaglari kafedranin dosenti Sabir
Omiraliyeve ozizi
Mirsahin
vofatindan kedarlendiklerini bildirir ve derin hiiznle bassagligi ve-
rirler.

rohmoeot elaosinmn!?

Xarici diller kafedrasinin emekdaslari kafedranin alman dili lizre bas
miiollimi

Qah

xamm Mustafay
vefatindan kederlendiklerini bildirir, merhumun ailesine ve yaxin-
larina derin hiiznle bagsaglig1 verirlor.

Xarici diller kafedrasinin emokdaslari kafedranin fransiz dili tizro
miiollimi Roza xanima
qardasimin
vofatindan kedorlondiklerini bildirir ve derin hiiznle bassagligi ve-
rirlor.

Corrahi xostoliklor kafedrasinin emokdaslari kafedranin assistenti
Aydin Sliyeve ozizi
Fazile xanimin
vofatindan kedarlendiklerini bildirir ve derin hiiznle bassaglig ve-
rirler.

Yoluxucu xostoliklor kafedrasinin kollektivi kafedranin emokdas1 Su-
qra xanim Hiiseynovaya qardasi
Yaqub Hiiseynovun
vafatindan kederlendiyini bildirir ve derin hiiznle bagsaglig1 verir.
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