- Tasis¢i: Azorbaycan

Tibb Universiteti / Qozet 1933 -ciiildon cixir. http://www.amu.eduaz  Ne 11 (1716) 16 dekabr 2020 - ci il

Qiymati 50 qapik
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Azarbaycan Prezidenti ilham
dlivev va Tuirkiya Prezidenti Racab
Tayyib 9rdogan Balamin Azadhiq
meydaninda Vatan miiharibasinds
Qalabaya hasr olunmus Zafor
paradmda |§t|rak edlblar

el e

UMUMMILLI LIDER

HEYDoH HLIYEVIN

Dekabrin 10-da Bakinin Azadliq meydaninda Vatan
Miiharibasinda Qalabaya hasr olunmus Zafar parad:
kecirilib.

AZORTAC xober verir ki, Azarbaycan Respublikasinin Prezidenti ilham
Sliyev, Birinci xanim Mehriban Sliyeva, Tirkiya Respublikasinin Prezidenti
Racab Tayyib 9rdogan ve xanimi Omina 9rdogan Zafar paradinda istirak
ediblar.

“Damir yumruq” amsliyyatinda - Azarbaycanin Vatoan Miuiharibasinds
mohtasam Qalsbays hasr olunmus Zafer paradina mudafie nazirinin
muavini, “Zafar” ordenli general-leytenant Karim Valiyev komandanlq edib.

Paradda 3000 naferden artiq saxsi heysatin, 150-dak harbi texnikanin, o
ciimladan silahlanmaya yeni gabul edilmis muasir harbi texnikanin, raket
vo artilleriya qurgularinin, hava hicumundan mudafis sistemlarinin, elaca
do harbi goami va katerlarin niimayisi olub. Paradda, hamcinin Vaten
miiharibasi zamani Azarbaycan Ordusunun darmadadin etdiyi diismandan
als kecirdiyi harbi ganimeatlsrin bir gismi do niimayis etdirilib.

Hoarbi orkestr “Azarbaycan fanfarasi’ni ifa edib.

Midafis  naziri  general-polkovnik  Zakir Hassnov  Azarbaycan
Respublikasinin Prezidenti, Silahli Qlivvalsrin Miizaffar Ali Bas Komandani
ilham Sliyeva va Tiirkiya Respublikasinin Prezidenti Racab Tayyib 9rdogana
raport verib.

Dovlat bascilari asgarlari salamladigdan sonra harbi orkestr Azarbaycanin
va Turkiyanin dovlst himnlsrini ifa edib.

Azarbaycan Respublikasinin Prezidenti, Silahli Qiivvalarin Ali Bas Komandani ilham
oliyev va Tirkiys Respublikasinin Prezidenti Racab Tayyib ordogan ¢ixis ediblar.

Dovlat bascilarinin ¢ixislarindan sonra Zafar paradi baslayib. Silahli Qlivvalarimizin
soxsi heyati Azarbaycan Respublikasinin Dévlat bayragi va sanli harb tariximiza qizil
harflarla yazilmis 44 glinlik Vatan miharibasinin Zafer bayragi altinda tribunaya
dogru irslilayib. Dévlat bayragi ve Zafar bayraginin ardinca Azarbaycan Ordusunun
gosun noévlarinin bayraqglart Azadlig meydanina gatirilib.

ATU ila Ankara Universiteti
arasindaki amakdasliq genis
tarkibli gorisds mizakira olunub

Fadakar hakimlarimiz
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€ Miiasir miistaqil Azarbay-
can dévlatinin memar1 va quru-
cusu, diinya sohratli siyasi xa-
dim, xalqumizin imummilli Ii-

deriHeydar dliyevin vofatindan
17 il kegir.

Tarixe mistaqil Azarbaycan dovlstinin

qurucusu, dahi siyasetci vo boyuk
soxsiyyat kimi daxil olan Ulu Ondar
Heydar Sliyevin serafli omir yolun-
dan, Vetan garsisinda xidmatlarindan
ve mustaqillik dovriinds Azsrbaycana
layigince rohbarlik etmasindan nso
gadar danigsaq yena do az olar.

Diinya tarixi sibut etmisdir ki,
soxsiyyatlarin glicli, agl, cosarsti, si-
yasi iradasi va mudrikliyi mansub ol-
dugu xalgin, onun vyaratdigi dovlstin
hayatinda avazedilmaz rola malikdir. Bu
soxsiyyatlor arasinda mduasir mustaqil
Azarbaycan dovlstinin memari va qu-
rucusu, Ulu Ondsr Heydar Oliyevin
O6zGineamaxsus yeri vardir.

Umummilli  Lider Heydar oliyev
Azarbaycana rahbarlik etdiyi illoards
uzaqgoran daxili ve xarici siyasati ile
Olkanin nifuzunu artinb, 6lke daxilinds
aparilan islahatlar naticasinds respub-
likamizin mixtalif istiqamatlards inki-
safini tamin edib, mustaqilliyini abadi

vo dénmaz edib. Ulu Ondar Heydar
oliyevin rahbarliyi ilo mlasir Azarbaycan
dovlsti qurulub, mistaqil dovlstin Kons-
titusiyasi gabul olunub, dévlatimiz diin-
yada 0z layigli yerini tutub. Mahz Ulu
Onderin gorari ile Azarbaycan milli bay-
ragl — Azarbaycan Xalq Climhuriyyatinin
Ucrangli bayragi dovlst bayragr kimi

elan edilib. Oz midrikliyi ils Azarbaycan
tarixinds darin iz qoyan Heydar Sliyev
Azarbaycan xalginin an ¢atin anlarinda
0z haqq sasini ucaldib, sovet rohbarliyini
ittiham edib, Kommunist Partiyasinin si-
ralarini tark edib.

Ulu Ondar Heydar Sliyev asl liderlik
keyfiyyatlorini nimayis  etdirarak
20 Yanvar faciesi zamani 6z xalqinin
yaninda olub va sovet rahbarliyinin bu
cinayatini pislayib. Azarbaycan 1991-ci
ilde mustaqilliyini barpa etdikdean sonra
¢otin vaziyystls Gzlasmis, 1991-1993-cli
illarde hakimiyyatds hokm stiran béhran
Olkani vatandas muiharibasi vaziyystina
aparmis, yaranmis vaziyystdan sui-
istifade edan Ermanistan Azarbaycani
parcalamagda, onunmustaqilliyina tahdid
yaratmaga cahd etmisdir. Ermanistanin
Azarbaycana garsi harbi tacavizi ve
xalgimiza qgarsi etnik teamizlemsa siyasoti
naticasinde Azarbaycan arazisinin 20
faizi - Daghqg Qarabag regionu ve atraf
yeddi rayon isdal edilmis, 1 milyondan

¢ox soydasimiz gaggin ve macburi
kockln vaziyyatine diismusddr.

1993-cii il iyun ayinin 15-da Azarbaycan
xalginin takidi ile Heydar oliyev yenidean
hakimiyysta gayitmis, mahz Ulu Ondarin
mudrikliyi, zengin siyasi va dovlstcilik
tacriibasi, sarsilmaz geatiyysti sayasinda
ganc, mustaqil respublika qgacilmaz

falaketdan qurtulmus, olkenin daxili
vo xarici siyasstinde sabitlik barqarar
olunmus, Ermanistan-Azarbaycan Dag-
lg Qarabag minaqisesi Uzro ataskas
alda edilmis, 6lka yeni inkisaf dovriina
gadam qoymusdur. Azarbaycan xalqi
Heydear oliyev tarafindan gorilmds islari
layigince giymatlandirarak, onu xalqin
Umummilli Lideri kimi abadilasdirmisdir.
Xalgimiz an agir anlarinda ona Uz tutub,
hakimiyysts davat edib va bundan son-
ra Azarbaycan sabitlik va inkisaf dévriine
gadam qoyub. Gorkamli dovlst xadimi
Heydar oliyevin 30 ildan artiq bir dov-
ri ohats edsan xalg garsisinda misilsiz
xidmatlari dovlstcilik salnamasinds bir
irs yaradib.

Umummilli Lider Heydar Sliyevin siyasi
kursunun bu giin Prezident ilham Sliyev
torafindan mivaffaqgiyystls davam etdi-
rildiyi va onun yuaritdiyd ugurlu daxili
va xarici siyasat naticasinda Azarbaycan
regionda lider olkays cevrilib. Tomali
Ulu Ondar Heydar Oliyev torafinden

qoyulmus hiqugi dovlst quruculugu-
nun Azarbaycan modeli va siyasi kursu,
hamcinin 6lkamizin davamli taraqgqisinin
tamin edilmeasi lc¢lin bitin sahslerds
hayata kegirilan islahatlar Azarbaycan
Prezidenti ilham Oliyev tersfinden bu
glin ugurla davam etdirilir.

Azarbaycan xalqmnin 30 il hasratinds

oldugu Qarabag Ali Bas Komandan
ilham Sliyevin rahbarliyi vo rosadstli
Azarbaycan Ordusunun slicasti ilo 44
gunlik Vatan Mdiharibasinds isgaldan
azad olunub. “Damiryumruqg” emaliyyati
naticasinda tarixi Qaleba gazanilib.
Xalgimiz  dekabrin  10-da  kegirilon
mohtasam  Zafer paradinin  tosiri
altindadir. Bu sanli Qalsbeni xalgimiz
hagli olaraq qururla, boyilk sevincla
bayram edir. Qalsba niimayisi Silahh
Quvvalsrimizin glcini butin diinyaya
nimayis etdirdi. Xalq — Ordu birliyinin
tontanssi oldu, Tirkiya - Azarbaycan
gardashginin ramzina cevrildi.

Bu giin Ulu Ondar Heydar Sliyevin
Azarbaycan xalqinin azadliginin, mists-
qilliyinin tantanasina yonalan miigad-
dos strateji ideyalari onun layiqli da-
vamgisi, Azarbaycan Respublikasinin
Prezidenti, Ali Bas Komandan ilham
Oliyev tarafindan ugurla hayata kecirilir.

Sohid hakimlarimizi ehtiramla aniriq!

Dr.Rasim Abdullayev - t/x polkovnik-leytenanti

Dr.Azar Samilov- t/x leytenant
Dr.Turqut Xalilbayli- t/x leytenanti
Dr.Adil ofandiyev- t/x leytenanti
Dr.Mirlatif Agayev- t/x leytenanti
Dr.Anar Memmadov- t/x kapitani
Dr.Eldar Abdullayev- t/x giziri

G

Dr.Nurlan Feramazov- t/x bas leytenanti
Dr.S6hrat Qasimov- t/x bas leytenanti
Dr.Tariyel Salmanov- t/x leytenanti
Allah reahmat elasin!

: _
\JF Nt Y
o ! 2 i
/41 (
/
% 4
il |
gn) - SSSFEVEY
(NBOU LA AN LT
[0 POBEOVNITe = ‘
\ . L {OO\P |1 \
!\ 8 0 !
NEL =t \
N
(ANAR] RELTD
!
000 DOGIDA00 1S .

TUaRAWIRI

\f \/ C
« 4

o ﬁ
— @
0 gmﬂlﬂm}
[ NAGAY[EY)
(LE\VTENATN T
e N / B
[ Y Y
. J g
< ﬂ J
7L _;";
= 8 ‘
‘ {17/ XA LEY\TEWATNT

ATU-nun matbuat xidmaoti




16 dekabr 2020-ci il

Tabib

3

http://www.amu.edu.az

TU ilo Ankara Universiteti arasindaki amakdasliq

oru

do miizakira olunub

penis tarkibli

A zarbaycan va Tiirkiya ara-
inda har bir sahads genis

amoakdagliq tahsil va sahiyys
saholorini do ohats edir. Iki
qardas olkanin universitetlori
arasinda six tarafdasliq voa fay-
dali is birliyi mévcuddur. Bu
barada iki o6lkanin wuniversi-
tet rahbarlari vo diplomatlar:
arasinda kegirilan son onlayn
goriisda da fikirlar bildirilib.

W

Gorusda Turkiyanin Azarbaycandaki
ke¢mis Fovgalads ve Selahiyyatli Sefiri
Erkan Ozoral, Azarbaycanin Tiirkiyadaki
sofiri Xozer Ibrahim, Azerbaycan Tibb
Universitetinin rahbar soxslori, Ankara
Universitetinin rahbarliyi, Azarbaycanin
Turkiyadaki Safirliyinin  tahsil misa-
viri Naciba Nasibova va bir sira digar
Azarbaycan Universitetlarinin rahbarleri
istirak edibler.

Onlayn muzakiralar zamani Turkiyanin
Ankara Universitetinin rektoru, professor
Dr. Necdet Uniivar yola saldigimiz 2020-
ciilde bazi Azarbaycan Universitetlariila
sixalagalarin quruldugunu va onlarinin-
kisaf etdirildiyini bildirib. Rektor Necdet
Uniivar bu amakdashglar arasinda ATU-
nun xisusi yera malik oldugunu bildirib:

"Biz “Bir millat, iki dovlat” kslmalsrini
har anlamda, hartarafli yerina yetiririk.
Azarbaycan va Turkiya daim bir-birinin
arxasindadir. Biz da Ankara Universite-
ti olaraq, istardik ki, isbirliyimiz tshsil
sisteminda do 6ziini gdstarsin. Otan
ay Azarbaycan Tibb Universiteti, Texniki
va igtisad Universitetlari ils amakdashg
glclandirmisik”.

Rektor N.Uniivar geyd edib ki, artiq
Azarbaycan universitetlarinin talabaleri
Uclin Ankara Universitetinin darslarini
onlayn sakilda izloamak imkani yaradilib.

Har iki toraf prosesin gedisindan ve alda
olunan naticalardan ¢ox razidir. Toplam-
da Aazrbaycan Tibb Universitetinden
139 talaba bizim online darslars qosu-
lur.

ATU-nun rektoru, professor Goray
Goraybayli do Ankara Universite-
ti ilo emeakdashgi yiksak saviyyads
giymsatlondirib. Qeyd edib ki, bu
amakdashigin middsti 1 aydan bir
gadear artig middsati shata etsa dg, bo-
yik naticalar als olunub: “Talabalarimiz
boyik havesls Ankara Universiteti-
nin onlayn darslarinds istirak edirler,
darslarin taskilinden va gedisindan ¢ox
razilq edirlar. Halalik bu il yalniz | kurs-
lar ortaq onlayn darslars calb etmisdik.
Lakin alda olunan musbat tacriibs onu

gostarir ki, bu yeniliyi digar kurslarda da
totbiqg eds bilarik”.

Rektor G.Garaybayli smakdashgin bas-
landigi qisa muddst arzinds gorilan
islar va galacak planlar hagqginda goris
istirakcilarina  malumat verib. Bildirib
ki, rektorlar arasinda ilk goérisdan son-
ra amakdashgin yaradilmasi ve inkisaf
etdirilmasi magsadile is¢i qrup yara-
dilib. Ankara Universitetinin 4 ixtisas
- tibb, stomatologiya, tibb baclig ve
saghq bilimleri ixtisaslar Gzra onlayn
darslarina qosulmasina dair raziliq alds

olunub. Qarsida isa yeni hadaflor var:
“Azarbaycan Prezidentinin imzaladigi
Dévlet Programinda 6lkemizds  tibb
tahsilinin beynalxalq saviyyays qaldiril-
masi ilo alagadar tapsiriglar var. Bu ba-
ximdan, Ankara Universiteti ils ikili dip-
lom programlarinin baslanmasina dair
fikirlarimiz da var”.

Professor G.Geraybayli har  kasi
Azarbaycan ordusunun olds etdiyi
zofar minasibatile tabrik edarak bu
¢atin dovrds gardas Tirkiyanin gucli
dastayina gore bir daha gorus istirakgl-
larina tasakkiirini catdirdi.

Tirkiyanin 6lkemizdaki keg¢mis sofiri
Erkan Ozoral Ankara Universitetinin
Turkiyanin aparici ali meaktablarindan
biri oldugunu qeyd edib. Tirkiya ve

Azarbaycan Universitetlori arasinda
isbirliyinin oldugca ahamiyyatli ol-
dugunu bildiran canab Erkan Ozoral
golacakds qarsiligh amakdashgin daha
da moéhkamlandirilmasi, yeni sahaleri
ahata etmasinin vacib oldugunu qeyd
edib.

Azarbaycanin  Tirkiyadaki  safiri
Xazar ibrahim her bir sahads oldu-
gu kimi, tahsil va sehiyys sahasinds
do iki olkenin butin qurumlarn ara-
sinda yuksak seviyyali amakdashgin
movcudlugunu vurgulayib. O, diplo-

mat kimi Tirkiyada xidmat gostardiyi
illor arzinda tahsil sahasinda qgarsiliglh
alagalarin gliclondiriimasi Gglin islor
gorilduying, ilbsil bels tadbirlarin sa-
yinin daha da ¢oxalacagini geyd edib.

Qeyd edsak ki, gorisds ATU-nun
beynalxalq alagsler lizra prorektoru, do-
sent Orxan Isayev, beynalxalq alagalar
sObasinin mudiri, dosent Misfigq Orucoy,
tadris s6basinin mudiri Samir Cavadoy, Il
mualice-profilatika fakiltssinin dekani,
dosent israil Maharrembayli, Stomato-
logiya fakiltasinin dekani, dosent Said
9hmadoy, ictimai Sshiyys fakiiltasinin
dekani, professor Anar Agayev, aczaciliq
fakiltasinin dekani, dosent Kamandar
Yaqubov istirak ediblar.

istanbul Universiteti-Carrahpasa ATU-nun
yeni tibb bacisi ixtisasina 6z dastayini verib

Son illar Azarbaycan Tibb
Universitetinin beynalxalq
alagaloari siiratlo inkisaf
etmokdadir. ATU diinyanin

bir ¢ox 6lkalarinin aparici
tibb universitetlari ila

qarsiligl1 amakdashq
miiqavilalari imzalayib.
Bu universitetlor arasinda
Tiirkiyanin ali maktabloari,
o ciimlodan Istanbul
Universiteti-Carrahpasa

SAGLIKT
lemsireli ENREVAIS]

ATU Cinds kecirilon beynalxalq
onlayn konfransda tamsil olunub

Azarbaycan Tibb Universiteti Cinda kegirilon
beynslxalg onlayn konfransda tamsil olunub.

Cin Xalg Respublikasinin Lanzhou Universiteti va Qansu
Oyalatinin Tahsil Departamenti tarafindan birgs tagkil olunan
"Tok kemar, Tak yol" Universitetlar Alyansinin builki konfransi
onlayn olaraq kegcirilib. Konfransda 17 6lkadan 60-a yaxin univer-
sitetin salahiyystli nimayandsalari istirak edib. Konfrasin mév-
zusu "Pandemiyadan sonraki dovrds beynalxalg smakdashga
va mubadilays yeni yanagma'ya hasr olunub. Azarbaycan Tibb
Universitetini konfransda Beynalxalq alagslar sébasinin miidiri,
dosent Miisfig Orucov tamsil edib.

xiisusi yer tutur.

istanbul  Universiteti-Carrahpasanin  rek-
toru, professor Nuri Aydin Qarabag zaferi
minasibstile  Azarbaycan  xalqina 06z Qeyd edoak ki, bu emsakdashgin daha
tobriklarini catdirib. Six alagalerin naticasinde da  quvvatlendiriimasinde  Azarbaycanin
novbati addim olaraq, yeni acilmis tibb bacisi  Turkiyadski Safirliyinin tahsil musaviri Naciba
ixtisasi Ggln Turkiyads istifads olunan dars Nasibovanin da xiisusi emayi vardir.
vasaitlarini ATU-ya hadiyys edib. Biz inaniriq

ki, bu kitablar talabalarimiz liclin olduqca fay-
dali olacag.

ATU-nun moatbuat xidmoti
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“COVID-19-la miibarizada birlikda guiclilyiik” vebinari kegirilib

Bu giinlordo Azorbaycan Tibb
Universiteti vo ATU-nun Taloba
Gonclor Toskilatinin togkilatciligi
ilo “COVID-19-la miibarizoada
birlikda giiclitylik” adl1 vebinar
bas tutub.

Vebinarda giris sozuils ¢ixis edan ATU-
nun talim va tarbiys isleri tizra prorek-
toru, dosent Ziilfligar Musabayov har
kasi Azarbaycan ordusunun gazandigi
sanli galeba minasibatila universitet
rohbarliyi adindan tabrik edib: “30 ile
yaxindir isgal altinda olan torpaglarimi-
zin azad edilmasi Azarbaycan tarixinda
yeni bir sahifs oldu. Azarbaycan Res-
publikasinin prezidenti, Ali Bag Koman-

urakdan tobrik ediram! 44 ginlik
muharibads torpaglarimizin  azadli-
g1 ugrunda sohid olan harbgilarimiza
Allahdan rahmat, yaralilara iso sofa
dilayirom”.

Z.Musabayov diinyada, o climladan
Azarbaycanda koronavirusun névbati
dalgasinin yarandigini, yoluxma vo
6lum saylarinin glindan-giina kaskin
suratda artdigini qgeyd edarak bu
dovrds tibb iscilarinin Gzarine agir yik
dusdlyilind, bu sebabdan movzu ils
bagli mizakiralarin aparilmasina ehti-
yac oldugunu bildirdi.

Sonra ATU-nun Talaba Ganclar
Toskilatinin hazirladig video-carx nii-
mayis etdirilib. Video materialda ko-

xastalikler kafedrasinin dosenti Ko-
nll Caferova koronavirusa yoluxan
soxslarde rast gslinan alamatler,
xastaliyin simptomsuz gedisi,
nisbatan yasli vo yanasi xastaliyi olan
saxslards bas vera bilacak agirlasma-
lar hagginda malumat verib. ATU-nun
Tibbi mikrobiologiya ve immunolo-
giya kafedrasinin professoru Nigar
Agayeva isa COVID-19 virusunun di-
aqgnostikasl, aparilan testlarin yoluxma
haqginda informativlik daracasi ve
s. bu kimi vacib masalalar hagqinda
danisib.

ATU-nun Sia diagnostikasi ve te-
rapiyas! kafedrasinin mudiri, dosent
Malahat Sultanova koronavirusa yo-

KT alamatlari

Fibroz dayisikliklar (17%)

* hiiceyra komponentlarinin capiq toxumas ila avaz clumasina bagl xroniki pulmonar
iltihab va ya proliferativ xastaliklarin sagalmasi zamani yaranir.
* Fibroz dayisiklikiarin xastaliyin prognozuna bagl fikirlar mibahisalidir. Bazi

tadgigatlarda bu dayisikliyi xastaliyin prognozunun yaxsi olmasina dalalat etdiyi
gostarilsa da, bazi tadgigiateilar bu dayisikliyin pik marhalays mivafig galdiyini va
pulmonar interstisial fibroz xastaliklara sabab olacag ganaatindadirlar.

dan canab ilham Sliyevin rahbarliyi ila
gazanilan bu béyik zafar minasibstila
hor kasi ATU rohbarliyi adindan

ronavirusdan qorunmaq Uclin zaruri
gaydalar aks olunub.

Vebinarda ATU-nun  Yoluxucu

luxan soxslarda rast galinan adciyar
gedisinda
diagnostika

alamatleri,  xastaliyin
hansi instrumental

va5|talar|ndan istifade edilmasi, "Buz-
lu slisa” gorintlsl, protokola uygun
olmayan formada 6ziinii evds mualica
edarak adirlasan soxslarda rast galinan
agirlasmalar zamani agciyards bas

veran dayisikliklar va s. hagqinda ¢ixis
edib. Sonda qonaglar istirakgilarin su-
allarini cavablandirblar. Qeyd edak ki,
vebinarda 150-ya yaxin talebea istirak
edib.

“dczacihiq texnologiyasi va |dara;|I|y|’ kafedrasinda vebinar

@ ATU-nun “Oczagiliq tex-
nologiyas1 va idaragiliyi” ka-
fedrasinin amokdaslariy, I kurs
magistrantlar vo doktorantlarin
istirak: ilo onlayn toplant1 kegi-
rilib. Vebinarda kafedranin mii-
diri professor, aczaciliq elmlori
doktoru, amoakdar miiallim
Mbohbubs Valiyeva giris sozii ilo
cixis edarak Azarbaycan ordu-
sunun alds etdiyi sanli qalaba
miinasibatilo har kosi tobrik
edib. O, hamg¢inin, Azarbaycan
Respublikasinin Prezidenti
conab Ilham 9liyeva vebinar is-
tirak¢ilar1 adindan tagokkiiriinii
bildirib. iclas istirak¢ilar1 Vaton
Miiharibasinds canini foda edan
sohidlorin rubhunu bir daqiqalik
sitkutla yad ediblor.

Sonra gundslik Gizra masalalarin
miizakirasi aparildi. ilk olaraq ATU-
nun “Oczaciliq texnologiyas!” vo
"Oczacihq isinin taskili” ixtisaslari
Uzra magistraturaya qabul olun-
mus | kurs magistrantlarin  ma-
gistr dissertasiya movzularinin va
elmi rahbarlarinin tayin olunma-
s masalasine baxilib. Kafedranin
tadris isleri UGzre midir miavini,
dosent Sevil Mehraliyeva magist-
rantlarin adlarini va movzularini, o
ciimladan elmi rahbarlarini taqdim
edib.

"Oczagiliq  texnologiyas””  vo
“czacihg isinin  taskili” ixtisa-
si Uzro magistrantlar arasdirdig-
lart mévzu ile bagl 10 dagigalik
¢ixis  ediblar.  Onlar  md&vzunun
aktualligi, meqgsad ve veazifeleri,
taqdim olunan yeniliklar va praktik
ashamiyystindan danisiblar.  Cixis-
lardan sonra movzular atrafinda
genis diskussiya aparilib, verilan

suallar magistrantlar ve onlarin
elmi rahbarlari tarsfindan ca-
vablandirilib. Tévsiyslar ve irad-
lar nazara alinmagla mévzular ve
elmi rahbarlar tasdiq olunub.
Muzakirays ¢ixarilan novbati
masala “Oczaciliq lUzro falsefe
doktoru”  adini almaq (cglin
doktoranturaya gabul olun-
mus doktorantlarin dissertasiya
movzusu va elmi rahbarin tayin
olunmasi ila bagl idi. Sczagiliq
Uzra falsefs doktoru adi almaq
Uclin Telli olizads tadqiq et
diyi  “Azerbaycanda darman
vasitalarinin tohlikasizliyinin
monitoringi sisteminin
vaziyysatinin éyranilmasi va onun
effektivliyinin -~ optimallasdiril-
masli” movzusunu taqdim edib,
verilan suallari cavablandirib.
“Oczaciliq elmlari doktoru” adi-
ni almaqg Uglin  doktoranturaya
gabul olunmus doktorantlarin
doktorlug dissertasiya movzu-
larinin va elmi rahbarin tayin
edilmasi masalasi ilo bagh geyd
edilib ki, bu adi almagq Ugiin ka-
fedranin 3 amakdasi doktoran-
turaya gabul olunub. Professor
Mahbuba Valiyevanin rahbarliyi
altinda yerina yetirilan doktor-
luq dissertasiyalarinin - movzulari
mizakira olunub. Doktorant-
lar “Pektin asasinda antiseptik
va yarasadaldic effekta malik
hidrogel terapevtik sistemlarin
islanib hazirlanma texnologiyasi
sahasinda tadqiqatlar” (K9liyeva),
“Tabii mansali xammallar asasinda
iltihab oleyhina  muasir darman
formalarinin  alinma texnologiya-
sinin islanib hazirlanmasi va onla-
rn bioaczacgiliq xususiyyatlarinin

dyranilmasi sahasinds tadgiqatlar”
(S. Mehraliyeva), “Biyanin asasinda
aczacilig mahsullarinin yaradilmasi,
onlarin marketinginin tagkili va va
milli aczaciliq sanayesinda tatbiqi”
(F.Madatli) islarini taqdim ediblar.

iclasin sonunda kafedranin do-

senti  K(Calilova va assistent
A.Hiseynova 5 illik seckilori
ilo oalagadar muisabigads istirak
etmalari muzakirs olundu. Kafedra
mudiri, professor M.Valiyeva basda

olmagla, btiin amakdaslar onlarin
amayini yiksak giymatlandirarak
bu ¢atin va sarafli islerinda ugurlar
dilayiblar.

ATU-nun moatbuat xidmaoti




16 dekabr 2020-ci il

Tabib

d

http://www.amu.edu.az

Fodakar hokimlorimiz Vaoton Miiharibasindo

€  Ali Bas Komandan,

prezident ilham Jliye-
vin rahbarliyi altinda
indi Azarbaycan tarixi-

nin yeni sahifasi yazilir.
Azarbaycan hakimlari
va sahiyya isgilori do Ali
Bas Komandanin ¢a-
girisina  uygun olaragq,
Vaton Miiharibasinin ilk
giiniindoan 6n cabhads
vatan borclarin1 yerina
yetiriblor. Istor dovlat
sahiyya ocaqlarinda, istar-
s3 da 6zal sektorda caligsan
tibb iscilarinin aksariyyati
koniillii olaraq 6n cabhaya
yollaniblar.

edirdiler. Ganca Beynalxalqg Hos-
pitali 6zal xastaxana olmasina bax-
mayarag, buisa bdyuk vatan sevgisi
ilo yanasaraq bitiin imkanlarini ya-
rali harbicilarimizin tezlikle sagal-
masina yonaltmisdilar. Orada ¢ox-
sayl yaralilar vardi. Oz potensiallari
hesabina, eyni zamanda dovlstin
bu sahaya gdravlendirilmis qu-
rumlarinin  dastayi il yaralilara
xidmat gostarmak lglin maksimal
sorait yaratmisdilar. On cabhays
ezam olundugumuz middstds
Naftalan ve Gancada universiteti-
mizin ameakdaslar tarsfindan bir
ne¢a yliz xastaya yuksak ixtisasli
tibbi yardim gostarildi”.
Gancadan, Naftalandan qayit-

digdan sonra da Tadris Carrahiyys
Klinikasinda yaralilarin mualicasiila
intensiv masgul olmaga basladig-
larini sdylayan professor E.Agayev
aksar kafedra amakdaslarinin bu
iso calb edildiyini deyib: “Tokca bi-

"Yaral1 asgar va zabitlorimiza yiiksok

ki, hamin vaxtlar bizim ¢ox bdylik
sixintilarimiz  vardi:  “Catismazlig-
lar haddindan artiq ¢ox idi. Zaruri
darman preparatlari, sargi materi-
allan catismirdi. Hatta amsaliyyata
gedarkan olimizi yumada sa-
bun bels tapmirdig. Sukarlar ol-
sun ki, indi Azarbaycan mustaqil
dovlstdir. Himnimiz, bayragimiz
var, sarhadlarimizi 6z asgarlarimiz
goruyur. Bu dovlatin vatandasi
olmaq, dastokgisi olmaq har bir
azarbaycanlinin, o ciimladan biz
hakimlarin da borcudur. | Qara-
bag savasinda da igid ogullari-
miz sticastls, mardlikls, geyratla
vurussalar da, goleabays qovusa
bilmemisdik. Qururverici haldir
ki, glicli dovlstimiz, gatiyyatli Ali
Bas Komandanimiz ve Miuzaffer
Ordumuz 44 giinlik Veaten
Muiharibasinds illarle arzuladigi-
miz bu galabani ger¢aklasdirdi.
Ali Bag Komandanin dediyi kimi,

ali tibbi xidmot

I Qarabag savasinin ilk gun-
larindan  universitet  rohbarliy-
inin  tovsiyasi ile 30-a yaxin
professor-musallim heyati, o)
ciimladan respublikamizin tanin-
mis hakimlarindan ibarat tibbi
personal konullli olaraq cebha
bolgasinda olan harbi hospital-
lara ezam ediliblar. Bu barads
ATU-nun Umumi carrahiyys ka-

fedrasinin  midiri, professor El- -
¢in Agayev malumat verib. Onun &

sOzlerina gora, 44 glnlik Vaten
Muharibasinds hakimlarimiz 6n
cobhadaki yarali harbgilarimiza
yuksak saviyysli tibbi yardim
gostaribler:  “Miharibanin ilk
glnlerinds yarahlarimiz haddin-
don artig ¢ox oldugundan
hagigaten do tacribsli hakim
kontingentine  boylk ehtiyac
var idi. Fuzuli, Naftalan, Gencs
bolgalerinds  hospitallara  agir
vaziyyatdsa gatirilan yarali asgar va
zabitlerimize yiksak ixtisasli tibbi
yardim gostarmisik”.

E.Agayev tibbi xidmatin yiksak
saviyyada taskili liclin allarindan
golen har seyi eden Nafta-
lan Moarkazi Xastoxanasinin va
Ganca Beynealxalg hospitalinin
rohbarliyine 6z  tasakkirini
bildirerak, bu isea masul dovlst
qurumlarinin dastayinden do s6z
acib:

“Tibbi tachizatla bagl xirda
problemlari ¢ixsaqg, demak olar ki,
ciddi problemlarimiz yox idi. Hom
“Tobib” ictimai taskilati, ham ds
dovlstin bu ise masul olan qurum-
lar bizi adekvat olaraq lazimi tibbi
avadanlq va lavazimatlarla tamin

zim kafedrada 100-dan artiq yarali-
ya tibbi xidmat gosterildi, mixtalif
amaliyyatlar aparildi. Gllalerin,

galpalerin  ¢ixarilmasi, yaralarin
mualicasi, muxtalif rekonstruktiv
barpaedici amaliyyatlar icra olun-
du ve hal-hazirda da yarali asger
va zabitlarimiza yiksak saviyysli
tibbi xidmati davam etdiririk. Yarali
asgor balalarimizin  aksariyyatini
Allahin  kémakliyi il saglamlg-
larina qovusdurdub ailslarina
yola salmisig. Amma sébamizds
hals da yaral asgarler var va biz
sidqi-tUrakdan onlara tibbi xidmat
gostaririk. Bu giin s6bamizds 18
yaralinin mualica prosesi davam et-
dirilir. Lazim olan biittin vasitalarla
tomin edilmisik. Yani, tibbi tachizat
cox ylksok saviyyadadir”.

| Qarabag savasinda da hakim
kimi isloyan E.Adayev xatirladib

ostaririk”

biz manfur, riyakar bir dismanla
gonsulugda yasadigimizi nazara
alaraq, gliclii ordu quruculugunu
daim diqgatds saxlamaliyiq”.

Bu baximdan ylksak ixtisas-
i hokimlerin  yarali  herbgi-
larimiza tibbi yardim g0ster-

mak tacriibasinin  ganc nasle
oyradilmasinin  vacibliyini  soy-
layan E.Agayev  bundan sonra
da Uzorilarine digen vazifani
layiginca yerina yetiracaklarini,
asgar va zabitlarimizs tibbi xidmat
gostarmayi ozlarinin saraf isi he-
sab edacaklarini vurgulayib.

Elcin Agayev onu da geyd edib

ki, hospitallarda hakimlar igid
asgarlorimiza 6z ovladlari  kimi
yanasir, onlarin qullugunda du-
rur, navazis gostarirlar: “Bu, bizim
insanlig borcumuzdur. Bundan
alave, yarall harbigilarimizin ad
gunlerini geyd etmayi do 6zlimiiza
manavi borc bilmisik.
iki gézini itirss ds, magrur-
lugunu itirmayan asgar balami-
zin himnimiz saslanarkan ayaga
galxib alini Grayinin Ustiine qoy-
masini hayacansiz, kdvralmadan
izlemak miimkunsiizdir. Sinasinda
sohid dostunun adi yazilan [6vha
gazdiran, sinmis qolundaki gipsin
Ustline “Qarabag Azarbaycandir!”
yazan odullarimizla neca qlrur
duymayasan?!”

Arif MOMMODLI

Hokimlarimiz asgarlarimizin

saélamllél ugun oz uzarlarine dusen
azifani sorofle yerino yetirdilor

Uzun miiddatdir ki, Azarbaycan Tibb Universitetinin
Tadris Coarrahiyya Klinikasinda Vatan Miiharibasinda
doyiisan vo yaralanan qazilarin miialico aldigini deyan
klinikanin oftalmologiya sobasinin miidiri Qurban
Ismayilov  yaralilar arasinda an ¢ox rast galinon
xasaratlar va onlarin miialicasi hagqinda malumat verib.

Bildirib ki, klinikamiza gsatirilon  asgarlerin  oksariyysti
agiz, lz-¢ans, gdz, burun-bogaz ve kslle-beyin zadssi al-
misdl. Bu xastelerin mualicasi harbi hospitalda baslamisdi
vo Tadris Carrahiyys Klinikasinda davam etdirildi. 9sgar va
zabitlarimizin mialicasine sébamizin kollektivi ila yanasi, bu-
run- bogaz, neyrocarrahiyys, agdiz ve liz-¢ons Uzro sahslarin
aparicl mitaxassislori do konilli olaraq qosuldu. Bu middat

arzinde man 117 xasto Uzarinds agir amsliyyatlar apardim.
Yarali asgerlarimiza xUsusi qaygi ilo tibbi yardim gdstaran
hakimlerimizdan Aytan Eyvazova, Aynur Verdiyeva, Giil-
nar oliyeva ve Farhad Nurmammadovun adlarini ¢akmak
istayirom. Onlar agir yaralilara ilkin tibbi yardim gostarmakle
yanasl, omaliyyatlarda da yaxindan istirak etdiler. Mana els
galir ki, biz Gzarimiza dlisan masuliyysti dark edarak gargin isin
6hdasindan laziminca gals bildik. Bu giin qtirurla deys bilsrik
ki, Vatan Miiharibasinda hakimlarimiz asgarlarimizin saglamli-
g1 Uglin 6z Uzarlerine dlsen vazifoni yiksak saviyyads yerina
yetirdilor”.

Osgarlarimizle tamasda olarkan cox tasirli magamlarla gar-
silasdigini sdylayan hakim he¢ vaxt yadindan c¢ixmayacaq
bazi epizodlar da bizimls béliisib: “iki géziini itirmis asgarin
yenidan cabhays gayitmagq istamasini, yens ds iki goziina itir-
mis digar pasiyentimizin - “hakim, gorasan balalarimin iziinl
bir daha gora bilacayammi” sualini vermasini hayatimda rast
galmadiyim an sarsidici va unutmayacadim anlardan biri hesab
edirom. Vo yaxud basqga bir agir yarali asgarin “canim-ganim
torpagima va Azarbaycanima qurbandir” sdylomasi mani na
gadar qlrurlandirdigini heg ciir sézls ifads eds bilmiram. Esq
olsun bels vatan ogullarimiza. Bels igidlari olan 6lka he¢ zaman
diisman isgalinda gala bilmaz!”
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Azarbaycan aczaciliq elminin

tanminmis simasi

B~
Azarbaycan aczaciliq elminin tanin-
mis simalarindan biri ds gérkamli alim,
boyiik tacriibays malik pedaqoq, cox-
sayli elmi tadqiqat islarinin rahboari,
qiymoatli elmi asarlorin va darsliklarin
miiallifi professor Yusif Balakarim oglu
Karimovdur.

Y.Kerimov 7 dekabr 1940-c ilds Baki

soharinde anadan olmusdur. 1965-ci ilda
N.Nerimanov adina Azsrbaycan Tibb ins-
titutunu (indiki ATU) aczacihqg ixtisasi Uzre
bitirmisdir. Ele hamin ilde farmakognozi-
ya vo botanika kafedrasinda aspiranturaya
gobul olunmusdur. 1966-ci ilda ke¢cmis SSRI
Elmlar Akademiyasinin Leningrad saharinda
yerlasan “Bitki kimyasi” laboratoriyasina
elmi ezamiyysta gondarilmis vo elmi isi-
nin tocrlibs hissasini hamin mduassisads
yerina yetirmisdir. Aspiranturani bitirdikdan
sonra “Azarbaycan florasindan olan ardicin
bazi novlerinin migayisali farmakognostik
tadqigi” movzusunda namizadlik disserta-
siyasinl mudafis etmis vo oczaciliq elmlari
namizadi alimlik deracasine layiq gorilmis-
dir.

1970-ci ilden baslayaraq Azarbaycan Elmlar
Akademiyasinin Botanika Institutunun “Bit-
ki ehtiyatlan” sobasinds avval kigik elmi isci,
daha sonra ise boyik elmi isci vezifasinda
cahsmisdir. Bu middat orzinds yabani
dorman bitkilarini dyranmak magsadi il
Azarbaycanin  mixtalif bolgslerine toskil
olunmus ekspedisiyalara rahbarlik etmis-
dir. Azarbaycan xalq tsbabstinds istifads
olunan darman bitkilari hagqinda giymatli
malumatlar toplamis, ali ve ibtidai bitkilari
fitokimyavi tadqiq etmis va yabani bitkilarin
ehtiyatstinasliq tedgiqatlan ila masgul ol-
musdur.

1984-cii ilds Azarbaycan Tibb institutunun
Farmakognoziya ve botanika kafedrasinda
dosent vazifasina secilmisdir va artiq 36 ildir
ki, hamin kafedrada faaliyysat gostarir. 1988-ci
ilds Ukraynanin Xarkov saharinda “Tibbds vo
gida senayesinds istifade etmak magsadils
Azarbaycan florasindan olan bazi bitkilarin
fitokimyavi tadqiqgi” mdvzusunda doktorluq
dissertasiyasini midafia etmisdir. 1990-ci ilda
professor elmi daracasina layiq gorilmusdir.

1989-cu ildan 2017-ci ile gadar farmakoqno-
ziya kafedrasinin midiri vazifasinds calismis-
dir. Onun rahberliyi altinda Farmakognoziya
kafedrasi Respublikamizda yiiksak ixtisash
aczacl kadrlarin hazirlanmasi istigametinds
boyik islor gormisdir. Hal-hazirda hamin
kafedrada maeaslahatci-professor vazifasinda
caligir.

Professor  Y.Kerimov mixtalif vaxtlar-
da Azarbaycan oczacilarinin  Elmi-Praktik
Camiyystinin va Azarbaycan 9czagilar Asso-
siasiyasinin sadri olmusdur. Kecmis SSRi-nin

e doktorlug dissertasiya islarinin
| tosdiqgi Uzre koordinasiya surasi-
nin Uzvi olmusdur.

Qafqaz eko regionunda dor-

man bitki xammal ehtiyatla-
rindan semarali istifade Uzra
layihalorde istirak  etmisdir.

MDB o¢lkalarinds istifads edilan
darman  bitki xammallarina
aid monografiyalarin  tertibi
ve tasdigi komissiyasinin (UST,
Cenevra) eksperti  olmusdur.
Dafalarla Azarbaycan Tibb Uni-
versitetinin  9czacihg fakultesi
lizre Dévlst imtahan Komissiya-
sinin sadri ve Uizvi olmusdur.

Azarbaycan “Oczaciliq vo far-
makoterapiya” jurnalinin ve “Farmakom”
(Ukrayna) jurnalinin, Ukraynanin Xarkov
sohoarinda hear il derc olunan “Lekarstvo-
celoveki” elmi asarlar toplusunun redaksi-
ya heysatinin Uzvidir. Simferopol seharinda
yerlasan “Qeyri-ananavi bitkicilik, etnologiya,
ekologiya ve saglamlig” Beynalxalqg simpozi-
umunda taskilat surasinin Gizvidir. Fransanin
Araliq danizi Tibb Universitetinin farmakog-
noziya vo homeopatiya laboratoriyasi ile elmi
amakdasliq hagqinda migavilanin istirak-
cisidir va bu amekdasliq birge darc olunan
magqalslar ve kadrlarin hazirlanmasinda 6zii-
nu gostarir.

Azarbaycan aczagilarinin Il qurultayinin
taskilinda va kecirilmasinds istirak etmisdir.

Professor Y.Karimovun rahbarliyi altin-
da 5 oczaciliqg Uzro falsefs doktoru ve 2
aczacihg elmlari doktoru hazirlanmisdir.
Professor Y.Karimovun talabalari olmus pro-
fessor T.Siileymanov aczacilig kimyasi ka-
fedrasinin, professor C.isayev isa farmakogno-
ziya kafedrasinin midiri vazifasinda faaliyyat
gostarirlor.

O, 200-dan artiq elmi asarin, 5 darsliyin, 10
dars vasaitinin, 4 monografiyanin va 19 ixti-
ranin sahibidir ki, bunlardan da dérdu istehsal
prosesinda tatbiqini tapmisdir. “Azarbaycanin
darman bitkilari” kitabr onun vacib elmi
asarlarindandir. Fitotussin, Fagolin va Qo-
bustan balzami Azarfarm aczaciliq sirkatinds,
Sofa serbati iso Herbaflora sirkatinds isteh-
sal olunur. Hazirda Azarfarm va Herbaflora
sirkatlorinin elmi maslahatgisidir. Onun ka-
fedraya rahberliyi dévriinds Fransanin, Guir-
clistanin, Rusiyanin va Ukraynanin aczacilq
universitetlari ila six elmi amakdashqg hayata
kecirilmisdir.

Uzun miiddat Universitetin Boyuk EImi Sura-
sinin va Oczacilig fakiltasinin EImi Surasinin
Uzvi, Respublikanin ©czagcilar Assosiasiyasinin
rohbari, Azarbaycan Respublikasi Sehiyya
Nazirliyinin Farmakologiya ve Farmakopeya
Ekspert Surasinin Uzvi olmusdur.

Professor Y.Karimov Azarbaycan Respubli-
kasinin 9makdar musllimi foxri adina layiq
gorulmus, “Azarbaycan Sehiyyasinin alacisl”
dos nisani ila taltif olunmusdur.

Azarbaycanda oaczaciliq ixtisasinin layigli
nlmayandasi, tadrisin, elmin va tacribanin
cotin yollarini saraflo kecoan boyilk alim,
gorkamli pedaqoq, professor Yusif Balakarim
oglu Karimov 80 illik yubileyini yaradiciliq
faaliyyatinin tam c¢icoklandiyi dénamds
geyd edir. ©makdaslarimizin adindan Yusif
musallimi yubiley yasi munasibstile tabrik
ediram, Vatanimizin adini uca tutan, faaliyysati
ils ganc nasillars 6rnak olan alims yeni ugur-

lar v yaradiciliq seadsti arzulayiram.
C.ISAYEY,

Farmakoqnoziya kafedrasinin miidiri,
professor

UST: daha cox insan iirak
xastaliklarindan oliir

= “yrok xastoliklori diinyada asas 6liim sababi olaraq qalir. Ustalik

getdikca 6lon insanlarin say1 artir. 2019-cu ilds irak-damar

xastaliklarindan 6lonlarin say1 2000-ci ils nisbaton 2 milyon
cox olub. AZIRTAC xabor verir ki, bu barado Umumdiinya Sshiyya
Taskilatinin (UST) arasdirmasinda deyilir.

UST-nin mealumatina gdre, irok-damar xastslikleri dinyadaki btiin
Slimlerin 16 faizinin sebabidir. Bununla bele UST-nin Avropa bélgssinds son
20 ilde Urak xastaliklarindan dlanlarin sayi 15 faiz azalib.

Planetdaki asas “qatillar’in ilk onluguna yeddi geyri-yoluxucu xastslik da-
xildir. XUsusila bu siyahiya ilk defs olaraq Altsheymer xastaliyi ve diabet da
salinib. Sonuncunun sababi oldugu 6ltim 20 il arzinda 70 faiz artib.

Diinyada 10 asas 6liims sabab olan asagidaki xastalikler bunlardir: isemik
tirek xestsliyi, Insult, Agciyarlerin xroniki obstruktiv xasteliyi, Asag! tensffiis
yolu infeksiyalari, Neonatal xastaliklar ve pozuntular, Agciyar, traxeya, bronx
xargangi, Altsheymer xastaliyi, diger demensiya névleri, ishal, Diabet, Béyrak
xostaliklori.

"Yeni malumatlar — qgeyri-yoluxucu xastaliklarin garsisinin alinmasi, diag-
nostikasi ve mualicasina diggat yetirmali oldugumuz barads daha bir xatirlat-
madir’, — deys, UST-nin rehbari Tedros Gebreyesus bildirir.

Yoluxucu xastaliklar arasinda birinci yeri asagi tenaffiis yollarinin infeksiya-
lar1, ilk névbadas iss pnevmoniya tutur. Dogrudur, UST-de geyd edildiyi kimi, bu
xastaliklarla bagh olim hallarinin sayi azalib.

Olum sabablarinin ilk onluguna artiq HiV / AiDS daxil deyil, global saviyyads
bu sindrom indi 19 yerdadir. Lakin Afrikada - dérdlincl siradadir.

20 il arzinde émiir uzunlugu alti il artib. UST-ys goére insanlar indi orta he-
sabla 73 il yasayir. ©lbatte ki, mixtalif bolgalerde 6mur uzunlugu gostaricilari
bir-birinden farglenir.

Eyni zamanda, butiin dinyada alil, xisusen da hamin xastaliklarle - ise-
mik Urak xastaliyi, insult, diabet, agciyar xargangi va xroniki obstruktiv agciyar
xastaliyi ile alagali olanlarin sayi artir.

UST geyd edir ki, miixtslif xastaliklarle yanasi gazalar da ¢ox vaxt 6lim va
slilliye sebab olur. Masalan, yol-nagliyyat hadisslerinin sayi artib. Ustslik yol
goezalarinda xasarat alanlarin 75 faizi kisilardir.

UST, son 20 ilde Amerikada narkotiklarle alagali 6liimlarin {i¢ defe artdigini
da bildirir.

Hande Harmanci: Azarbaycan hokumati koronavirusa
garsi peyvandla bagh danisiglar aparir v qisa zaman-
da vaksinin 6lkays gatirilmasina baslanilacaq

(€4 oronavirusa qarsi vaksinlorls bagl diinya izra vaziyyst iimid-
vericidir. Artiq Boyiik Britaniyada shalinin bir qismi vaksina-
siyadan kegcib. Bilirsiniz ki, Azarbaycan hokumoti da bu istiqgamatds bir

ne¢d olka ilo danisiqlar aparir va qisa zamanda peyvandin gatirilmasina

baslanilacaq”.

Bunu Gancads seferde olan Umumdiinya Sehiyye Toaskilatinin (UST)
Azarbaycandaki nimayandasi Hande Harmanci jurnalistlere musahibasinda
deyib.

O geyd edib ki, peyvandin alda olunmasi xastaliyin tam sakilde aradan qal-
dirilmasi anlamina galmir: “Peyveandin olmasi ¢ox yaxsi haldir. Bu, o demakdir
ki, artiq “isiqg gérinudr”. Lakin unutmayaq ki, peyvendin 6lkeya gatiriimasi ila
xastalik bitmayacak. ©halinin peyvend olunmasi prosesi uzun bir zaman taleb
edir. Bu baximdan gorunma tadbirlarina riayat edilmasi vacibdir".
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Hafiz Mammoadrahim oglu Jdliyev

Azarbaycan tibb ictimaiyyatina agir
itki iiz vermisdir. 9mokdar elm xadimi,
aczagiliq elmlari doktoru, professor Hafiz
Mammadrahim oglu 9liyev 6mriiniin 89-cu
ilinda vofat etmisdir

Hafiz Oliyev 1931-ci il dekabr ayinin 12-da Baki
soharinin  Buzovna kandinds anadan olmusdur.
1949-cu ilde Moskva Sczaciliq Institutuna (hazirda
I.M.Secenov adina | Moskva Dévlst Tibb Universite-
tinin Sczaciliq fakultasi) daxil olmus va 1954-ci ilde
institutu farglenmea diplomu ils bitirmisdir. Elo hamin
ilde misabiga yolu ilo Azarbaycan Dévlat Tibb institu-
tunun aspiranturasina gabul olunmusdur.

1958-ci ilde namizadlik dissertasiyasini, 1964-cl
ilds .M.Secenov adina Moskva Tibb Akademiyasinin
aczagiliq Uzrs ixtisaslagdinlmis Elmi Surasinda “B qru-
pu vitaminlari preparatlarinin fotometriyasi sahasinda
tadqgigat” movzusunda aczaciliq elmlari Gizra doktor-
lug dissertasiyasini midafis etmisdir.

1954-ci ilde Baki ©czaciliq Texnikumunda musallim
vazifasinda (saat hesabi) islamis, 1960-c1 ilden iso
Azarbaycan Dévlst Tibb institutunun (indiki ATU)
Oczacihg kimyasi kafedrasina assistent vezifasina
gabul olunmusdur. 1963-1965-ci illards institutun Bi-
oloji kimya kafedrasinda avval assistent, sonra ise do-
sent avazi vazifasinda calismisdir. 1965-2013-cliillarda
aczacilig kimyasi kafedrasinda miudir, 2013-2015-ci
illards professor vazifasinda calismisdir.

Professor H.9liyev bitin faaliyysti dovriinds elmi,
pedaqoji va ictimai islarla masgul olmusdur. Respubli-
kada calisan demak olar ki, biitlin aczacilarin misllimi
olmusdur. 9czagilig kimyasi fanninin tadrisi Ggtin ilk
dofs Azarbaycan dilinda darsliklar, dars vasaitlarin
va tadris programlarinin misallifi olmusdur. Onun
elmi maslahatci vo elmi rahbarliyi altinda 3 doktor-
lug va 23 namizadlik dissertasiyasi yerina yetirilmisdir.
1956-2016-ci illar arzinda 280 elmi isin (darsliklsr, dars
vasaitlari, monografiyalar, 16 ixtiraya aid Muslliflik
sahadatnamasi (SSRI) va 2 patent), o ciimladan MDB
daxil olmagla xaricda 140 is cap etdirmisdir.

1967-1983-cli illoarde Azarbaycan OSczacilari Elmi
Comiyysti idara heyatinin sadri olmus va Respublika
aczacilarinin | va Il qurultaylarinin (1976 va 1983-cl
illar) kecirilmasina rahbarlik etmisdir.

Professor H.9liyev 1990-ci ils gadar kecmis SSRi-da
aczagilig elmi va tahsiline aid butlin markazi qurum-
larda respublikamizi tamsil etmisdir. 1987-ci ilde Baki
saharinda kecirilmis Umumittifaq Tedris-Metodik ko-
missiyasinin “Oczaciliq kimyasi v toksikoloji kimya”
bélmasinin miisavirasina rehbarlik etmisdir. SSRi Tibb

Elmlari Akademiyasinin “Sczaciliq” tizrs Umumittifaq
Problem Komissiyasinin Gizun illar arzinds tzvi ol-
mus, 25 ildan artig Moskvada nasr olunan aczaciliq
sahasinda Umumittifag “®apmauna” jurnalinin redak-
siya surasinin respublikadan olan yegana tizvi idi.

1990-1998-ci illards ATU-nun aczacilig va kimya
fanlari Uizra problem komissiyasinin sadri, Azarbaycan
Respublikasi Prezidenti yaninda Ali Attestasiya Komis-
siyasinin 1997-ci ils gadar tibb Uzra ekspert surasinin
Gzvi olmusdur.

1996-c1 ilin sonunda Milli Maclis tarafindan
“dczacilq faaliyysti haqqinda”, 2006-2007-ci illards
iso “Darman Vasitalari Hagqinda” Qanunlarin hazir-
lanma ve miizakira marhalsalarinda Milli Maclisin “So-
sial siyasat daimi komissiyasinin” is¢i grupunun isinda
faal istirak etmisdir.

1998-ci ilde Azarbaycanda Ali 9czacilq tahsilinin
60 illiyina hasr olunmus yubiley konfransin taskilatgisi,
hamsadri olmus, konfransin materiallarinin hazirlan-
masina, ¢ap olunmasina rahbarlik etmis va redaktoru
olmusdur.

1994-cii ilde Azarbaycan Respublikasi Sehiyys
Nazirliyinin Foxri Formani ilo taltif edilmisdir. Res-
publikanin “Omakdar aczacisi (provizor)”, “Omakdar
musallimi”, 2010-cu ilds ise “Omakdar Elm Xadimi” foxri
adlarina layiq gorulmusdur.

2001-ci ilda professor Hafiz Sliyevin tasabbisi ilo
olkamizds aczaciliq sahasi tizra ilk va yegana mistaqil
elmi-praktik matbu orqgan olan “Azarbaycan Oczaciliq
va Farmakoterapiya Jurnali” (2001-2006-ci illards
“Azarbaycan 9czagiliq Jurnal”) yaradilmis ve 6zl da
jurnalin Bas redaktoru tayin olunmusdur.

istehdadli alim, ziyali ve qaygikes miallim olan Hafiz
Oliyevin aziz xatirasi unudulmayacaq va onu taniyan-
larin galbinda daim ysayacaq.

Allah rahmat elasin, gabri nurla dolsun!

Aczaghq fakiiltasinin va aczagiliq kimyas:
kafedrasinin amakdaslar:

arkazi Qan Banki donor olmaq

istavoanlora miiraciat edib

Morkazi QanBan-
ki1 “Qan ver, hayat
xilas et!” sgiiar1 il
vatandaslara miiraciat
edib. Miiraciatda bil-
dirilir ki, onlarin
homraylik  niimayis
etdirarak qana ehtiya-
c1 olan xastalars yar-
dim gostarmasi ¢ox
vacibdir.
Yeni noév koronavi-
rus (COVID-19) pan-
demiyasi ilo slagadar

olkada yoluxma
hallarinin artmasi ta-
lassemiya, hemofili-

ya, leykoz elaco do
koronavirusun agir
formasindan aziyyst

UST-nin “Qarar ver va torgit!” yeni
kampaniyasi 100 milyon insanin

siqareti torgitmasina komok edacak

iqaretla bagli xastaliklar har il 8 milyon insanin 6liimiina sabab
olur. Bu, Umumdiinya Sshiyya Taskilatinin (UST) rosmi sta-
tistikasidir. AZ9RTAC BMT-nin Xaborlor xidmotins istinadla
bildirir ki, milyonlarla insanin saglamlig1 va hayati ii¢iin tahliiks yara-
dan COVID-19 pandemiyasi fonunda UST siqaretlo miibariza ilo bagh

qlobal kampaniyaya start vermaya qarar verib.

“Siqaret ¢akanlerin bu vardisden imtina etmak Uglin slave motivasiyaya
ehtiyaci varsa, pandemiya buna daha bir sebabdir’ — deys, UST rehberi Ted-
ros Qebreyesus bildirib.

UST tiitin mehsullar istifade eden insanlarda koronavirus infeksiyasinin
siddatli ola bilacayi tenaffis, Urak-damar ve onkoloji xastaliklar riskinin daha
ylUksak oldugunu xatirladir.

“Qarar ver va targit! kampaniyasi (Commit to quit) il earzinde davam edacak.
Onun gargivesinde Umumdiinya Sshiyys Toskilatinin ekspertlari, bir tarafden
sigaretle mubarizs ile bagl ganunvericilik tadbirlarinin glclendiriimasi ve
diger terafden ohaliye lazimi dastayin gostarilmasi ile bagh tovsiyalarini
Slkelorin sslahiyystlilorine teqdim edocek. UST miitexassisleri istehlakgi-
lar arasinda tutinin zararleri hagginda malumat yayacaq ve bu pis vardisi
tergitmak tcln onlara tévsiyslar veracak.

Virtual sehiyyas isgisi Florens UST isgilerine kémak etmak magsadile yara-
dilib. GUnun istanilan vaxtinda siqaretdan imtina etmayi qarara alan sigaret
¢akanlarin kémayina galacak - plan hazirlamaga, mévcud gaynar xatlar va
mobil tatbigetmaler barade malumat veracak.

“Qarar ver va torgit! kampaniyasi WhatsApp platformasinda da reallasa-
caq: orada UST-nin miivafiq gatina qosulmagq olar. Teskilatin veb-saytinda
“Tutlinden imtina etmak Gglin 100-dan ¢ox sabab” adli siyahiya rast gelmak
olar.

UST, ilk névbada, sigaret gakenlerin sayi en ¢ox olan 22 élkeds tesvigata
diggst ayiracag. Onlarin arasinda — Rusiya, Ukrayna, Almaniya, Polsa,
Turkiys, ABS, Cin ve Hindistan.

UST-s gére diinyada 780 milyon insan siqareti torgitmak istayir. Toskilat,
“Qarar ver va targit! kampaniyasi sayssinda texminan 100 milyon tutun is-
tehlakgisinin pis vardigsdan qurtula bilecayina timid edir.

Bazi xastaliklar naticasinda
qoxubilma hissi azala va ya ita bilor

angarangqoxularzovqbaxsetdiyikimimiixtaliftahliikalordon
da qoruyur. Burun boslugunun yuxari martabasinda yerlason
eseptorlar 200 minas qadar forgli qoxunu ayird etmok imkani

verir. Dad va iybilma hissinin itirilmasi ilo har 100 nafardon 5-i iizlasir.

Akademik >
M.Mirgasimov  adi- \ Y ’ ‘
na Respublika Kili- e
nik  Xastexanasinin #
hakim-otolarinqoloqu
Gulyaz Kazimova
AZSRTAC-a deyib:
“Muayyan xastaliklor
naticasinde  iybilma
hissi azala ve ya
tam ite biler. Infeksi-
on xastaliklar, virus A
xastalikleri ve aller-
gik rinitler naticasinda burunda siskinlikler amala galir. Homin siskinliklar
naticasinda hava axinin buruna daxil olmasi ¢atinlasdiyine gére qoxu hissina
gedib catmasi da ¢atin olur. Bunun naticesinds qoxu yaranmir va signal itir.
Mdualice olunmadigda hamin hisslar barpa olunmaya da bilar”.

Onun dediyina gora, goxubilma hissi, yani anosmiya xalq tababati Gsullari
ile mualica oluna bilar, lakin avvalce mitlaq onun sababini aydinlagdirmaq
lazimdir: “Bazi agir nevroloji xastalikler naticasinda iybilmanin itmasi mim-

¢okanlarin gana olan talabati artib. Ona gora do bu magsadls edilan muracistds deyilir: “Bltin
sutka arzinda faaliyyat gostaran gan banklarinda sterillik va digar zaruri tahlikasizlik Gicin xUsusi
tadbirlar gorilub. Sartlasdirilmis karantin glinlerinds vatandaslarin karantin gaydalarina uygun
icaza ila muayyan vaxt arzinda evdan ¢ixdiglarini nazars alaraq bildirmak istayirik ki, ganverma
prosesi zamani gecikma oldugu taqdirds donorlar gecikmanin sabsabini bildiran arayisla tamin
olunacaqg. Qana ehtiyaci olan vatandaslar xilaskarlarini gézlayir”.

kindur. Parkinson, Alsheymer, sayrisan nevroz, daginiq skleroz ve sokerli
diabet xastalikloeri zamani hamin halla tGzlasmak olar. Yasl insanlarda qoxu
hissinin itirilmasi tabii bir haldir”.

insan tegribsn 10 mina yaxin goxunu secmak gabiliyystine malikdir.
Alimlar burunla atraf muhitden cemi 2 faiz malumat almagin mimkun oldu-
gunu bildirirlar.
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Britaniyada
koronavirusun yeni
stammi askar edilib

Britaniya‘hakimlari koronavirusun insandan_in-
sana daha siiratls kec¢a bilan yeni variantinraskar
ediblar.,

BBC-nin yaydigi xabara gors, sahiyya naziri Mett Henkok bu
malumati parlamentds ¢ixisinda bayan edib.

Nazirin sozlsrine gors, Britaniyanin 60 rayonundaki xasts-
xanalarda koronavirusun bu yeni stammina yoluxma hallari geyda
alinib. O bildirib ki, hazirda yeni stamm Solsberi yaxinliginda
yerlason Porton-Daun harbi laboratoriyasinda arasdirilir. Mett
Henkok daha sonra salave edib ki, yeni stamm haqqinda artiq
Umumdiinya Sshiyys Taskilatina malumat verilib.

Henkokun sézlarina gora, ekspertlar hesab edirlar ki, koronavi-
rusa garsi perspektivli vaksinlar yeni stamma da tasir edacak. O
deyib: “Biz, asasan ingiltaranin canubunda koronavirusun bu va-
riantina yoluxma ile baglh mina yaxin hadissni miisyyan etmisik”.

Virusun yeni stamminin bels genis yayilmasi onunla izah olunur
ki, o insandan insana daha siratle keg¢a bilir. Ancaq ekspertlor
hala bunu gati deys bilmirlar. Nazirin sézlarina gors, yeni stamma
yoluxmus insanlarda xastaliyin daha agir ke¢acayini demays do
halslik asas yoxdur.

Nazir deyib: “Bu 6limcil xastaliyi nazarat altinda saxlamaq
Uclin, sabablardan asili olmayaraq, biz tezlikla gati tadbirlar
gormaliyik”.

Britaniyali hakim koronavirusdan
qoruya bilan qida mahsullarinin
adlarini aciglayib

Britaniyali  hokim Gida <Meykerin fikrincs,

mikroelementlorin - miiayyan doasti ilo - birgs
foaliyyat gostarongida mohsullari organizmi koronavi-
rusa garsi zaruri maddslarls tamin eds bilar:

v

St
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Gida Meyker gida mahsullarinin tarkibindaki koronavirusdan
goruyan zaruri maddalar barada “Daily Express” nasriyyatina
malumat verib.

“immun sistemi: A, C, D, E, B6 va B 12, folatlar, sink, damir, mis
va selen vitamin va minerallar kompleksini talab edir”, - deys
ekspert asas nutrientlari agiglayib.

ingilis hakim C vitamini ils zangin olan brokoli, sirin bibar,
brissel kalomi va sitrus meyvaloarindan istifade etmayi
maslahat gorib.

Mitaxassis yasil yarpagll teravezleri, yerkoki, balgabaq
va sirin kartofu organizmi A vitamini ils, qoz-findiq, ispanaq,
tamizlanmamis glinabaxan yagini ise E vitamini ile tamin et-
diyini bildirir.

D vitamininin gsbulundan danisan hakim bildirib ki, qisda
glnas isiginin catismadigi saraitds tarkibinde hamin vitami-
nin oldugu gidalarin organizmi tamin edsa bilmadiyine gora
alavaler edilmslidir. Hakim hamin msahsullardan mart ayi
baslayanadak istifade etmayi tovsiys edir.

h— e "‘-

Diizgiin qidalanmamagq organizmi istanilan
virus infeksiyasi qarsisinda aciz qoyur

\.

Tpexpasosoe nuTaHme

Yeni nov koronavirus
(COVID-19) pandemiya-
s1 dovriinds bazon ham
saglam qidalanmadan,
ham da pahriz saxlamagq-
dan imtina edanlar olur.
Diizgiin gidalanmamaq
isa artiq ¢akiya va bazi
xastaliklarin yaranmasi-

na sabab olur.

Pahriz  saxlamaq istaysnlerin  diqgat yetirmsli
masalalarindan danisan hakim-diyetoloq Laman Sileyma-
nova AZORTAC-a deyib: “Diizglin gidalanmamagq, kortabii
diyetalar, ariglamaq Ug¢lin gabul edilan darmanlar immun
sistemini o qadear zaifladir ki, organizm istanilan virus in-
feksiyasi garsisinda aciz galir. Pandemiya dévriinds immu-
niteti zaif olan, sigaret ¢akan, ariglamagq Uciin darmanlar
istifade edan va madakiciltma amaliyyatina maruz galan-
lar xUsusile ehtiyatli olmalidirlar”.

Hakim-diyetoloqun dediyina gors, pandemiya zamani,
hamcinin stresds olarkan diyeta saxlamaq ¢atinlik yaradir,
eyni zamanda, immun sistemina do manfi tasir gostarir.
on vacib sertlardan biri isa glinda U¢ defe diizgin qi-
dalanmaqdir: “Sehar, glinorta va axsam yemayi mitlaq
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vacibdir. immunitet sisteminin aktivlasmasi lciin sahar
gabul edilan gidalarin shamiyyati ¢ox bdyikdir. Saat
7-don 9-a qadar gabul edilan sshar yemayi zamani rasi-
onda mitlag meyva-taravazlar da olmalidir. Xtsusils C vi-
tamini ila zangin olan naringi va portagal gabulu vacibdir.
Bununla yanasi, tarkibinda A va E vitamini olan, elaca da
B grupu vitaminlari, demirle zangin meyvealars Ustlinlik
verilmalidir. Kaskin respirator virus infeksiyalarinin yayildi-
g1 dovrds sifrada qirmizi ot, baliq ati, proteinle zangin qi-
dalar olmalidir. Axsam saatlarinda organizm agirlasir, gan-
da sokarin saviyyasi ylkssaldiyinden tazyiq do arta biler,
ona gora do yungul gidalar gabul edilmsli, coxlu maye
icilmalidir”.

COVID-19 xastalari hakim nazaratinda olmaqla
yanasi, ham da qidalarina fikir vermalidirlar

Har giin minlarls 6lka vatandasi yeni noév koronavirus (COVID-19) infeksiyasina yoluxur va onlarin
sayindaki artim saviyyasi ciddi narahatliq dogurur. infeksiyaya yoluxanlar tez bir zamanda xilas
olmagq iiciin ilk névbadsa, qidalanmaya diqqgat yetirmakla immunitetini giiclandirmak gaygisina
qalmalidir. Tacriiba gostarir ki, COVID-19 xastalari hakim nazarstinda olmaqla yanasi ham de

qidalarina fikir vermalidirlor.

Hakim-diyetoloq Laman Siileymanovanin fikrincs,
koronavirusa yoluxanlarin glindslik gida rasionuna
bitki mansali yaglarin alava olunmasi zaruridir: “Lakin
katan, zeytun va kara yadi da daxil olmaqgla yemaklarin

tarkibinda muxtalif ndv yaglarin migdarina xisusi
diggat yetirmak lazimdir. Bundan basqa hiiceyralari
yenilayan, bagirsaq iltihabini aradan qaldiran, xoles-
terini azaldan avakado bels vaxtda an giymstli
meyvalardan biri hesab olunur. Un mamulatlari, o
cimladan mixtalif ndv sirniyyatlarla gidalanmaq
koronavirusdan sagalma prosesini langidir. Orga-
nizmi zeifladan hamin sirin mahsullardan, xamir
xoraklarindan va digar oxsar gidalardan tamamila
imtina edilmsali, daha faydal gidalara Gisttinlik
verilmalidir. 9ks halda, xastalik daha uzun middst
davam eds bilar”.

Onun dediyina gors, koronavirusa yoluxanlarin
masasinda toyuq, baliq va krevetlar, mixtslif nov
danli bitkiler, taravez salatlari, gdyerti ve C vitamini ila

zangin olan meyva askik olmamalidir. Naringi, portadal,
kok va kividan istifads etmak da faydalidir. Tarkibinda
bol vitaminlar va zilallar olan hamin gidalar xastaliys
galib galmays kdmak edir.

Hiiseynbayliys anasi
Zeynab xanimin

Allah rohmot elasin!
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