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Prezident ilham dliyev: dminam ki, bu aks-hiicum
amaliyyatinin bundan sonrada ugurlu natlcalarl olacaqdir

Ordu quruculugu manim faaliyyatimda hamisa birinci yerdadir. Harbgilar J
da, Azarbaycan xalqi da bunu bilir. Homise demisam ki, ordumuz li¢iin na
lazimdirsa, biz onu da edacayik. Biz giiclii, iradali ordu yaratmisiq. Bizim biitiin
silahli birlesmalarimiz miiasir standartlara cavab verir va doyiis tapsirigini
sorafly, vicdanla, casarstla yerina yetirir.

AZORTAC xabar verir ki, bu fikirlari Azarbaycan Prezidenti, Silahl Qlivvalarin
Ali Bas Komandani ilham Sliyev Tehliikssizlik Surasinin iclasinda saslendirib.

Dovlstimizin bascisi deyib: “Bu giin aks-hliicum amasliyyatinda bizim muxtslif
silahli birlesmalarimiz istirak edir ve vahid komandanin rahbarliyi altinda aks- |
hicum amaliyyati ugurla gedir. Bitin silahli birleagsmsalar arasinda koordinasiya
tam sokilds tamin edilib. O9minam ki, bu aks-hiicum amasaliyyatinin bundan —_—
sonra da ugurlu naticalsri olacaqdir.

Man Azarbaycan xalgina bu malumati vermsakls bir daha demsk istayiram ki,
biz haqq yolundayiq, biz 6zimiizi miidafie edirik. Biz he¢ kimin torpagina goz
dikmamisik, he¢ kimin torpaginda, Ermanistan arazisinds Azarbaycan silahl
birlasmalarinin hec¢ bir magsadi, hadafi yoxdur. Ancaq biz 6z torpagimizda
6zUmuizi midafie edacayik va isdal edilmis torpaglarimizi isgalcilardan azad
edacayik”.
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Qazi Universiteti ilo amakdasligimiz
yeni formata kegir 3

Azarbaycan Tibb
Universitetinin

amakdaslari beynalxalq Rilinda ATU-dan 1036 nafar
grant musabigasinin galibi

2019/2020-ci tadris

olublar 5 mazun olub 3
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Karantin rejimi miiddatinds Boyiik EImi Suranin son
iclaslar videokonfrans formatinda taskil olunub.
Mayin 23-ds kecirilon iclasda yaz semestrinin yay
imtahan sessiyasinda giymatlandirmanin kegirilmasi
masalasi miizakira edilib va bu prosesin taskili ilo

baglh gaydalar tasdiqglanib.

oyiik Elmi Suranin iclaslarinda

ci il tarixli “Koronavirus (COVID-19)

iclasin evvealinde ATU-nun rektoru,
professor Geray Garaybayli konf-
rans istirakcilarini suranin gundaliyi
ile tanis etdikden sonra pandemiya
dévrunde azarbaycanh hakimlarin
numayis etdirdiyi fedakarligdan dani-
sib. COVID-19 virusu ile mUbarizada
ATU-nun klinikalarindaki cesaratli
hakimlarimizin xUsusi rolunu vurgu-
layan professor G.Garaybayli tezlikla

dinyanin va Azarbaycanin bu prob-
lemi daf edacayina, koronavirusa qa-
lib gelecayimize umid etdiyini bildirib.
Daha sonra rektor dovlet basci-
si ilham 8liyevin 14 may 2020-ci il
tarixinde ATU-nun 90 illik yubileyi-
nin kegiriimasi haqgqinda Serancam

imzaladigini  videokonfrans istirak-
cilarinin nazarine c¢atdirib. Yubileyin
yuksak soaviyyada kegirilmasi, bu-
nunla bagl islerin tagkili barada daha
atrafli malumatin verilacayini deyib.
Boyuk Elmi Sura 6z isini cari tadris
ilinin yaz semestrinin yay imtahan
sessiyasinda giymatlandirma prose-
sini tagkil etmak, koronavirus pan-
demiyasinin tedris prosesina tesirini
minimuma  endirmak  maqgsadile
tedbirler planinin muzakiresi ile da-
vam etdirib.

Nazirlar Kabinetinin 18 may 2020-

pandemiyasinin 6lkanin tohsil
musassisalerinda tehsil prosesina
manfi tasirinin aradan qaldiriimasi ile
bagli bazi tedbirler bareda” Qararina
osaslanaraq, talebalerin cari va ye-
kun attestasiyasi Ucglin hazirlanan
qaydalar haqqinda atrafi malumat
verilib.

iyulun 14-de kegirilon iclasda ise
novbati 2020/2021-ci tadris ili Ggln
Azearbaycan Tibb Universiteti Uzro
tadris planlari tesdiglanib. Hamginin,
Dovlet  Attestasiya Komissiyasi
sadrlerinin  hesabatlari  dinlanilib.
Hesabatlarda genc mitexassis ha-
zirh@inin yaxsilasdirilmasi isinda uni-
versitet kollektivinin garsisinda duran
vazifelarden da sdhbat acilib.

Boyuk Elmi Suranin iclasinda ¢ixis
edan ATU-nun rektoru, professor
Goeray Garaybayli pandemiyaya qar-
s1 gorulan tadbirler va universitetin
bu mubarizedaki rolundan danisib.
Qeyd edib ki, ATU-nun 2 klinikasi ilk
gundan bu mubarizeya qosulub: “Bir
cox hakimlerimiz, tibb bacilarimiz,
orta tibb igcilerimiz, xadimalarimiz,
rezidentlaerimiz, hatta bir nege talaba

gruplari ile rezident-hakimlarimiz
bu agir savasda istirak edirler. Her
kes bu mibarizeys qatilsa da, on
coebhada bizim tibb personalimiz-
dir. Bu muddat arzinde hakimlarimiz
yluzlarle insan hayatini xilas ediblar.
Teeasslfki, tibb personalimizarasinda
koronavirusa yoluxanlarimiz da var.
Bu isde fadakarliq gdsteranlarin har
birine tegsekkur ediram. Eyni zaman-
da virusa yoluxan amakdaslarimizin

ve naticaleri hagqinda malumat ve-
rib. Bildirib ki, 2019/2020-ci ilin yaz
semestrinin  imtahan sessiyasinin
baslangicindan 3 nafer akademik
mezuniyystde olub. Umumilikde
6459 taloba imtahanda istirak edib.
Onlardan 6190 nefari (95.8%) butin
imtahanlarda miuveffaq qiymatlar

alaraq, sessiyani basa vurublar. im-
tahan sessiyasini 5014 nafer (81%)
«ola», 909 nafer (14,7%) «ola» ve

tezlikle sofa tapmasini ve is basina
qayitmasini dileyirom”.

Prezident ilham 8liyevin 6z c¢ixisla-
rinda ATU klinikalarinin fealiyyatini
defelerle teqdir etmasini xatirladan
rektor, tibb iscilerinin fadakarligina
ddvlet bascisi terefinden ylksak
qiymat verildiyini vurgulayib.

Pandemiya dovrinda tahsil pro-
sesinin teskili haqginda da danisan
professor G.Garaybayli gqeyd edib
ki, tibb tehsili mirakkab proses oldu-
gundan, onlayn gakilde apariimasi
¢otindir. Bununla bels, qisa miuddat
orzinde o6tan semestrin onlayn for-
mada kecirilmasina nail olunub: “indi
ise@ novbati semestra hazirlq islori
aparilmalidir. Bela tokliflor var Ki,
Zoom, yaxud Skype ile yox, 6zimu-
zin IT g6besinin hazirladigi yeni bir
programdan istifade olunsun. Artiq
bu haqda Tehsil Nazirliyi ve DiM-le
muzakiraler aparilir”.

Universitetin rehbari gundalikdaki
diger masalealerlo bagl tovsiya ve
tapsiriglarini da diggate catdirib.

Sonra ATU-nun Tadris s6basinin
mudiri, dosent Samir Cavadov son
semestr arzinde imtahanlarin teskili

«yaxsi», 267 nafer isa (4.3%) qarisiq
giymatlarla bitiribloer. Hemginin, 269
nafarin (4.4%) akademik borcu galib.
S.Cavadov onu da vurgulayib ki, bu
il ATU-dan 933 nafer mazun olmali
idi. Lakin onlardan 891 neferi mu-
vafiq kreditleri toplayaraq Doévlet At-
testasiyasindan ugurla kega bilib va

universiteti bitirearak hakim ixtisasini
alib. Onlardan 62 neferi xarici Olke
voetendasidir.  Universitetin  hakim
mazunlarindan 151 naferi fergleanma
diplomuna layiq goérulib. 42 nefer
universiteti bitire bilmayanler telaba
sirasinda saxlanilmagla tehsillarini
davam etdirirler. Hesabat ilinda harbi-
tibb fakultasini bitiran 80 harbi hakim
va 23 harbi feldser Azarbaycan Si-

lahli Quvvaleri siralarinda xidmaeta
gondarilib.

Boyuk EImi Suranin iclasinda
gundslikdeki digar masalaler do

muzakira olunub. 2020/2021-ci tedris
ilinden “Histologiya, embriologiya
vo sitologiya” kafedrasinin adinin
dayisdirilerak “Sitologiya, embriolo-
giya ve histologiya” adlandiriimasi
goerara alinib.

ATU-nun matbuat xidmoti
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ATU talabalari tiirkiyali miiallimlarin “Tibb bacis1”

ixtisasi iizra onlayn darslarina qosulacaq
!

[ | -‘

Q zarbaycan Tibb Universite-

tinin rektoru ils Tiirkiyanin

Universitetinin rektoru-

Qazi
nun istirak: ils vebinar kegirilib.
Onlayn goriisds iki ali moaktab
arasinda amoakdasliq, pande-
miya dovriinda faaliyyatin slaqo-
Iandirilmasi, qarsiligli layihalar

barads fikir miibadilasi aparilib.

!

ATU-nun rektoru,

professor
Garaybayli rahbarlik etdiyi muassisada

Goray

Tarkiyaden 775 neferin tahsil aldi-
gini  bildirib:  “Onlardan 754 nafari
talabs, 21 nafari rezidentdir. Homginin,
universitetimizla Turkiyanin 23 univer-
siteti arasinda anlasma memorandu-
mu var. Bu sazisler ¢arcivasinda bir ¢ox
sahalor Uzra garsihgh fealiyyst hayata
kecirilir, birga islar goralur”.

Professor G.Garaybayli qeyd edib ki,
ATU ve Qazi Universiteti arasinda da
anlasma memorandumu  imzalanib.
Yaxin vaxtlarda bu senadin sertlarinin
yenilanmasi planlasdirilir. Rektor bildirib
ki, Prezident ilham oliyevin sarancami
ilo “2019-2023-c illar tiglin Azarbaycan
Respublikasinda ali tsahsil sisteminin
beynsalxalq raqgabstliliyinin  artirilma-
st Uzro Dovlat Programi” gabul edilib:
"Bu ilin avvalindan baslayan pandemi-
yaya baxmayaraqg, 6lkada ali tahsilin
keyfiyyatinin artirilmasi tgtin ciddi isler
gorilir vo ATU-nun Qazi Universiteti
ile yenidan imzalanacaqg memorandum
¢arcivasinda gorilacak islar bu progra-
min talablsarina uygun olacaq".

Qazi Universitetinin rektoru, professor
dr. Musa Yildiz Azarbaycan Tibb Univer-
siteti ilo amakdashgin yuksak saviyyada
davam edacayindan aminliyini bildi-
rib: “Biz istanilon saha Uzro dastayimizi
gostarmaya hazirig. Bildiyimiz gadar,

bu il ATU-da ilk dafs ola-
raq “Tibb bacisi” ixtisasi
Uzra tahsila start verilir.
Qazi Universitetinds ar-
tiq nega illardir ki, eyni
ixtisas Uzro tadris mov-
cuddur. Biz bu sahe-
do tocribemizi Azer-
baycanla bolismays ha-
ziriq. Bu maqsadls “Tibb
bacisi” ixtisasi Uzro on-
layn darslerimizds ATU-
nun talabsalarinin istira-
kini da tamin eda bilarik”.
% Azarbaycan Respubli-
"« kasinin Tohsil Nazirliyinin

beynslxalqg ameakdasliq
sObasinin - midiri  Nicat Mammadli
ATU-da yeni agilan “tibb bacisi” ixtisa-
si Uzra tahsilin tadrisinde Qazi Univer-
sitetinin taklif etdiyi programi yulksak
giymatlandirib: “Bu, Azarbaycan tsh-
silinda bir ilk olduguna gors, “tibb baci-
sI” ixtisasi Uzra darslar asasan hakimlar
torofinden aparilir. Qazi Universiteti
musllimlerinin bu masaladsa yardimi
Azarbaycanda da hamin ixtisas Uzro

doarslarin  tokmillasdirilmasing, tals-
balerin daha yaxsi gavramasina ssbab
olacag. Yekunda iki universitet arasinda
ikili diplom programini hazirlayib, tasdiq
Ucln aidiyyati organlara taqdim etmayi
planlasdirirg”.

Goriusda ikili diplom massalesi, uni-
versitetlor arasinda virtual amakdas-
lgin glclendirilmasi, Qazi Universiteti
ilo ATU arasinda tedris programlari-
nin uygunlasdiriimasi  G¢lin - mivafiq
islarin gorilmasinin vacibliyi barasinds
miuzakiralar aparilib.

Azarbaycanin Turkiyadaki safirliyinin
tahsil musaviri Naciba Nasibova iki 6lka
arasinda hear bir sahada oldugu kimi
tohsil sahasinda da ikitarafli alagalerin
yuksak soviyyads oldugunu qeyd
edarak bu slagslerin gelacakds daha
da genislanacayini bildirib.

Gorlisde ATU-nun beynslxalq alagaler
Uzro prorektoru, dosent Orxan isayev,
tadris sdbasinin midiri, dosent Samir
Cavadov, IKT sébasinin miidiri Remzi
Oliyev, matbuat xidmatinin rehbari Gi-
nel Aslanova, Qazi Universitetinin sagliq
bilimlari fakultasinin dekani professor,
dr. Bllent Elbasan, tibb fakiltasinin de-
kani, professor, dr. Mustafa Necmi ilhan,
dis hakimliyi fakultasinin dekani, profes-
sor, dr. Kahraman Glingor istirak ediblor.

| MUALICO-PROFILAKTIKA

AKULTOSININ DEKANI
AFEDRALARLA GORUS$ KECIRIB

Bu giinlarda Nazirlar
Kabineti “Xiisusi ka-

rantin rejimi dovriinda

Azarbaycan Respublika-
sinda faaliyyat gostoran
tohsil miiassisalarinda
tadris va talim-tarbiya
prosesinin tagkilinin
miivaqqati Qaydalarin1
tasdiq edib.

=
Bu gaydalara asasan Azarbaycan Tibb Universitetinin rahbarliyi torafinden
muvafig addimlar atilib, bir sira islor goraliib. ATU-nun Il Mualica-profilaktika
fakultasinin dekani, dosent israil Meharrembayli Normal fiziologiya, Patoloji ana-
tomiya, insan anatomiyasi, tibbi terminologiya, Stia diagnostikasi, Tibbi fizika, Pa-
toloji fiziologiya kafedralarinda olub, kafedra va tadris hisse mudirlari ile gorisib.
Gorusds “onlayn” darslerin kegirilmasinin veziyysti, moévcud c¢atinliklarin ara-

dan galdirilmasi, eyni zamanda, takrar dinloma gotirmis talabalarin cadvallori
muzakira olunub. Hamginin, tahsil mlassisalarine giris va ¢ixis zamani saxslor
(tahsilalanlar, tahsilveranlar va s.) arasinda minimum 1,5 metr sosial masafanin

o ——

tamin olunmasi, kafedra emakdaslarinin goruyucu vasitalardan istifadasi, fordi

tohlikasizlik gaydalarina nazarst hayata kecirilib. ATU-nun matbuat xidmati
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|chari tibbi sigorta ila bagh guzastlor kimlara samil olunacaq?

@ “icbari tibbi sigortanin Xid-
motlar Zoarfina daxil olan tibbi
xidmotlorin sayr 2550-dir. Tib-
bi xidmotlar va tariflor bu ilin
yanvar ayinda Azarbaycan Res-
publikas1 Nazirlor Kabinetinin
gorar1 ilo tasdiq edilib”. Bunu
“Saglam va sigortals” proqrami-
na amakdar hakim, Azarbaycan
Tibb Universitetinin dosenti Ta-

riyel Eyvazov deyib.
Bildirib ki, icbari tibbi sigorta
cargivasinde vetandaglar asasen

tacili ve taxirasalinmaz tibbi yardim,
ilkin sehiyys xidmsati, ambulator
xidmat, stasionar xidmsat, fiziotera-
pevtik yardim va sair xidmatlarden
faydalana bilirlar: “Xidmetler sirasi-
na carrahi amaliyyatlar, o ciimladan
hayati vacib—dayari ylksek ame-
liyyatlar da daxildir. Digar onamli
xidmat tacili peyvendlama amaliy-
yatlaridir ki, bu da indiki mua-
sir dovrimuzle tam uygunlagir.
ogar koronavirusa qarsi peyveand
alda olunarsa va tibbi sigorta da
totbiglidirse, artiq he¢ bir 6danis
etmadan peyvandlama mimkiin-

dar”.

ATU-nun dosenti geyd edib ki, “Tib-
bisigorta hagginda” ganuna asasan,
Xidmatlar Zarfinin baza hissasi Gizra
adambasina ilde 29 manat 6danilir.
Bu vasait dovlat budcasi hesabina
O0danilacak. Muzdlu iscilor UGcln
amakhaqqinin 4 faizi hacminds
siorta nazards tutulur: sigortali
torafindan-hesablanmis  amayin
odenisi fondunun 2 faizi, sigorta-
olunan terefinden iscinin  amak
hagqinin 2 faizi. Diger insanlar
taqvim ili erzinds 120 manat sigor-
ta haqqi 6édemakls tibbi yardim ala
bilacaklar.

Hakimin sézlarina gors, icbari tibbi
sigortanin tatbiqi zamani shalinin
miayyan qrupuna glizast tatbiq
olunacaq. Olks shalisinin 45 faizini
toskil edan imtiyazli teabags Uzrs ise
sigorta haqqi dovlat bidcasi hesa-
bina édanilacak. S6hbat islomayan
pensiyagcilar, olilliyi olanlar, usaqglar,
aztominath ailsler, issizlik statu-
su olan saxslardan gedir: “Yani bu
grup insanlar icbari tibbi sigorta
o0denisindan azad olunacaq ve on-
larin sigortaya calbini dévlst hayata
keciracak. Bura arazi poliklinikala-

rinda va gadin maslshatxanalarinda
geydiyyatdan kec¢mis hamila ga-
dinlar, habels dogusdan sonraki 42
gun middstinds gadinlar da daxil-
dir. Amma onu da geyd edim ki, bu
guzastler yalniz Azsrbaycan Res-
publikasinin vatendaslarina samil
olunur”.

Hakim “icbari tibbi sigorta uzre
dovlat budcasinin vesaiti hesabi-
na sigorta haqqinin 2020-ci ilde
marhalali sakilda ddanilmasi Qay-
dasi”nin tasdiq edilmasi hagqinda”
Qorarda bu ilin sentyabrin 8-do
edilen dayisiklikden de s6z acib. O
bildirib ki, sigorta hagqinin adamba-
sina mablagi icbari tibbi siortanin
2020-ci ilin yanvar ayindan tatbiq
edildiyi inzibati orazi vahidlari Gzra
90 manat, 2021-ci ilin yanvar ayin-
dan etibaran tatbiq edildiyi inzibati
arazi vahidleri lizra 90 manat + 90
manat olub: “2021-ci ilin aprel ayin-
dan etibaran tatbiq edildiyi inzibati
orazi vahidleri lizra 67,5 manat +
67,5 manat olacaq. Bununla yanasi,
indekslasma da aparilir”.
T.Eyvazovun soézlerine gors, da-
yisikliya osasan, dovlst bldcasinin
vasaiti hesabina icbari tibbi sigor-
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ta Uzre sigorta haqqginin 2020 ve
2021-ci illoards mearhalali sakilds
ddsnilmasi nazerds tutulub: “ic-
bari tibbi sigorta 6lkade mearhslali
tatbiq edilir. Birinci marhalads icba-
ri tibbi sigorta cari ilin yanvar ayin-
dan etibaran pilot layiha soklinds
heyata kecirilir. ikinci marhals
Goanca va Gancabasar zonasini
shats edacak. Ucilincii marhala
galen ilin aprelinda Baki, Sumqgayit,
Abseron vo digar bdlgslarde do

tatbiq edilocak. Yoni, icbari tibbi
sigortanin 2021-ci ilin aprel ayinin
1-dak butun 6lkads tatbigi nazards
tutulub”.

Xatirladaq ki, “Saglam ve sigortali
programi Prezident yaninda Qeyri-
Hokumsat  Tagkilatlarina  Dovlet
Dastayi Surasinin maliyyasi va icbari
Tibbi Sigorta tzra Dovlat Agentliyi-
nin dastayila icra olunan “icbari tibbi
sigortanin internet mediada tabligi”
layihasi ¢arcivasinde hazirlanib.

”

2019/2020-ci tadris ilinds ATU-dan

1036 nafar mazun olub

@ Azarbaycan Tibb Universitetindon
2019/2020-ci todris ili iizro moazun
olanlarin say1 1036 nafardir. Onlardan
634 nafori miialico isi, 74 nofari icti-
mai sahiyys, 139 nofari stomatologiya,
80 nofori harbi hokim ixtisasi iizra, 86
nafari azcagiliq, 23 nafari isa harbi feld-
ser ixtisas1 iizra mazun olub.

Umumilikde bu il ATU-nu 149 nafar
forglanmas ila bitirib.

Qeyd edoak ki, builki 1036 nafor
mazunun 789 nofori yerli talobs, 98
nafari ise xarici talebadir.

Mazunlarimizi tabrik edir, onlara ugur-
lar dilayir vo geolacakds pesokar kadr
kimi faaliyyat gdstarmalirini arzulayiriqg.

AZORBAYCAN

Moazunumuz Eks-Marsel Universitetinda
miiallim-tadgiqatq kimi iga qabul edilib

@ Azarbaycan Tibb Universitetinin aczagi-

liq fakiiltasinin mazunu, aczaciliq iizra falsafs
doktoru Elnur Qarayev Fransanin niifuzlu Eks-
Marsel Universitetininin “Farmakoqnoziya
va etnofarmakologiya” kafedrasinda miiallim-
tadqiqatcr kimi faaliyyata baglayib.

Qeyd etmak lazimdir ki, 80 min talabanin
tahsil aldigi bu universitet beynalxalq
reytingina gora dinyanin 5% on yaxsi ali
maktablarinin sirasina daxildir. E.Qarayev
ATU-nun aczaciliq fakiltasininin  bakalavr
(2011) va magistr (2013) pillalarini bitirib
va ikinci magistr tahsilini Fransada davam
etdirib. 2017-ci ilin dekabrinda “inula mon-
tana (Dag andizi) bitkisinin fitokimyavi ve
farmakoloji tadqiqi” adli dissertasiya isini
mudafie edarak Fransa Eks-Marsel Univer-
siteti tarofindan aczaciliq Uzro falsefs dok-
toru elmi adina layiq goérulib. E.Qarayev bu
il Eks-Marsel Universiteti torafindan elan
olunmus musllim vakansiyasi tzrs ise gabul

miusabigasinds istirak edarak iddiacilar ara-
sinda birinci yer tutub ve “Farmakognoziya
vo etnofarmakologiya” kafedrasina musallim-
tadgiqgatci vazifasina gabul edilib.

E.Qarayev (h-index 4) bazi maqalsleri ni-
fuzlu “Elsevier” (Hollandiya) matbu organina
daxil “Fitoterapiya” va “Flora” kimi ytksak im-
pakt faktorlu elmi jurnallarda cap olunmagla
30-a gadar elmi isin musallifidir.

Tolabalarimiz ABS universitetinin
virtual praktikasinda istirak ediblar

Azarbaycan Tibb Universiteti-
nin stomatologiya fakiiltasinin
talobalori Can Barut va Forid
Tagiyev ABS-1n Kaliforniya statinin
Loma Linda Universitetinin Stoma-
tologiya fakiiltasinin ag1z iiz-¢cona
carrahiyyasi kafedrasinin virtual

praktikasina qatiliblar.

Can Barut

Farid Taghiyev

Sentyabrin  10-da bas tutan prakti-
ka zamani istirakgilar agiz, Uz-¢cens
carrahiyyasinda tatbiq edilan yeni metod
va texnologiyalarla tanis olublar.

Praktika programi Loma Linda Universi-
tetinin Agiz, Uz-¢cana carrahiyyssi kafedra-
sinin mudiri, “American Board of Oral and
Maxillofacial Surgery” taskilatinin Preziden-
ti, professor Alan Herford tarafindan taskil
olunub. Tadbir zamani Alan Herford ve ka-
fedranin assistent professoru Karlos Moretta
bu moévzuda elmi islarin tagdimatini taskil
edibler. Hamcinin, kafedranin  muallim
heyati, burada tadris prossi li¢lin yaradilmis
saraitla tanis olub. Praktikada, o climladan
Amerikada Uiz-¢ana carrahiyasi sahasinda
tahsil, xarici dlkalards bu saha lzrs tahsil
almis dis hakimlarinin ABS-da ixtisaslas-
ma programina gabulu ils bagl masalsler
miuzakirs olunub, maslshatlar verilib.

Virtual praktikada ABS, Almanya, italiya,

LOMA LINDA UNIVERSITY ,l\ }
School of Dentistry

S
—

LOMA LINDA UNIVERSITY
HEALTH

Fransa, Kanada ve digar 6lkalarda tohsil
alan stomatologiya tolabalari do istirak
edarak, 6z 6lkalarinds Uz-¢cana carrahiyyasi
sahasindaki tahsil vo movcud durum hag-
qinda malumat veriblor.

Azarbaycan Tibb Universitetinin talabalari
Can Barut va Ferid Tagiyev do ATU-daki
tadris programi, ylksak ixtisasli stomato-
loglarin yetisdirilmasi tGglin yaradilan sarait
vo s. barada atrafli malumati praktika isti-
rakcilarinin diggstins catdiriblar.

ATU-nun moatbuat xidmaoti
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Oziiniitacrid rejimi insanlarm ham giindalik hayat tarzini
dayisdi, ham da onlarimn psixoloji qeyri-sabitliyini iiza ¢ixard

Sohiyys Nazirliyinin Psixi Saglamhq
Morkazinin rohbari, tibb elmlori doktoru,
professor Fuad Ismayilov onlayn miisahiba
verarak, COVID-19 pandemiyasinin insan-
larmn psixoloji saglamhigina tasiri hagqinda
danigib.

& /
5%
W
Psixi Saglamlig Markazinin rahbari
COVID-19 pandemiyasinin insanlarin

nainki hayat ve saglamhgi Ugtn tahlika
yaratdigini, hatta her kesi oldugca ¢atin
psixoloji veziyyate saldigini geyd edib:
“Oziindtecrid  rejimi  insanlarin  ham
glndalik hayat terzini deyisdi, ham da on-
larin psixoloji geyri-sabitliyini Gza gixard”.

Fuad ismayilov markazs psixoloji yar-
dim Gg¢un muiracist edan insanlarin sayi-
nin artmaqda oldugunu ve miracist edan
xostalarde muxtalif psixoloji ve psixiatrik
pozuntular misahide olundugunu vurgu-
ladi: “Maesslen, keskin stres reaksiyasi
ve depressiya sindromlarindan aziyyet
cokan xasteler 6z hayatlarini itirmakdan
gorxur, o6zlarini “stres halinda” saxlayir.
Yoluxma gorxusu artdigina géra muraciot
edanlerin arasinda obsessiv—kompulsiv
pozuntularin artmasi migahids olunur”.

Professor hamgcinin panik ataklar ve
generaliza olunmus tesvis pozuntula-
ri, sosiallasmanin az olmasi, ailadaxili
minagisaleri, galacayin garsisinda qor-
xulari olan xastelerden danigsib: “Post-
travmatik stres pozuntularini yasayan
xostalarin sayi da az deyil. Bu xastaliklari
an kaskin sakilda kegirenlar COVID-19-a
yoluxmus insanlar ve yaxinlaridir. 65 ve
yuxari yas qrupuna galdikds iss, onlarda
da depressiya va tenhaliq hissi musahida
olunub, ¢unki ciddi karantin rejiminda
6zunu tacrid olunmus hesab edib ve ya-
xinlari ila goértsa bilmayib”.

Psixoloji sarsinti kegirmis an bdyuk
grup isa hakimler ve tibb personalin-

dan ibarat oldugunu bildiren professor
sahiyya iscilarinin streslare daha az da-
vamli olduglarini vurgulayib.

F.ismayilov bildirib ki, Psixi Saglamliq
Markazinda shaliye butun pozuntularla
bagll ixtisaslagsmig ambulator mdualice:
diagnostik, psixiatrik, psixoloji ve psixo-
sosial yardim gosterilir. Markazin rahbari
bu xidmetleri gostermak Ugln tibb
muessisasinde 4 muxtelif profil Gzre is
aparan sobalarin faaliyyeti haqda danisib:
“Bele ki, Mualice Konsultativ Sébasinin
asas funksiyasi psixi xastsliklorin diag-
nostikasi, mualicesi ve profilaktikasindan
ibaratdir. Bura ham Uzvi mangali pozun-
tular, ham sizofreniya, ham saxsiyyat po-
zuntulari ile slagedar muracistler olunur.
Tacili Psixoloji Yardim sdbasina psixo-
loji problemlar, kaskin stres reaksiyala-
ri, depressiyalar, posttravmatik stress
pozuntulari (PTSP), tesvis pozuntulari,
obsessiv-kompulsiv  pozuntulari  olan
insanlar mdraciat edir. Psixososial Re-
abilitasiya sObasinin asas is profili psixi
xostaliklorden oziyyst cekan insanlara
comiyyatde serbast gsekilde foealiyyst
gostermaya yardim etmoakdan ibaratdir.
Azarbaycanda ilk dafe tatbiq edilan psi-
xososial reabilitasiya prosesinin an vacib
maqgamlardan biri da terapiyalarin 3 dilda
kecirilmasidir: Azerbaycan, rus vae ingilis.
Gundlz Stasionari sbbesinin ise asas
is istigamati gece-glndiz muisahidsya
ve mualiceye ehtiyaci olmayan, lakin
gunduz stasionar seraite yaxin mualice-
diagnostika kdmayina ehtiyaci olan psi-
Xi pozuntulu sexslera yardm etmaya
yonaldilib”.

Psixi Saglamliq Markazinin rahbari
musahibanin sonunda rahberlik etdiyi
tibb ocaginda xUsusi gaynar xattin xidmat
gosterdiyi hagda malumat verib. Onun
dediyi kimi, “Inam Telefonu” (012 566 50
61, 012 566 39 36) adlandirilan bu xidmat
noévil insanlarin hayatlarinda gatinliklera
galib galmek Ugln 6danissiz psixoloji
yardim almasi Ugin yaradilib. “Har giin
bu gaynar xatte ¢oxlu sayda zanglar da-
xil olur ve miitexassisler tarafindan gabul
olunur. Miracist etmis insanlara psixolo-
ji yardim gdstarilir, onlara bag verenlara
basga prizmadan baxmaq ugln yol-
lar gosterilir va Umumi psixoloji destek
teqdim olunur”, — deya professor fikrini
tamamlayib.

Tibb Universitetinin amakdaslari beynalxalq

rant misabigasinin

Tibb Universitetinin

zarbaycan

mokdaslar1 beynslxalq elmi qrant
miisabiqasinda qalib segiliblor. ATU-nun
tomsilgilori Azarbaycan Respublikasinin
Prezidenti yaninda Elmin Inkisafi Fon-
dunun “Tiirk Diinyas1 Arasdirmalar1”
moaqsadli 1-ci Azarbaycan-Tiirkiys (“Az-
Tiirk-1”) beynolxalq grant miisabiqasinda
ugurla istirak ediblor. Elmin inkisafi Fon-
dunun Tiirkiye Bilimsel ve Teknolojik
Arastirma Kurumu (TUBITAK) ils birgs
elan etdiyi miisabiqays 9 layihs taqdim
olunub va onlardan yalniz 2-si yiiksak bal
toplayib.

Qalib ¢ixan 2 layihadan biri Baki Dovlst
Universiteti, Azarbaycan Tibb Universiteti
va Turkiyanin Yildiz Texniki Universitetinin
alimlarindan ibarat muvaqqgsati yaradilmis
komandanin teqdim etdiyi layiha olub.
Azarbaycanl va tirkiyali alimlar “Yeni pep-
tid asasl antimikrobial agentlarin dizayni
va in vitro/in vivo dyranilmasi (N¢ EIF-BQM-
5-AZTurk-1-2018-2(32)-410)"  movzusunda
layiha il miisabigads qgalib ¢ixiblar.

Layihanin rahbari Baki Dovlst Universi-
tetinin Uzvi kimya kafedrasinin professoru
U.Hasanovadir. Layihanin lazimi saviyyada

alibi olub

Universiteti

hazirlanmasi va maliyys dastayi ila tamin
olunmasinda U.Hasanovanin bdyiik amayi
oldugu xususilo geyd edilmsalidir. Layiha
heystine ATU-dan Histologiya, embriolo-
giya va sitologiya kafedrasinin midiri, pro-
fessor E.Qasimov va ETM-in Elektron Mik-
roskopiya sobasinin b.e.i, b.i.f.d. FRzayev
daxildir. Torkibinda peptid galigi olan tach
efirlarin va antimikrobial peptid il modifi-
kasiya olunmus tacli efirlarin maqgnit xassali
damir oksid (Fe304) nanohissaciklarive bio-
uyumlu polimer (PHPMA) ile komplekslarin
asasinda olds edilon nanosupramolekul-
yar strukturlarin bioloji aktivliyi (histoloji
va elektron mikroskopik Gsullarla) ATU-da
oyranilacak.

.S

€ Hazirda Azorbaycanda epidemioloji
vaziyyat nazarat altindadir. Buna baxmaya-
raq, qarsida bizi soyuq fasil gozlayir. Pay1z-
qis movsiimii galir. Bu moévsiimdoa respira-
tor, tanoffiis yolu ils yoluxan xastaliklar, ha-
va-damci xastaliklori ¢oxalir. Ona gora da
payiz-qis movsiimii COVID-19 pandemiya-
s1dovriinda bir gadar problem yarada bilar.
Bels ki, COVID-19 xastaliyina hor hansi bir
respirator xastoliyin qosulmasi goézlanila
bilar. Bu, ilk névbads grip xastaliyidir. Bu
sababdan hazirda qrip sleyhina vaksinasiya
daha ¢ox aktuallasir.
Bunu Tibbi Srazi Bélmalarini idareetma

Payiz-qig movsiimii COVID-19 pandemiyasi
dovriinda bir qadar problem yarada bilar

Birliyinin (TOBIB) idare Heyati yaninda tibbi-
elmi komitanin sadri, professor Akif Qurba-
nov deyib.

Professor bildirib ki, agar COVID-19 xastaliyi
griple birlikde rast galinarss, bu, xastaliyin
daha agir getmeasina sabab ola bilar. Ona
gbro do bitin dinyada qgrip xastoliyi
aleyhina peyvand aparilmasi islari aktualla-
sib. Demak olar ki, diinyanin buttn olkslsri
bununla slagadar tadbirlar gérmakdadir.
Oslindas grip oleyhina vaksinasiya indiki
dovrda ele COVID-19-a garsi oks-epidemik
tadbirlarin da bir hissasidir.

O, avvaller do o6lkemizda grip aleyhina
vaksinasiya tadbirlarinin hayata kecirildiyi-
ni diggata catdinb. A.Qurbanov bildirib ki,
o zamanlar vaksinasiya bels ciddi sokilda
totbiq olunmayib: "Hazirda biz digar bir vi-
rusun - COVID-19-un yaratdigi pandemiya
dovrinde yasayirig. Payiz-qis aylarinda pan-
demiyanin gedisinda muisyyan ¢atinliklorle
Uzlasmasak, yaxin vaxtlarda, yani gslan
ildan etibaran koronavirusa qarsi vaksinlarin
istifadesi bizim pandemiya tsahlikasindan
xilas olmagimiza komak edacak".

€ Bu giinlordo Bakinin Novxani
c¢imarliyinda “Diinya Kyokusin Birliyi
(KWU) - Azorbaycan” Togkilatinin ilk
Respublika seminar1 kegirilib. Seminarin
magqsadi yeni tadris ilindo idmanla masgul
olan talaba vo moktablilorin kegirilocok
onlayn va yaxud ansnavi darslara diqqatla
va ciddi yanasmalari, onlarin saglamligi-
nin moéhkamlondirilmasi, talimatgilarin
v moasqgilorin ixtisasinin artirilmasi,
hakimloarin tacriibi biliklorinin vo idman-
cilarin ustaliq saviyyslorinin artirilmasina
nail olmaqdur.

“"KWdUd-Azarbaycan” taskilatinin
ilk respablika seminan kecirilib

xart maktablilar, onlarin masqgilari ve yigma
komandanin Uzvleri olub: “Seminar istirak-
cllari arasinda ylksak perspektivli maktabli
idmancilar vardir ki, 6ten illarde usaqlar,
yeniyetmalar va ganclar arasinda Avropa ve
dinya birinciliklerindan, elaca do mixtalif
miqyash beynalxalq turnirlardan 6lkemizs
medallar gatirmisdilar. Seminar istirakgilari
yaslarina vo kamar daracslarina gora 3 gru-
pa bolinmusdu. $Ssaraite uygun olarag, talim
masqlari boylk gruplara suyun icerisinds,
azyaslilara isa qum Gzarinds kegirildi”.

Q.Aslanov geyd edir ki, ugurla keg¢an se-

“KWU - Azarbaycan” Taskilatinin sadri,
ATU-nun “Tebib” idman klubunun masqci-
musllimi, eamakdar masq¢i ve beynslxalqg
doracsli hakim, 4-cii dan gara kamear us-
tasi Qalendar Aslanovun sozlsrina gors,
seminarda 180 nafar idmang istirak edib.
Onlar arasinda ATU-nun sshards olan
tolebsalerindan alave, Qobustan, Abse-
ron, Suraxani, Sabuncu, Xatai, Nizami ve
Binagadi rayonlarindan olan 7 yasindan yu-

minarin sonunda maktabli idmancilara gi-
giyenik gaydalara riayst edilmasi, maska
taxilmasi, allarin tez-tez yuyulmasi, spirtdan
istifads, immun sisteminin va azalslerin
zaiflomamasi lc¢lin gida rejimine digqet
olunmasi, evda da olsa soraita uygun idman
masqlarindan galmamaq kimi tovsiyslar ve-
rilib.

ATU-nun matbuat xidmoti
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@ Azorbaycan Tibb Universitetinin mik-
robiologiya vo immunologiya kafedrasi-
nin dosenti, tibb iizro folsofo doktoru Adil
Qiidrat oglu Bayramovun 75 yas1 tamam
oldu.
1945-ciil sentyabrayinin 18-da Bilasuvarrayonun-

da dogulmusdur. Orta maktabi bitirdikdan sonra
1966-c1ilda Moskvada Patris Lumumba adina Xalg-
lar Dostlugu Universitetinin tibb fakiltasina daxil

olmus, sonradan tahsilini Azarbaycan Tibb insti-
tutunda davam etdirmisdir. 1972-ci ilds pediatriya
fakiltasini farglanma ile bitrdikdan sonra Elmi Su-
ranin garari ilo mikrobiologiya kafedrasinda assis-
tent vazifasina tayin edilmisdir. 1972-ci ildan ham
do musllimlik faaliyystina baslayan A.Bayramov
1982-ci ilde mikrobiologiya ixtisasi Gizre namizadlik
dissertasiyasi miidafia etmisdir. 1977-ci ildo bas
musllim, 1986-ci ilda iso dosent vazifasina secil-
misdir. Bu illar arzinds tokca kafedranin deyil, bi-
tlin Universitetin amakdaslari va talabslar arasin-
da darin hérmat qazanmisdir. Daim 6z musllimlik
tacriibasini artiran Adil misllim kecmis SSRi-nin
aparici tibb institutlarinda - 1973-cl ilda Kiyevds,
1979-cu ilds Sankt-Peterburqda, 1988-ci ilda iso

Moskvada takmillasma kurslari ke¢cmisdir.

Pesokar musllimlik faaliyyati ilo barabar ictimai
islorda do faal istirak edan Adil musllim ayri-ayri
vaxtlarda ATU-nun Tibbi-profilaktika va Mialice-
profilaktika fakiltalerinds, istehsalat tacriibasinin
dekanliginda dekan miavini vazifalarinds calis-
mis, fakiilts elmi, elace da dissertasiya suralarinin
Gizvi olmusdur.

1972-ci ilda o, Quzil Aypara va Qirmizi Xag
Comiyyatlori  faallarinin Moskva  seharinda
kegirilon  beynalxalq gorlsiinde  Azarbaycan
niimayanda heyatina basciliq etmis, 1979-cu ilds
Gexoslovakiyada, 1985-ci ilds iso Mordoviyada
tolaba insaat dastalarinin rahbari olmusdur.

Semarali elmi-pedaqoji ve ictimai faaliyysting,
sohiyya organlarina komayine gora dafalarle
Azarbaycan Respublikasi Sehiyya Nazirliyinin ve
ATU-nun Faxri farmanlar ils, SSRi-nin “Faxri do-
noru”, SSRi Sehiyya Nazirliyinin “Sshiyys alacisi”
dés nisanlari, SSRi Qizil Aypara ve Qirmizi Xac¢

Coamiyyatlari Surasinin diplomu, N.I. Pirogov me-
dali ve digar medallarla taltif edilmisdir.

40 ilden artiq elmi-pedaqoji faaliyyati midds-
tinda coxsayl darslik, metodik vasait, elmi maqa-
la, musalliflik sohadatnamasi vo samaralasdirici
takliflarin musllifidir.

Dosent A.Bayramov ATU-nun Mikrobiologiya
kafedrasinin nazdinds elmi, tadris vo diagnostika
sahasinda faaliyyst gostaran Klinik mikrobioloji
laboratoriyanin taskilatcilarindan biri, hazirda isa
rahbaridir.

Adil musllim yuksak ixtisasli, tacriibali pedagoq
olmagla yanasi ham da gozal ails bascisi, 3 6vlad
atasidir. Onlar atalarinin yolunu davam etdirarak
hazirda  ayri-aynt  mdialico  misassisalarinda
mitaxassis hakim kimi faaliyat gostarirlar. Qizi Ni-
gar xanim ATU-nun Usaq xastaliklari kafedrasinin
dosentidir.

Omriiniin miidriklik cagini yasayan Adil miiallim
tacribali pedagoq kimi yuksak ixtisash tibb kadr-
larinin va hakim mitexassislarin hazirlanmasi
isinda bu glin do azmls calisir. Adil Bayramovu 75
illik yubileyi mlnasibsatils trakdan tabrik edir, ona
mohkam can saghgi, yorulmaz faaliyystinda ugur-
lar arzulayiriq.

Mikrobiologiya va immunologiya
kafedrasinin amakdaslari

omakdasimizin elmi magalasi Amerikanin

niifuzlu jurnalinda darc olunub

zarbaycan

Tibb Uni-

versitetinin
beynalxalq alagalor
sobasinin miidiri, do-
sent Miisfiq Orucovun
elmi maqalasi niifuzlu
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"Steatohepatitik hepa-
tosellulyar karsinomanin
transkriptomik ve prote-
omik analizi yeni farqli bi-
oloji xuisusiyyatlori agkara
cixarnr" adh magqalads
garaciyar hiceyrali
xar¢angin patologiyasin-
dan bahs edilir.

M.Orucov  sozligedan
elmi  magaleni ABS-In
Klivlend Klinikasinda
ezamiyyatda oldugu
muddatds Cleveland
Clinic, Mayo Clinic, lowa
University ve Columbia
University-nin alimlari ila
birga hazirlayib.

Yubileylor

ELMO HOSR OLUNAN MONALI OMUR

@ Azorbaycan Tibb Universitetinin
Umumi Coarrahliq kafedrasinin profes-
soru Cabbar Niyatulla oglu Haciyevin
70 yas1 tamam oldu.

Professor C.Haciyev 11 sentyabr 1950-ci ilde
Quba rayonunun Yerfi (ke¢mis Qonagkand)
kandinds anadan olub. 1957-ci ilds Yer-
fi kand 8-illik maktabinin | sinfina gedarak
hamin maktabi 1965-ci ilda basa vurub. Sonra
tohsiliniXagmaz sahar 1 sayli ortamaktabinda
davam etdirib ve 1967-ci ildo orta maktabi
bitirib. C.Haciyev 1968-ci ilds N.Narimanov
adina Azarbaycan Tibb institutunun mualica-
profilaktika fakiltasina daxil olub. O, talabalik
dovriinda Lenin tagaudine layiq gorilib,
1974-cii ilda Il mualica-profilaktika fakiltasini
forglanma diplomu ils bitirib. 1974-1976-ci
illords imumi carrahliq kafedrasinda klinik
ordinator va 1976-1981-ci illards bas laborant
vazifasinda calisib. 1981-ci ilda isa hamin ka-
fedranin assistenti vazifasina secilib.

1985-ci ilds namizadlik dissertasiyasi muda-
fio edan va 1990-ci ilda Gmumi carrahliq ka-
fedrasinin dosenti vazifasine secilon C.Haciyev
1993-1996-ci illarda Taxirasalinmaz Tibbi Yar-
dimin Taskili kursuna rahbarlik edib. O, 1999-
cu ilds tibb elmlari doktoru alimlik deracasi
alib va 2004-cii ilda Umumi carrahliq kafedra-
sinin professoru vazifasina secilib. Hal-hazirda
hamin kafedranin professoru vazifasinda call-

SIT.
Professor C.Haciyev 350-a gadar cap olun-

mus maqale va tezisin, hamginin Tibb Uni-
versitetinin talsbalari lglin 4 darsliyin, 1
monografiyanin, 8 ixtira vo patentin, 18
samaralasdirici taklifin musllifidir. O, din-
yanin bir cox Olkalerinda kegirilmis elmi
kongreslards istirak edarak elmi maruzalarls
¢ixis  edib. Onun rahberliyi altinda 2 dok-
torlug, 9 namizadlik dissertasiyasi midafia
edilib ve 2 namizadlik dissertasiyasi iss ilkin
miizakiradan kecib.

Hormatli professorumuz Cabbar Haciyevi 70
illik yubileyi miinasibatils Grakdan tabrik edir,
ona uzun omir, can saghgi, elmi-pedaqoji
fealiyyatinds bol-bol ugurlar arzulayirig.

Umumi carrahliq kafedrasinin
amakdaslar

“Har kas xilas eda bilor”

Bozon insan hayatini xilas etmok
uigiin cami bir ne¢a daqiqa vaxt qaluir.
Xiisusilo da yol gazalarinda xasarat alan
saxslora diizgiin qaydada ilkin yardim
gostorilmasi onlarin sag qalmasina
koémok edir. Bu maqamda nayineca
etmayi bilmak ¢ox 6namlidir. Bir ne¢a
vacib bacariq sayasinds insan hayatini
qurtarmaq olar. Bunun ii¢iin hakim
olmaga ehtiyac yoxdur.

HIR K3S
xiLas
EDA BiLaR

ELNUR QASIMOV

"Ailo vo Otraf Miihit" Ictimai Birliyi-
nin hazirladig1 “Hor kos xilas edo bilor”
silsilo video-tolimatlar mohz bu mov-
zuya hasr olunub. Videolarda hokim va
miitoxassislor yol qozalarinda zarargokon
soxslora yardim gostormok {iglin ilkin
biliklor hagqinda molumat verirlor. Bu za-
man insanin husa gotirilmasi, siini nofas
verilmasi, liroyini masaj etmok, giiclil
ganaxmalar1 kesmoyin yollari, gicolma
tutan insana gostorilon ilkin yardim va
digor magamlar hagqinda molumat veri-
lir.

Asagida linki togdim edilon videolarda
Azorbaycan Tibb Universitetinin imumi
corrahiyys kafedrasinin assistenti Elnur
Qasimov ilkin tibbi yardimin yollarindan
danmigir. Videolar togkilatin sosial soboka
hesablari ilo yanasi, yerli media orqanla-
rindan da yayimlanacagq.

AZIRBAYCAN TiBB UNIVERSITETININ UMUMi CORRAHIYYD KAFEDRASININ ASSISTENTL

https://youtu.be/KUI88pZMHqgl

https://youtu.be/cs_spefbacw

https://youtu.be/7rL.t21Tng20
Qeyd edok ki, soziigedon layiho
cor¢ivosindo  yol-nogliyyat  hadisalori
zaman1 xosarot alanlara ilkin tibbi yar-
dimin togkili ilo bagli moqalolor hazir-
lanir. Moqalolordo nogliyyat masololori
iizra ekspertlor, hokimlar, yol polislorinin
fikirlori 6z oksini tapib. Layihonin hoyata
kecirildiyi miiddotdo motbuatda vo so-
sial gobokolordo dorc olunacaq yazilar-
da yol horokoti tohliikosizliyi ilo bagl
maariflondirici molumatlar da yer alacaq.
“Yol qozalarinda diizgiin ilkin tibbi yar-
dimla bagli maariflondirmo todbirlorinin
toskili” layihosi Azarbaycan Respublika-
sinin Prezidenti yaninda Qeyri-Hokumot
Toskilatlarina Dovlat Dastoyi Surasinin

maliyyasi hesabina icra olunur.
ATU-nun matbuat xidmoati
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diismoanloimiz
Onlar
rin agiz- burun bosluglarinda, nafas

0z9goriinmoz
mikroblardir. insanla-
yollarinda, mads- bagirsaq vo sidik-
ifrazat sistemlorinds, eloca da  digor
saholords moskunlagirlar. Onlar hor
seyi
Mikroblar bark va yumsaq maddalari,

canli-cansiz  sokiib-dagidirlar.
bitki vo heyvanlari, o ciimlodon in-
sanlar1 belo mahv eds bilirlor. Sanki
mikroorqanizmlor bizim daxilimizda
gizlonib, pusquda dururlar. Adamin
ciyarini voram mikroblar: sahibindan
xabarsiz ela yeyirlor ki, insan bir da
ciyori parca- parca agzindan galonda
xobor tuta bilir. Boli, mikroblar ¢ox
qorxulu canlilardir. N3 gador ki, insa-
nin orqanizmi immun reaktivliyina
malikdir, mikroblar oppurtonist po-
zisiya secir, onu gozlayirlar ki, insana
qarst orqanizmds olan miiqavimot
zaiflasin. Onda oppurtonist infeksiya

faallasir va xastalik iiza ¢ixmaga basla-
yir.

ya donuz qriplerinden sonra sayca
uclncu pandemiya kimi butin dinya-
da tibbi, demoqrafiq, iqtisadi va siyasi
bbéhran saviyyasinde tahliks yaratmis-
dir. Karonavirusu siradan bir infeksiya
olmadigini nezere alaraq ona gqarsl
sort taedbirlar gortlmalidir. Muayina va
testler aparilmali, bu virusa yoluxan-
lar vo onlarla tamasda olanlarin ciddi
sokilde cemiyyeatdan tacrid edilmasi va-
cibdir. CUnki infeksiyanin alamatlari yox
oldugdan sonra da xastelanmis soxs
hale iki hafte boyunca insanlari yolux-
dura biler. Ona géra da ev garaitinde va
karantinda olan saxslar, hamginin on-
larin yaxinlari ehtiyat tadbirlari gérmali,
qaydalara dizgin amal etmalidirlor.
Xastalikden qorunmaq ucin gigiye-
na qaydalarina va gidalanmaya ciddi
riayat olunmalidir. ©gar kaskin respira-
tor infeksiyasina aid alamatlor meyda-
na c¢ixarsa, nazara almaq lazimdir ki,
karonaviruslu xastalarda quru 6skirak,
qizdirma, dds qgefasinde agirlasmalar
ve daha sonra teneflistin ¢atinloesmasi
(disstressinriomu) kimi hallar bas
vermasi qeyd edilir.
Gobzagdbrinmaz dusmanlerimize qa-

GoOzagoriunmaz dusmanlar:

Biz onlara qalib galmaliyik

Malumdur ki, soyugdayma
zamani insanin mikroblara B
qarsl muqgavimaeti azalir. So-
yugun tasiri altinda derids
vo selikli gisalarda, hamginin
xaricle birbasa slageasi olan
toeneffis sisteminde, xUsusile
yuxari tanaffis yollarinda gan
ddévraninin pozulmasi, tezlikle
respirator xastalikloerin inkisa-
fina serait yaradir.

Payiz aylarinda hava so-
yuyur, tekrar yagan yagislar
baslayir. Bu zaman insanlar
arasinda kaskin respirator vi-

CORONAVIRUS DISEASE 2019

rus infeksiyasi (KRVI) genis viisat alir.
Bunlar soyugdayme ile slagadar ola-
raq, indi 200- @ gadar muxtalif virus va
bakteriyalardan ibarat olan toradicilar
terafinden yaradilir. Gosterilon mikrob-
lar grupuna mahz qgrip, koksaki, arba,
karona ve sairleri daxildir ki, onlarin
da bir- birine oxsar stammlari vardir.
Xastaliyin  baslangicinda soéziigedan
infeksiyalari biri- birinden ayirmaq g¢ox
¢oatindir. Bu hallarda zsiflik, halsizliq,
qizdirma xestani narahat edir. Bir- iki
gunden sonra ise zokem, dskiraek 6n
plana ¢ixir. ©n boylk sahv isa odur ki,
KRVi-na tutulmus sexsler evde qala-
raq, muvafiq mualice almaq avazins,
Osklra, asqira, burnu axa- axa iso
getmakda davam edir va yol boyunca
otrafindakilari da infeksiyaya ugradirlar.

Qeyd etmak lazimdir ki, hazirki ka-
rona viruslu pandemiya, 1918-1919-cu
illorde bas vermis ispan, 1957-1958-
ci illerde tigyan etmis Asiya, qus vo

lib gelmak Ugln har bir insan &ézlunun,
neco deyarlar, hakimi olmal va orqa-
nizmin mudafia qgabiliyyatini artirmal-
dir. Bu maqgsadla har sehar yemakdan
avval vitaminli yarpagqlar va otlarla qari-
siq cayl demlayib igmak, tabii bal, ga-
ragat, zirinc, caytikani, qoz, findiq kimi
ingrediyentlarden lazimi gadar istifada
etmak tévsiya olunur. ©n asasi, albatts,
saglamhigini distinan normal adam
muntazem idmanla masgul olsa daha
yaxsl natice alda edar.

Belalikle, aparilan butin miubarize
tedbirlarine baxmayaraq karonaviruslu
xastaliye dlicar olmuslar derhal muvafiq
qaynar xatte, tocili yardim stansiyasina
ve yaxud da arazi poliklinika hakimina
muraciat etmalidir. Bununla da onlar xu-
susi tibb mlUassisalerina yerlasdiriimali
ve mualicasi ile bagli muvafiq tadbirler
hayata kegcirilmalidir.

Sarvor ALIMETOV,
professor

Naziya Samsaddlnska a

Azarbaycan tibb elmina agir
itki iiz verib. Avqustun 26-da
9moakdar elm xadimi, tibb elmlari
doktoru, professor, Azarbaycan
Tibb Universitetinin I mamaliq va
ginekologiya kafedrasinin amakdasi
Naziya $amsaddinskaya 6mriiniin 94-
cii ilinds vafat edib.

Respublikamizda elmin inkisafina giymatli
tohfeler vermis N.Samsaddinskaya 30
ilden artig middetde ATU-nun mama-
lg ve ginekologiya kafedrasina rahbarlik
edib. Oziiniin goxgaxali fealiyysti ilo pro-
fessor N.Semsaddinskaya tibbin muxtalif
sahalarinin yeni biliklarle zenginlesmasinda
muhim rol oynayib. Respublikamizda el-
min inkisafina giymatli tOhfelar vermis Na-
ziya $Semsaddinskaya ham ds 200-den
artiq elmi tadqgiqatin, elece de monografiya-
larin mdaallifidir. Yuksek ixtisasli tibb kadr-
larinin ve genc alimlerin hazirlanmasinda
bdyuk xidmatleri olan ameakdar elm xadimi
N.Semsaddinskaya 40 elmlar namizadi,
uc tibb elmlari doktoru hazirlayib. Coxsayh
beynalxalq kongreslerds istirak edan profes-
sor faaliyyati boyunca Azarbaycan elmini xa-
rici 6lkelerds layigince temsil edib.

N.Semsaddinskaya son illerde Azarbaycan
ve rus dillerinde mihazirsler soylayib,
$.0lesgerova adina 5 sayh kliniki dogum
evinin, 1 va 5 sayli gadin maslahatxanasinin
konsultanti olub, xestalers ylksak ixtisash
corrahi va tecili yardim xidmatini gdsterib.
Elmi, pedaqoji ve hakim faaliyysti ile yanasi,
Naziya xanim boyuk ictimai is de aparib. O,
Sahiyya Nazirliyinin Attestasiya komissiya-

sinin Uzvl olmagla yanasi, Respublika ma-
ma-ginekologlarin elmi camiyyatinin idare
heyatinin sedr muavini olub.

Tibb elmlari doktoru, professor N.Semsad-
dinskayanin Azarbaycanda tibb elminin inki-
safindaki xidmatlari yuksak giymatlendirilib.
O, bir gox mukafatlara layiq gérulmus, musta-
qil Azerbaycan Respublikasinin "Séhrat" or-
deni ils taltif edilmisdir.

Taninmis alim, istedadli hakim Naziya Sem-
saddinskayanin eziz xatirasi aila Uzvlarinin,
dogmalarinin, taleba ve hamkarlarinin galbin-
doe abadi yasayacaqdir.

Allah rahmat elasin, gabri nurla dolsun!

II mamaliq va ginekologiya kafedrasinin
amakdaslari

ATd-nun talabalari beynalxalq

@ Azorbaycan Tibb Universite-
tinin talobalori beynoalxalq yarisda
yitksak yer tutublar. Universitetin
IT Miialica-profilaktika fakiiltasinin
V va VI kurs tolobalori Leyla
Goncaliyeva ilo 9dalat Goancaliyev
IFMSA-InSimu III Beynslxalq Di-
aqnostika Cempionatinda 1000-dan
cox istirak¢i arasinda $-ci yera ¢ixib-
lar.
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CERTIFICATE OF AWARD

in recognition of your excellence in the final
of the lll. International Diagnostic Championship

Adalat Ganjaliyev

Gabor Toth, MD, PhD
CEO, InSimu

2020
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Onlayn formatda kecirilon ¢empionat-

da 90 olkadan 419 komanda (imumilikda

1068 istirakgl) yarisib. Onlar 3 giin arzinda

fargli movzular Gzrs 1 saatliq miisabigada
istirak edibler.
Gancaliyevlarin komandasi
gararlasib.

ATU-nu tomsil eden
ilk beslikda

yarisda agur qazaniblar

I Hernia Removal Tea
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insimu SCOIVIE 43;

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn

CERTIFICATE OF AWARD

in recognition of your excellence in the final
of the Ill. International Diagnostic Championship

Leyla Ganjaliyeva

Gabor Toth, MD, PhD
CEO, InSimu

2020

W

Diagnostika tzra ¢cempionat IFMSA va In-
Simu tarafindan Uc¢lincl dafadir ki, taskil
olunur. Yarisin hadafi geyri-daqiq diagnoz-
larin goyulmasi ile mubarizanin tabligidir.
Bu onlayn tasabbis diinyanin har yerindan
tibb talabalarina kliniki biliklarini miigayisa
etmak va paylasmaq imkani verir.

ATU-nun matbuat xidmoti
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Pandemiya va “infodemiya” ila
miibariza tadbirlari eynidir: qargisini
almagq, agkarlamaq va cavab vermak

“Infodemiya” - COVID-19 pandemiyas: ilo-bagl saiyalor,

yalan va'ya bilorakdan tahrif olunmus malumatlarla necs
miibarizs aparmagq olar? Bu masals BMT-nin miixtalif qurumla-
rinin va Beynoalxalq Qirmizi Xa¢va QizilAypara Federasiyasinin
niimayandslorinin istirak etdiyi goriis istirakgilar: tarafindon
miizakirs edilib. AZORTAC BMT-nin Xosbarlar xidmatina isti-
nadla xabar verir ki, onlar dévlatlari, vatandas camiyyatlarini,
mediani va digar “oyungular1” yalan malumatlarin yayilmasinin

qarsisini almaga cagiriblar.

BMT-nin Bas katibi Antonio Quterres iclas istirakgcilarina video
muracistinds deyib: “Virus planetimize yayllmaga baslayandan
sonra sosial sebakalards bir cox sahv ve hatta tahliksli malumat
ortaya ¢ixdi ki, bu da insanlari casdirdi, yollarini azdirdi va ehtiyat-
siz davranisa sévq etdi”, Umumdiinya Sehiyya Taskilatinin (UST)
rahbari doktor Tedros Qebreyesus iso “sahv vo ya bilarakdan
tohrif olunmus malumatlarin insanlarin saglamligini ve hayatini
tohdid etdiyini va elmin, dévlat qurumlarinin va sahiyys organ-
larina etibarin zayiflatdiyini” bildirib.

BMT Usaq Fondunun icraci direktoru Henriyetta Forun sézlarina
gora dezinformasiya usaglar tictin an boyik tahdidlardan biri-
dir. “©n tahliksli formalarda - masalan, valideynlari usaqglarin
peyvand vurulmasinin tahliksli olduguna inandirdigda - sshv
malumatlar 6lima sabab ola bilar”, - deya UNICEF rahbari
xabardarliq etdi.

Diinya COVID-19 vaksininin inkisafina yaxin olduqgca bu prob-
lem getdikca daha da kaskinlasir. BMT-nin Bas katibi artiq bil-
dirmisdi ki, coxlar galacak vaksina inamsiz yanasirlar, bazilari
isa artiq peyvand etmayacayina qarar verib. Hom Quterres
0zli, ham da doktor Tedros hatta yalniz bir nafarin infeksiya
tohlikasi il Gizlesdiyi miiddatds heg kimin 6zlinil tahlikssiz hiss
eda bilmayacayini dafslarls vurgulayiblar. Bas katibin sozlarina
gora, insanlarin yeni peyvandin effektivliyina va tahlikasizliyina
inanmasi ¢ox vacibdir. “Bizim istisnasiz olaraq har kasin alda eda
bilacayi ve imkani catacagr "xalq” vaksinina ehtiyacimiz var”, -
deya Antonio Quterres vurgulayib.

BMT-nin sayialara va dezinformasiyalara garsi elmi cahatdan
asaslandiriimis faktlarla v tasdiglanmis va etibarli malumatlarla
garsi-garstya durmagdi hadaflayan “Yoxlanilib” kampaniyasina
start verildiyini xatirladarag, onu “infodemiya”nin darmani ad-
landinb.

UST Bas direktoru, doktor Tedros Qebreyesus, pandemiyanin
6hdasindan galmak tictin hamrayliys va glivena ehtiyac oldugu-
nu va birinin o biri olmadan mimkiin olmadigini vurgulayib. De-
zinformasiyanin qgarsisini almaga va elmi haqgigatlers asaslanan
malumatlari daha faal sokilde yaymada cagirib. “Infodemiya ila
miibariza COVID-19 il miibariza ils eyni prinsiplara asaslanmalr:
birlikds qarsisini almag, askarlamaq ve cavab vermak”, - UST
rahbari dedi.

iclas istirakcilar koordinasiyali yanasmaya asaslanaraq “infode-
miya” ile gatiyystla miibarize aparmagq lgiin bayannama gabul
ediblar. Bunun Uglin dezinformasiyaya garsi cavabdeh olan
dovletlarin, coxtarafli taskilatlarin, vetandas cemiyystinin va
digar “oyuncularin” amakdasligi lazimdir.

Bayannamanin muslliflari hokumatlari etibarli malumatlarin,
xtsusan do ylksak risk qruplari arasinda yayilmasini, yalan
malumatlarin yayilmasinin qarsisini almaga, dezinformasiyaya
gars! - soz azadligina tam hormatls yanasmagla “infodemiya” ila
mibarizs planlari hazirlamaga cagiriblar.

Bayannamads, hamginin faaliyyst planlarini tartib edarksn 6z
vatandaglarinin fikirlarinin nazars alinmasi va dezinformasiya ile
mubarizanin tasirli yollarinin tapilmasina calb edilmasinin vacib-
liyi vurgulanir.

Bu sahads smakdasliq cagirisi ham da KiV ve media platforma-
larina, “infodemiya” ilo mubarizada tasirli vasitalar yaratmaga
gadir olan tadgiqatcilara va texnologlara, vatandas camiyysati
liderlarina va fikirlari dinlenilanlara Gnvanlanir.

UST: diinyada iirayin isemiya xastaliyi naticasinda bas

veran 6liim hallarinin 21 faizi tiitiindan istifada ilo baglidir

Diinyada iirayin isemiya xastoliyi
naticasinds bas veran oliim hallarinin
21 faizi titiindan istifada ils baghdur.

AZBRTAC Umumdinya Sshiyys
Toskilatina istinadla xabar verir ki,
bu, qarsisi alinmasi mimkin olan
texminan 2 milyon insanin 6lima
demakdir.

Ekspertlor  bildirirlor ki,  titln
mamulatlarindan istifade, hamginin
passiv sigaretgekma organizmds il-
tihab proseslerine, vasokonstriksiya-
ya, yani gqan damarlarinin limeninin
daralmasina, oksigen saviyyasinin
azalmasina, gan laxtalanmalarinin
amale galmasina va naticads isemiya
xestellylnln inkisafina sabab ola biler.

Ureyin isemiya xastaliyi (UiX)
Urayin sathindaki koronar arteriyala-
rin limeninda xolesterin va hiiceyra
elementlorindan ibarat piy gatlarinin
- damarlarin daralmasina sabab olan
“duyunlera” gbra yaranir. Buna gora da
Uraye oksigen ile zonginlagdiriimis qan
axini azalir ki, bu da trsk tutmasina ve
ya urayin ciddi zadslanmasins, hatta
gafil 6lima sabab ola biler.

UST xaberdarliq edir ki, bu proses
¢ox vaxt uzun muiddst arzinds inki-

saf edir ve bir ¢oxlari 6z veziyystleri
barade yalniz agir infarkt kecirdikden
sonra xabar tuturlar.

Ureyin isemiya xesteliyi diinya-
da o6lum hallarinin artmasinin va
amak gabiliyyatinin itirilmasinin asas
sabableridir. Bu xestsalik her il 9,4
milyon insanin hayatina son qoyur.
Mdutexessisler hamginin hesablayib-
lar ki, UiX-den azab g¢akanlerin har il
itirdiklari saglam hayat terzinin bitin
illerini bir araya gatirsak, bu, tmuman
203 milyon “itirilmis” ile berabar olacaq.

UST-de bu genastdadiler ki, ireyin
isemiya xastaliyini mdualice etmak
mumkin olmasa da bu xastaliyin
gedigine derman vasitaleri, terapevtik
va carrahi prosedurlar, hamginin risk
faktorlari, o ciimladen sigaretgekma ila
mibarize aparmagla effektiv nazaret
etmak olar.

Olkaler bu sahade bir sira tedbirler
gOra biler. Masalan, tadqigatlar géstarir
ki, titin mahsullarina vergilerin artiril-
masi va titin mamulatinin istehlakinin
azalmasi arasinda birbasa garsiligh
alage movcuddur.

Kitlevi informasiya Vasitelerindoki
tutln eleyhine kampaniyalar ahalinin
tutinden imtina etmasine kdmak
edir. Bundan slave, hokumsatler ic-

" el

timai yerlorde sigaret goekmayin ga-
dagan edilmasi ve siqaret satisinin
mahdudlasdiriimasi haqqginda ganun-
lar tatbiq eda bilarler.

Hindistanda 2013-ct ilde apa-
rilmis arasdirma gosterir ki, titln
mamulatlarina qoyulan vergilerin ve
siqgaretin qadagan edilmasi sahasinda
ganunvericilik tedbirlerinin bir-biri ila
uygunlasdirilmasit 10 il erzinde 25
faizadak infarkt ve insult hallarinin qar-
sisini almaga komak edir.

UST miitoxessisleri siqareti bu-
raxdigdan bir il sonra Urayin isemi-
ya xostoliyi riskinin iki defe azal-
digini, 15 il kecdikden sonra ise
Urek-damar xastaliyinin inkisaf riski-
nin siqaret gekmayan shalinin analoji
gostaricilarine yaxinlasdigini vurgula-
yirlar.

Reyhan boyrak daglarini aritmaya komak edlr

Hindlilorin fikrinca reyhan miiqgaddas
bitkidir.

ailolori sar qitvvalordon qorumaq vo

Onlar inanirlar ki, reyhan

ugur gatirmok qabiliyyatino malik-
dir. Minilliklor boyu reyhandan xalq
tobabatinds istifads edilib. Coxlar: belo
hesab edir ki, miigaddss reyhanin yar-
paglar1 toksinlori orqanizmdon samarali
sokilda ¢ixarma giiciino malikdir.

Bu bitkinin cox mihim mualicavi
xassasi var — o, béyraklarin igini yax-
silasdirir.

Reyhan boyreklerde das yaranma-
si1 riskini azaldir. O, sidik turgsusunun
saviyyasini azaltmaga, gan ddvrani-
ni tamizlemaya kémaek edir. Hindis-
tanh tadaiqatcilarin fikrince, reyhan

Plista badoni diabet vo

2 Alimlarin
apardiglar: arasdir-
malar, piistanin or-
qanizmi diabet v
xar¢angdan  qoru-
yan an yaxs1 qida-
lardan biri oldugu-
nu gostarib.

Bir ¢ox hakimlar
plstani ideal bir mahsul ad-
landirir, ¢linki gabul edilmasi
diabet, xar¢ang kimi hayati
tohllkali xastaliklarin qarsi-

sini alir. diabetin  qarsisini  almaq
Alimlar bu mahsulun sa-  qgabiliyystini tasdigladi. Piista
korli  diabet xastalsrinin  yeyan insanlarda yemsak

badanins tssirinin ne gadar
ashamiyystli oldugunu yoxla-
yiblar.

Eksperiment  carcivasinda
istirakgilar dord ay eorzinds

gundallk |k| un5|ya (57 gram)
plsta gabul ediblar. Nazarat
grupu istirakgilari onlardan
istifads etmadilar.

Testin naticalari mahsulun

gabul etmazdan avval asadi
glikoza saviyyasi miisayist
Ustalik, onlarin insu-
lin miigavimati baximindan
gostaricilari da yaxsilasdi.

edildi.

boyraklardaki daslari temizlayas biler,
cunki o, kalsium oksalat kristallarinin
yaranmasi prosesini dayandira bilir.

Azarbaycan da daxil olmagla bir
sira oOlkaloerde reyhani yemaklara
qatirlar.

Reyhandan stresi aradan qaldiran
cay demlamak olar. Bunun tgun bir
fincan gaya bir ne¢a quru reyhan
yarpag! va ya reyhanin qurudulmus
yarpaglarinin bir ¢cay gasigi gadar
tozu olave edilir va 5-6 dagigs
demladikdan sonra igilir.

Reyhanin daha bir faydali xassasi
ondan ibaratdir ki, onun yarpaqglarin-
da bakteriyalarin inkisafini dayandira
bilen birlesmalar var. Buna gore agiz

bosluguna qullug etmak tgiin ondan
istifade etmak maslahatdir. Reyhan
yarpaginin tarkibindaki mikroblari:
oldiren maddalar dislerin kariyesini
va agiz boslugunda xosagalmaz qo-
xunu aradan goétiirmayes komak edir.

— Etibarsiz sayilir

Stomatologiya fakiiltasinin IIT kurs, 418*% qrup tolobasi
[braheem Obeidatin adina verilmis tolobs bileti itdiyi iigiin
etibarsiz sayilir.

Stomatologiya fakiiltosinin IV kurs, 71742 qrup tolobasi
Oskorzade Kamran Okrom oglunun adina verilmis toloba
bileti itdiyi ii¢iin etibarsiz say1lir.

I miialico-profilaktika fakiiltasinin IV kurs, 1174 qrup
tolobasi Quliyeva Porvin Somistan qizinin adina verilmis
toloba bileti itdiyi Gigiin etibarsiz say1lir.

I miialico-profilaktika fakiiltosinin III kurs, 118A4* qrup
talobasi Baxsiyeva Zeynoab Odalat qizinin adina verilmis
taloba bileti itdiyi liciin etibarsiz sayilir.

I miialico-profilaktika fakiiltasinin VI kurs, 5* qrup
tolobasi Samilli ©fsans Vahid qizinin adina verilmis tolobe
bileti itdiyi ii¢iin etibarsiz sayilir.

Stomatologiya fakiiltasinin V kurs, 782* qrup telabasi
Orucova Arzu Qahroman qizinin adina verilmis tolabs bileti
itdiyi ii¢iin etibarsiz say1lir.

Allah rohmot elosin!

Tibbi va bioloji fizika kafedrasinin amskdaglari kafed-
ranin professoru Fikrat Isayeva qardast

vofatindan kadarlondiklarini bildirir ve darin hiiznls
bagsaglig1 verirlor.
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